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 Блок 1. Вариативная часть  

Семестр изучения  8 семестр 
Трудоёмкость дисциплины 
(з.е.т./час) 
в т.ч. 

 72 

лекций   
практических   12 
самостоятельной работы  60 
Вид промежуточной аттестации  зачет 
Цель изучения дисциплины 
(модуля) 

 обучение студентов рациональному 
использованию лекарственных растений  и их 
сборов для применения при лечении 
распространенных заболеваний, основным 
принципам гомеопатической медицины, 
технологии изготовления гомеопатических 
лекарственных форм, основам аромалогии; 
дать знания по клиническому применению 
эфирных масел в рецептуре наиболее часто 
встречающихся заболеваний и их 
профилактике. 

Формируемые компетенции  ПК-№3, ПК-№5, ПК-№13, ПК-№14, ПК-№21 
Краткое содержание дисциплины (модуля): 

Название модулей и тем 

Количество часов 
все
го 
(з.е
.т./
час

) 

в том числе 

лек
ций 

практич 
(семин) 

лабо
р 

самос
т 

работ
а 

Модуль 1. Основы фитотерапии и аромалогии. 
Гомеопатия 72  12  60 

«Общая фитотерапия. Фармакологическая 
активность лекарственных растений. Способы 
применения лекарственных форм на основе 
растительного сырья. Токсические свойства 
растений и побочные эффекты фитотерапии».  

12  2  10.0 

«Фитотерапия в комплексном лечении больных с 
патологией различных органов и систем 
организма» 

22  2  
 20.0 

«Введение в аромалогию Происхождение, 
свойства и производство эфирных масел. 7  2  

 5.0 



 

Механизм лекарственного действия эфирных 
масел. Ароматерапевтические средства в 
профилактике и лечении некоторых 
патологических состояний и в оздоровительных 
системах Востока и Запада. Аромакосметика». 
«Основы гомеопатии. Механизмы действия 
гомеопатических препаратов. Основные 
гомеопатические понятия Виды лекарственных 
форм, выбор потенции и дозы,  пропись рецептов. 
Происхождение  и приготовление 
гомеопатических препаратов». 

7  2  
 5.0 

«Гомеопатические препараты минерального, 
растительного и животного происхождения». 12  2  

 10.0 

«Основы гомотоксикологии. Общая 
характеристика антигомотоксических препаратов. 
Фазы гомотоксикоза. Позитивная и негативная 
викариация. Группы антигомотоксических 
препаратов, их общая характеристика. Показания, 
особенности назначення препаратов». 

12  2  
 10.0 

Итого  72  12  60 
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