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1. Формула специальности: 
Акушерство и гинекология – область науки, занимающаяся 

теоретическим обоснованием и практической разработкой методов 
профилактики, диагностики и прогнозирования акушерско-гинекологической 
патологии, методов медицинской помощи при беременности, родах и 
заболеваниях органов репродукции в сочетании с перинатологией (наукой о 
плоде и новорожденном в первую неделю жизни).  

Оптимизация репродуктивного здоровья женщины в различные 
периоды жизни; профилактика, ранняя диагностика и своевременная терапия 
гинекологических заболеваний, совершенствование медицинской помощи 
беременным женщинам, их плодам и новорожденным способствуют 
улучшению здоровья популяции, снижению уровня материнской и 
перинатальной заболеваемости и смертности, уменьшению сроков временной 
и стойкой потери трудоспособности, улучшению демографической ситуации. 

 
2. Области исследований: 

 
2.1. Изучение механизмов физиологического и патологического течения 

беременности, родов и послеродового периода у женщин.  
2.2. Изучение особенностей перинатального периода жизни ребенка.  
2.3. Исследование эпидемиологии, этиологии, патогенеза гинекологических 

заболеваний.  
2.4. Разработка и усовершенствование методов диагностики, 

прогнозирования, лечения и профилактики осложненного течения 
беременности и родов, гинекологических заболеваний. Оптимизация 
диспансеризации беременных и гинекологических больных.  

2.5. Экспериментальная и клиническая разработка методов оздоровления 
женщины в различные периоды жизни, вне и во время беременности и 
внедрение их в клиническую практику. 
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