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1. Формула специальности: 
Педиатрия – область клинической медицины, изучающая здоровье 

ребенка в процессе его развития, физиологию и патологию детского возраста, 
а также разрабатывающая методы диагностики, профилактики и лечения 
детских болезней. 

Разработка принципиально новых и совершенствование имеющихся 
методов ранней диагностики, лечения и профилактики детских болезней 
будет способствовать сохранению здоровья детей, снижению детской 
смертности, сокращению сроков нетрудоспособности, предупреждению 
ранней инвалидности. 

 
2. Области исследований: 

2.1. Изучение анатомо-физиологических особенностей различных органов 
и систем детского организма в норме и при патологии. 

2.2. Изучение состояния здоровья детей в популяции, структуры 
заболеваемости и разработка методов оценки физического и нервно-
психического развития детей. 

2.3. Разработка методов рационального вскармливания и питания детей 
разных возрастных групп в норме и при патологии, разработка и 
внедрение новых продуктов для физиологического и лечебного 
питания детей. 

2.4. Изучение этиологии и патогенеза заболеваний органов и систем 
детского организма, а также факторов, способствующих 
возникновению заболеваний у детей. Разработка и усовершенствование 
методов диагностики, апробация новых медикаментозных и 
немедикаментозных методов лечения. 

2.5. Разработка методов профилактики заболеваний у детей, реабилитации 
и диспансерного наблюдения за детьми с поражением различных 
органов и систем детского организма. 

2.6. Изучение влияния неблагоприятных экологических и социальных 
факторов на здоровье ребенка. 
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