
Заключение диссертационного совета Д 01.022.05 на базе Государственной 
образовательной организации высшего профессионального образования 

«Донецкий национальный медицинский университет имени М. Горького» 
по диссертации на соискание ученой степени доктора наук 

аттестационное дело № _________________ 
решение диссертационного совета Д 01.022.05 от 17 января 2020 № 2 

 
О ПРИСУЖДЕНИИ 

Плахотникову Ивану Александровичу 
ученой степени доктора медицинских наук. 

 
Диссертация «Патогенетические механизмы формирования осложненных и 

резистентных форм язвенного колита и методы их коррекции» по специальности 
14.03.03 – патологическая физиология принята к защите, протокол № 6 
от 14.10.2019 г. Диссертационным советом Д 01.022.05 на базе ГОО ВПО 
ДОННМУ ИМ. М. ГОРЬКОГО Министерства Здравоохранения Донецкой 
Народной Республики, 83003, г. Донецк, пр-т Ильича, 16, приказ № 1906 
от 30.12.2019 г. Министерства образования и науки Донецкой Народной 
Республики. 

Соискатель Плахотников Иван Александрович 1977 года рождения. 
В 2000 г. окончил Донецкий государственный медицинский 
университет им. М. Горького по специальности «лечебное дело». После 
окончания университета проходил двухгодичную интернатуру по специальности 
«хирургия» на базе Донецкого областного клинического территориального 
медицинского объединения. С 2003 г. работал в должности ассистента кафедры 
общей хирургии ДонГМУ им. М. Горького.  

В 2008 г. защитил кандидатскую диссертацию на тему «Обоснование 
эффективности безнатяжных методик в лечении паховых грыж у пациентов 
пожилого и старческого возраста (клинико-экспериментальное исследование)» по 
специальности «хирургия» в Специализированном учёном совете Д 11.559.01 при 
ИНВХ им. В. К. Гусака АМН Украины. Диплом кандидата медицинских наук 
ДК № 047535, выдан ВАК Украины 02.08.2008 г. 

С 2008 г. работал хирургом-проктологом проктологического отделения 
ДОКТМО. В 2012 г. окончил Донецкий государственный университет 



управления (заочное обучение) по специальности менеджмент в 
здравоохранении. С 2012 г. доцент кафедры общей хирургии 
ДонНМУ им. М. Горького. С 2013 г. заместитель главного врача по 
хирургической помощи ДоКТМО. С 2017 г. и по настоящее время – заместитель 
главного врача по медицинской части ДоКТМО.  

Диссертация выполнена в ГОО ВПО ДОННМУ ИМ. М. ГОРЬКОГО. 
Научный консультант – член-корр. НАМНУ, ЗДНТ, Герой Труда ДНР, 

д. мед. н., проф. Игнатенко Григорий Анатольевич, зав. каф. пропедевтической и 
внутренней медицины, Ректор ГОО ВПО ДОННМУ ИМ. М. ГОРЬКОГО. 

Официальные оппоненты:  
1) доктор медицинских наук, профессор Михайличенко Вячеслав Юрьевич, 

Медицинская академия имени С. И. Георгиевского ФГАОУ ВО «КФУ 
им. В. И. Вернадского», г. Симферополь, РФ, зав. кафедрой общей хирургии. 

2) доктор медицинских наук, доцент Кривобок Александр Григорьевич, 
заведующий кафедрой урологии ГОО ВПО ДОННМУ ИМ. М. ГОРЬКОГО. 

3) доктор медицинских наук, профессор Попандопуло Андрей Геннадиевич, 
Институт неотложной и восстановительной хирургии им. В. К. Гусака МЗ 
ДНР, г. Донецк, зав. лабораторией клеточного и тканевого культивирования 

дали положительные отзывы о диссертации. 
Ведущая организация Государственное учреждение ЛНР «Луганский 

государственный медицинский университет имени Святителя Луки», г. Луганск, 
в своем положительном заключении, подписанном зав. каф. патофизиологии, 
д. мед. н., доц. Бобрышевой И. В. и утвержденном Ректором, к. мед. н., доц. 
Торбой А. В., указали, что представленная на рассмотрение диссертация 
«Патогенетические механизмы формирования осложненных и резистентных 
форм язвенного колита и методы их коррекции» представляет собой 
завершенную научно-исследовательскую работу, на актуальную тему. Новые 
научные результаты, полученные диссертантом, имеют существенное значение 
для современной медицинской науки и практики в целом и патологической 
физиологии в частности. Выводы и рекомендации достаточно обоснованы.  

Работа отвечает требованиям п. 2.1 Положения о присуждении ученых 
степеней, предъявляемым к докторским диссертациям, а ее автор заслуживает 



присуждения ему ученой степени доктора медицинских наук по специальности 
14.03.03 – патологическая физиология. 

Отзыв обсужден и одобрен на заседании кафедры патофизиологии 
Государственного учреждения ЛНР «Луганский государственный медицинский 
университет имени Святителя Луки», протокол № 3 от 23.10.2019 г. 

По материалам диссертации опубликовано 29 печатных работ, из них 
18 статей в рецензируемых научных журналах, патент на полезную модель. 
Наиболее значимые из опубликованных работ: 

Статьи в рецензируемых журналах: 
1. Борота, А. В. Опыт хирургического лечения пациентов по поводу резистентных и 

осложненных форм язвенного колита / А. В. Борота, Н. В. Момот, И. А. 
Плахотников, А. А. Борота // Клин. хирургия. - 2014. - №7(860). - С. 26-29. 

2. Хирургическое лечение сочетанной неопухолевой патологии анального канала и 
прямой кишки / А. В. Борота, Ф. И. Гюльмамедов, В. А. Гюльмамедов, Г. Е. 
Полунин, И. А. Плахотников, В. И. Шаламов // Колопроктология. – 2016. – № 4 (58). 
– С. 22-25. 

3. Особенности и результаты хирургического лечения пациентов с резистентными и 
осложненными формами язвенного колита / А. В. Борота, Н. В. Момот, И. А. 
Плахотников, И. В. Василенко, А. А. Борота // Вестник здравоохранения. – 2016. – № 
1 (1). – С. 62-65. 

4. Игнатенко, Г. А.  Патогенетическая роль и динамика маркеров воспаления в 
процессе лечения у больных резистентным неспецифическим язвенным колитом / Г. 
А. Игнатенко, И. В. Мухин, И. А. Плахотников // Университетская клиника. - 2018, 
№ 1 (26). – С.26-35. 

5. Игнатенко, Г. А.  Патогенетическая роль маркеров сосудистого повреждения и их 
коррекция у больных резистентным язвенным колитом / Г. А. Игнатенко, И. В. 
Мухин, И. А. Плахотников // Вестник гигиены и эпидемиологии. – 2018. – Т. 1, №22. 
– С. 5-10. 

6. Игнатенко, Г. А.  Резистентность у больных неспецифическим язвенным колитом / 
Г. А. Игнатенко, И. В. Мухин, И. А. Плахотников // Вестник неотложной и 
восстановительной хирургии. - 2018. – Том 3, №1. - С. 25-33. 

7. Игнатенко, Г. А.  Результаты продолжительного лечения больных резистентным 
язвенным колитом / Г. А. Игнатенко, И. В. Мухин, И. А. Плахотников // Вестник 
неотложной и восстановительной хирургии. – 2018. – Том 3, №2. – С. 144-147. 

8. Игнатенко, Г. А.  Патогенетическая роль агрегационных нарушений и их коррекция 
у больных резистентным неспецифическим язвенным колитом / Г. А. Игнатенко, И. 
В. Мухин, И. А. Плахотников // Медико-социальные проблемы семьи. – 2018. - № 1. 
– С. 61-71. 

9. Игнатенко, Г. А.  Качество жизни больных неспецифическим язвенным колитом в 
условиях резистентности / Г. А. Игнатенко, И. В. Мухин, И. А. Плахотников // 
Сборник научных трудов «Проблемы экологической и медицинской генетики и 
клинической иммунологии», Луганск. – 2018. – Вып. 3(147). – С. 114-121. 

10. Игнатенко, Г. А.  Динамика тяжести течения резистентного язвенного колита по 
результатам 5-ти летнего наблюдения / Г. А. Игнатенко, И. В. Мухин, И. А. 



Плахотников // Вестник неотложной и восстановительной хирургии. – 2018. – Т.3, 
№3. – С. 256-262. 

11. Игнатенко, Г. А.  Результаты годичного лечения больных резистентным язвенным 
колитом / Г. А. Игнатенко, И. В. Мухин, И. А. Плахотников // Вестник гигиены и 
эпидемиологии. – 2018. – Т.22, №4. – С.18-21. 

12. Игнатенко, Г. А.  Преодоление резистентности у больных неспецифическим 
язвенным колитом: актуальная проблема современной колопрокторологии / Г. А. 
Игнатенко, И. В. Мухин, И. А. Плахотников // Вестник неотложной и 
восстановительной хирургии. – 2018. – Т.3, №4. – С. 345-350. 

13. Игнатенко, Г. А.  Преодоление резистентности у больных неспецифическим 
язвенным колитом: актуальная проблема современной колопрокторологии / Г. А. 
Игнатенко, И. В. Мухин, И. А. Плахотников // Университетская Клиника. - 2018, № 4 
(29). – С. 79-83. 

14. Содержание фекального кальцийпротектина у больных резистентным язвенным 
колитом / Г. А. Игнатенко, И. В. Мухин, Т. С. Игнатенко, С. В. Туманова, И. А. 
Мильнер, Я. Ю. Смирнова, А. Н. Гончаров, Е. А. Субботина // Университетская 
Клиника. - 2019, № 1 (30). – С. 43-48. 

15. Иммунологические нарушения у больных резистентным язвеным колитом / Г. А. 
Игнатенко, И. В. Мухин, И. А. Плахотников, Т. С. Игнатенко, С. В. Туманова, И. А. 
Мильнер, Я. Ю. Смирнова, А. Н. Гончаров, Е. А. Субботина // Вестник неотложной 
и восстановительной хирургии. – 2019. - №1. – С. 48-55. 

16. Игнатенко, Г. А.  Динамика внекишечных аутоимунных проявлений, 
ассоциированных с активностью резистентного язвенного колита на фоне разных 
лечебно-реабилитационных режимов / Г. А. Игнатенко, И. В. Мухин,  
И. А. Плахотников, Я. Ю. Смирнова // Вестник гигиены и эпидемиологии. – 2019. – 
Том. 23, №1. – С. 25-29. 

17. Внекишечные проявления резистентного язвенного колита / Г. А. Игнатенко, И. В.  
Мухин, И. А. Плахотников, С. В. Туманова, И. А. Мильнер // Медико-социальные 
проблемы семьи. – 2019. - № 1. – С. 48-56. 

18. Фагоцитарные реакции нейтрофилов у больных язвенным колитом в условиях 
резистентности / Г. А. Игнатенко, И. В. Мухин, И. А. Плахотников, Т. С. Игнатенко, 
С. В. Туманова, И. А. Мильнер, Я. Ю. Смирнова, А. Н. Гончаров, Е. А. Субботина // 
Вестник гигиены и эпидемиологии. – 2019. – Том. 23, №3. – С. 198-203. 

 
На автореферат поступило 11 отзывов, в которых отмечаются актуальность, 

новизна и достоверность полученных результатов, их значение для науки и 
практики. Первый – от зав. каф. патологической физиологии ФГБОУ ВО СОГМА 
МЗ РФ, д. мед. н., проф., заслуженного деятеля науки РСО-Алания Джиоева И. Г. 
Второй – от проф. каф. нормальной и патологической физиологии с курсом 
гигиены ФГБОУ ВО «Национальный исследовательский Мордовский 
государственный университет им. Н. П. Огарёва», Министерства науки и 
высшего образования РФ, г. Саранск, Республика Мордовия, д. мед. н. (14.03.03), 
доц. Власовой Т. И. Третий – от зав. каф. патофизиологии ФГБОУ ВО 



«Башкирский государственный медицинский университет» МЗ РФ, 
д. мед. н. (14.03.03), Заслуженного деятеля науки Республики Башкортостан, 
проф. Еникеева Д. А. Четвёртый – от зав. отделением рентгеновских и 
томографических методов диагностики НИИ кардиологии Томского НИМЦ, 
д.м.н., проф. Усова В. Ю. Пятый – от Заместителя директора по научной работе 
ИНВХ им. В. К. Гусака, д.мед.н., проф. Антонюка О. С. Шестой – от 
заведующего хирургическим отделением № 1 ДоКТМО МЗ ДНР, д.мед.н. 
Шаталова А. Д. Седьмой – от Главного врача Республиканской детской 
клинической больницы МЗ ДНР г. Донецк Маркова С. Е. Восьмой – от Главного 
врача Республиканского онкологического центра им. проф. Г. В. Бондаря МЗ 
ДНР, г. Донецк, проф. Седакова И. Е. Девятый – от заведующего 
гастроэнтерологическим отделением КУ УЗА г. Донецка ГКБ № 5, д.мед.н., проф. 
Чубенко С. С. Десятый – от зав. каф. хирургии ФИПО ГОО ВПО 
ДОННМУ ИМ. М. ГОРЬКОГО проф. Гринцова А.Г. Одиннадцатый – от зав. каф. 
патологической анатомии ГОО ВПО ДОННМУ ИМ. М. ГОРЬКОГО, 
проф. Василенко И. В. 

Выбор официальных оппонентов и ведущей организации обосновывается 
существующими научными исследованиями по проблематике, близкой к 
настоящей работе, в частности проблемами патофизиологии воспалительных 
заболеваний пищеварительной системы. 

Диссертационный совет отмечает, что на основании выполненных 
соискателем исследований: уточнены, обобщены, расширены и 
систематизированы научные представления о базовых патогенетических 
механизмах формирования осложненных и РезФ у больным ЯК (воспалительные, 
микробные, аутоиммунные, фагоцитарные, сосудистые, вязкостные, 
эритроцитарно-тромбоцитарные, коагуляционно-агрегационные, фоллатные, 
регенеративные, метаболические). Проведена комплексная оценка общности 
патогенетических механизмов, участвующих в формировании резистентности у 
больных ЯК. Оценены клинико-лабораторные особенности течения 
осложненного и резистентного ЯК и проанализировано влияние нескольких 
лечебно-реабилитационных режимов на эффективность лечения. 
Проанализированы медикаментозные и немедикаментозные причины 
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