
Текущее состояние и тенденции 
расширения масштабов профилактики и 

лечения ВИЧ в Восточной Европе и 
Центральной Азии

Павленко В.Н., Республиканский специалист 
по профилактике и борьбе со СПИДом



SDG 5
Gender 
equality

SDG 10
Reduced 

inequalities

SDG 16
Peace, justice 

and
strong 

institutions

SDG 17
Partnerships 
for the goals



Стратегический приоритет: 
профилактика ВИЧ среди ключевых групп

Стратегический приоритет: 
Тестирование и лечение

Стратегический приоритет: 
предотвращение ПМР

Стратегический приоритет: 
Права человека и гендерное 
равенство в борьбе с ВИЧ

Стратегический приоритет: 
Устойчивые системы 
здравоохранения



Лица, живущие с ВИЧ
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Источник: Оценки ЮНЭЙДС, 2017



Тенденция новых случаев ВИЧ в регионе и 
глобально (оценки)

Источник: Оценки ЮНЭЙДС, 2017
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▪ Число людей, живущих с ВИЧ, составило 1,4 [1,3–1,6] миллиона.

▪ По оценкам, число новых случаев заражения ВИЧ-инфекцией 
составило 130 000 [120 000–150 000].
 - Число новых случаев заражения ВИЧ-инфекцией выросло на 
30% в период с 2010 по 2017 годы

▪ 33 000 [24 000– 40 000] человек умерли от сопутствующих СПИДу 
болезней.

▪ Показатель охвата лечением среди людей, живущих с ВИЧ, 
составил всего 36% [34–33%].

Состояние эпидемии ВИЧ в Восточной Европе и 
Центральной Азии



Динамика регистрации новых случаев ВИЧ в 
странах региона (2010,2015,2017)
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Индекс заражения ВИЧ – новые случаи в 
пересчете но 100 000 чел.

Источник – Отчет Европейского центра профилактики и контроля заболеваний за 2018 г.



Источник: Специальный анализ UNAIDS 2018

Ключевые группы населения в разрезе разных 
эпидемических условий

Распределение новых ВИЧ-инфекций по группам населения на глобальном и 
региональном уровнях, 2017

* Данные доступны только из Азии и Тихоокеанского региона, стран Карибского бассейна и Латинской Америки. За редким исключением в основном данные предоставлялись женщинами-трансгендерами из 
секс-индустрии, однако  анализ охватывает всех женщин-трансгендеров. 
† У лиц данной категории не отмечалось никакого поведения, связанного с риском ВИЧ.
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Охват тестированием ВИЧ ключевых групп
(2017,%)

27

Общее число КГ



Источник: специальный анализ UNAIDS, 2018; для дополнительной информации смотрите приложение о методах.

Каскад тестирования и лечения 

Знание о своем статусе ВИЧ, охват лечением и подавление вирусной нагрузки среди ЛЖВ, 20171

* Каскад Западной и Центральной Европы и Северной Америки за 2016.
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Диагностика ВИЧ - барьеры и решения



ЛЕЧЕНИЕ

• Рост охвата лечением за последние 3 года

• Внедрение стратегии TEST and TREAT

• Сокращение срока начала лечения от момента 
диагноза

• Переход на комбинированные препараты

• Повышение приверженности к АРВ



За период с 
2014 г. цена на 
АРВ препараты 
первой линии в 

Республике 
Казахстан 

снижена в 39 
раз

24



Результаты профилактики разнятся

Тенденции новых случаев инфицирования ВИЧ среди взрослых (15 лет и старше) по странам, 
2010–2017

Источник: оценки UNAIDS 2018.

* Страны с менее 100 новых случаев инфицирования среди взрослого населения.

Чили, Чешская Республика, Египет, Венгрия, Литва, Кувейт *, Мадагаскар, Черногория *, 
Филиппины, Катар *, Словакия, бывшая югославская Республика Македония *, Узбекистан.

Ангола, Боливия, Бразилия, Чад, Коморские Острова *, Эквадор, Габон, Гана, Гвинея, Италия, 
Япония, Нигерия, Парагвай, Республика Молдова, Южный Судан, Таджикистан.

Алжир, Беларусь, Буркина-Фасо, Бурунди, Казахстан, Коста-Рика, Кипр *, Эритрея, Эфиопия, 
Греция, Люксембург *, Пакистан, Российская Федерация, Суринам.

Армения, Австрия, Багамские Острова, Эсватини, Франция, Кения, Кыргызстан, Малави, 
Мавритания, Мьянма, Нидерланды, Португалия, Сьерра-Леоне, Южная Африка, Тринидад и 
Тобаго, Уганда, Зимбабве.

Снижение на 50% или 
больше

Камбоджа, Монголия *, Непал.

Албания *, Барбадос, бывшая югославская Республика Македония, Венгрия, бывшая 
югославская Республика Македония, Венгрия, бывшая югославская Республика Македония, 
Венгрия, бывшая югославская Республика Македония, Венгрия, бывшая югославская 
Республика Македония, Венгрия, бывшая югославская Республика Македония, Доминиканская 
Республика, Республика Корея, Сальвадор, Объединенная Республика Танзания, 
Объединенная Республика Танзания, Объединенная Республика Танзания, Объединенная 
Республика Танзания, Объединенная Республика Танзания, Объединенная Республика 
Танзания, Уругвай, Монако, Замбия.

Аргентина, Австралия, Азербайджан, Бахрейн *, Бангладеш, Белиз, Бенин, Ботсвана, Кабо-
Верде, Конго, Кот-д'Ивуар, Джибути, Экваториальная Гвинея, Гондурас, Либерия, Малайзия, 
Мали, Мексика, Панама, Папуа, Новая Гвинея, Словения *, Судан, Тунис.

Снижение на 25– <50%

Снижение на 5– <25%

Изменение на +/- <5%

Повышение на 5– <25%

Повышение на 25– <49%

Повышение на  50% или 
больше



Профилактика

- Профилактика вертикальной передачи ВИЧ
Получили сертификат ВОЗ -  Армения и Молдова, подали заявки - Белорусь 
и Казахстан, подготовка заявок – Кыргызстын, Россия, Таджикистан

-  Изменение эпидемической ситуации в 
уязвимых группах, снижение доли ЛУИН, 
рост МСМ и РКС

- Сокращение международной донорской 
помощи при повышении доступности 
госсоцзаказа



Всеобщий охват услугами здравоохранения

- первичная медико-санитарная помощь 
- интеграция различных специализированных медицинских 

служб
- включение услуг в области ВИЧ в базовый пакет услуг 

здравоохранения
- разработака механизмов государственной поддержки услуг 

не входящих в базовый пакет
- программы поддержки ключевых групп населения, в 

особенности сетей НПО людей, живущих с ВИЧ
- активное противодействие стигме и дискриминации



Статистические данные с 1987 года 
по настоящее время в
 Донецкой Народной Республике

Выявлено положительных 
результатов на ВИЧ

 54009
Зарегистрировано лиц 

с ВИЧ/СПИД
37222

С  диагнозом СПИД
12987

Всего умерло 
11982

Смертность 
от СПИДа

5856

На диспансерном 
учете состоит 
17289 человек в том числе с 

диагнозом 
СПИД  - 5143 

человека



Оценочные данные 
 40 - 60 тыс. ЛЖВ
Еженедельно - 50 (!) новых 
случаев ВИЧ-инфекции
Ежедневно – новых случаев 
СПИДа – 2
случаев смерти среди ВИЧ 
пациентов – 2
случаев смерти у пациентов со 
СПИД  - 1
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Удельный вес людей, которые 
живут с ВИЧ (ЛЖВ)
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Заболеваемость ВИЧ/СПИДом 
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Охват скрининговым
обследованием на ВИЧ
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Спасибо!
СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ
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