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JEPMATO3bl BEPEMEHHbIX

N3mMeHeHUAa KOXKn BO BpeMsi 6epeMeHHOCTU ABNMAIOTCA CrneacTBUEM U3MEHEHUN
3HOOKPUHHOro, MeTabosiIn4ecKkoro 1 UMMYHOSIOrM4YeCKOro crtatyca, XapakrTepHbIX Ans
OepeMeHHbIX

Yaule Bcero BCTpe4yaroTcs MMrMeHTHbIe HapyLweHUs1, BKIoYarLwme runepnmrMmeHTaumio,
Mesria3my/xnoasmy, noTeMHeHue 6enoun JIMHUU XNBOTa

Hanbonee pacnpocTpaHeHHbLIMU CTPYKTYPHbLIMU HapyLUEHUAMU KOXU MO BpeMs
OepeMeHHOCTU ABNAKTCA CTPUN

3yA — 4yacTtad Xxanoba B nepuoa 6epeMeHHOCTU, MOXeT ObITb 00OYCIIOBIIEH XOriecTa3om
OepeMeHHbIX, HO MOXeT ObITb NPeABECTHUKOM AepMaTosiormyeckoro sabonesaHms unum
nposiBrieHueM cneumndpnyeckoro gepmarosa 6epeMeHHbIX

Lepmamonoausa ®uunampuka 6 KiuHu4eckoul ripakmuke /M30.2-e nepepab. ; nod ped. J1.A. londcmumm u dp. — M.: 30-e0 lMNaHgurnosa, 2016..- C. 1336-1345



JEPMATO3bl BEPEMEHHbIX

dusnonornyeckue NU3AMeHeHUs KOXXu BO BpeMs 6epeMeHHOCTH
Cneuudumyeckme gepmatosbl 6epeMeHHbIX

OGocTpeHne UMerLMUXCA XPOHNYECKUX AepMaTo30B
UHdeKunoHHbIe aepmMaTo3bl

Onyxonu u nponudepaTMBHbIe AepMaTO3bl

3yn 6epemMeHHbIX, 00yCrioBJfIeHHbIN XONnecTa3oM 6epeMeHHbIX

Lepmamonoaus @uunampuka 8 KnuHu4eckol npakmuke / u3d. 2-e.; nod ped. J/1.A. londcmum u dp. — M.: 'sdameribcmgo
lMaHgbunosa, 2016. — C. 1336 — 1345 bnak M. u dp. KoxHbie 601e3HU 8 aKyuiepckol u 2uHeKkosioaudyeckol npakmuke . M.: FTOOTAP-Medua, 2008.



JEPMATO3bl BEPEMEHHbIX

JepmaTo3bl 6epeMeHHbIX, CBA3aHHbIe depmaTo3bl 6epeMeHHbIX, He
C PUCKOM Ans nroga CBsi3aHHble C PUCKOM AJifA nropa

o nemcpurong 6epeMeHHbIX, Unu O nonuMopdHbLIN AepmMmaTo3
recTalMoOHHbLIN repnec 0epeMeHHbIX

o repnetupopmMHOEe NMNETUro O aTonu4yeckKkue BbiCbiNaHUA
0epeMeHHbIX, U NYCTYNEe3HbIN 0epeMeHHbIX

ncopuas




PU3NONOrMYECKUE UBSMEHEHUA NMPU BEPEMEHHOCTWU

NMrmMeHTHbIe NU3MEHEeHUsA
Mena3ma / xfnoasma, rmnepnurmeHTaummn, noreMmHeHme BeCHyLlekK N HeByCOB

N3meHeHusa Bonoc
rMpcyTusm, TenoreHoBas anoneuuvs, aHaporeHeTn4yeckas anoneuus

N3MeHeHuAa HOorTen

NOAHOITEBOM rMNepKeparTo3, OHMXONN3UC, oHuxoaucTpodumn (nonepeyHble 6opo3abl),
JIOMKOCTb HOITEeun

CTPYKTYPHble N3MeHeHuUs
CTPUN, aKPOXOpPAOH

COcy.EI,VICTbIe Nn3IMeHeHuA

nayKooﬁpasﬂble remMmaHrmomMmbl, puUTéMa nagoHen, MPaMOPHOCTb KOXWU, NNMOTHbIe OTEeKUAN
(KMCTVI, cTonbl, HMLI,O), BAPUKO3HOE paclunpeHune BeH

brak M. u Op. KoxHble 6o5e3HU 8 akyuwepckol u 2uHekornoaudeckol ripakmuke . M.: FTOOTAP-Medua, 2008.



PU3NONIOrMYECKNE USMEHEHUS KOXXW BO BPEMSI BEPEMEHHOCTH

MNnepnurmeHTaumsa koxu (y 95%)

Xnoasma («macka 6epemMeHHbIx») (y 75%)

NMurmeHTauua aeMapKauuMoOHHbIX JIMHUA (NMUHUKM Dounrta, unum nuHum AyTtyepa)
Ctpun 6epemMeHHOCTHU

M'MpcyTtnam

TenoreHoBasi anoneuus

OHuxoguctpocpumn (nuHmnn bo)

CocyaucTtble HapyLweHns (BapuKO3HOe pacluMpeHne BeH, TerleaHrmakrasum, aputemMa nagoHemn)

Brak M. u dp. KoxHbie 6onesHu 8 akywepckol u 2uHekonoauyeckol npakmuke . M.: FTOOTAP-Medua, 2008.



CNEUN®UYECKNE JEPMATO3bl BEPEMEHHbIX

MecTtaumoHHbIN nemcpurona (nysbipyatka 6epemeHHbIX) (1 cnydyan Ha 40000-60000 6epemeHHOCTEN)
NepnetucpopmHoe nmneTuro

Noyecyxa 6GepemMeHHbIX

NMonumopdHan cbinb 6epemeHHbIX (PEP- polymorphic eruption of pregnancy)

MNoyecyxa konbueBuaHan

Manyne3Hbin aepmaTuT 6epemMeHHbIX

3yaawmmn ponnmKynutT 6epemMeHHbIX

PaHHUM n no3gHun 3ya 6epemMeHHbIX

Tokcuaepmusa 6epeMeHHbIX (TOKCeMUyeckas Cbifb 6epeMeHHbIX)

3yaswme ypTMKapHble nanyrbl U OnsawKn 6epeMeHHbIX (nanyrne3Has KpanmBHMLUa)

Brnak M. u Op. KoxHbie 6one3Hu 8 akyuwiepckol u 2uHekonoaudeckol npakmuke . M.: FTOOTAP-Medua, 2008.



OBOCTPEHUE XPOHWYECKUX JEPMATO30B [P BEPEMEHHOCTHU

ATonunyeckun gepmaTuT, 3K3ema

KpanuBHuua

Y3noBaTtasi aputema

Mcopunas

AKHe, po3auea

Cknepoaepmus oyaroBasi, ckrepoaTpodnyecKmum nMxeH
XpoHunyeckaa auckonaHasi KpacHasi BoryaHka
FepnetncpopmHbIin gepmaTuT JOpUHra

OO6bIKHOBEHHas ny3blpyaTka

MHorocopmHas akccyaaTuBHas aputema

OHTeponaTnyecKMn akpogepmMmaTuTt

Enak M. u Op. KoxHbie 6orie3Hu 8 akywepckol u auHekonoauveckol npakmuke . M.: FTOOTAP-Medua, 2008.



NHPEKLUNOHHBIE JEPMATO3bl BEPEMEHHbIX

lepnec

FepnetudopmHan aksema Kanowun

BbopoaaBku (06bIKHOBEHHbIE, NTIOCKUE, NOAOLUBEHHbIE)
OCTpOKOHEYHbIe KOHAUMTOMBI

MuKo3bl, OHUXOMMKO3, KAHAUA03 CITIU3UCTbLIX U/UIN KPYNHbIX CKIaaoK
NMuoaepmunn, 60TPUOMUKOMA, U NUOFeHHaA rpaHynema

YecoTka, neaukynes

KOHTarmosHbin MOMMOCK

OTpybeBUAHLIN NULLaN

Gnak M. u Op. KoxHblie 605ie3HU 8 akywepckol u suHekooaudeckol rnpakmuke . M.: FTOOTAP-Medua, 2008.



Onyxonu n NPOJIMPEPATUBHBLIE JEPMATO3bI [P BEPEMEHHOCTH

Capkounpos
HenpodmnbpomaTos
MacTtouuTos
MenaHoma
JIlumdoma KoXxun

basanunoma, cuHapom NlopnuHa-lonbua

Bnak M. u 0p. KoxHbie 60s1e3HU 8 akywepckol u euHekonoaudeckol npakmuke . M.: FTOOTAP-Medua, 2008.



LEPMATO3bI Y BUY-103UTUBHBIX BEPEMEHHbIX

Capkoma Kanowwu
Q03nHO(UNBbHbLIN DONNUKYNUT
OnoscbiBaowmm repnec
PeungmnBupyrowmm repnec
OCTpPOKOHEYHbIe KOHAUITOMbI
KoHTarmosHbin MONNOCK
CebopenHbin aepmaTuT
NUxTnos

KpVII'ITOKOKKO3 KOXW, TMCTONIa3MO3 KOXHN

Bnak M. u dp. KoxHbie bornie3Hu 8 akywepckol u suHekosioaudeckol npakmuke . M.: FTOOTAP-Medua, 2008.



3Y] BEPEMEHHbIX

MoxeT ObITb 00yCcnoBrieH XxonectasoMm 6epeMeHHbIX
MoxeT ObITb 00ycnoBrieH 060CTpeHne XPOHMYECKOro 3yasilero agepmarosa

MoxeT ObITb 00ycnoBreH cneundpuyiecKkum gepmMaTto3omM bepeMeHHbIX

bnak M. u 0p. KoxHbie 6one3Hu e akywepckol u euHekonoaudeckol rpakmuke . M.: FTOOTAP-Medua, 2008.



U3MEHEHUA KOXXW MNPU EEPEMEHHOCTMU:
YTO AONKEH YMETb ONPEAENNUTb CNELUUANUCT A1 BbIEOPA TAKTUKWN BEAEHMA BEPEMEHHOMN...

2) Ae6toT cneumdpuyecKoro gepmartosa

1) dusnonornyeckue UsSMeHeHUA KOXW,
6epemeHHbIX

obycnosneHHble:

3) O6ocrpeHue paHee nmesLUerocs
3aboneBaHUA KOXKH

—

¢ FTOpMOHaAJ/IbHbIMU UBMEHEHUNAMMU

* HEWpPO-3HAOKPUHHbIMU HapPYLUEHUAMMU

° MeTaboNUyeCcKMMM HapylueHUAMM Bsaumopgeincreme cneumanmnucTos



ECN1U HA KOXXE ECTb YTO-TO, OT/IMMHOE OT HOPMb!,
AOMKEH BbITb NOCTAB/IEH AEPMATO/IOTMYECKUU AUATHO3

Bbl6op TONNUYECKux

lMpuHyun 000 npenapaToB U onpeaeneHue
obvema cuctemHoOM Tepanum ¢
OOnpoc 1 aHanM3 aHamHe3a yHeTom.
® nnarHosa

® cTagum npouecca

® TpumecTpa
6epemeHHOCTH

O OcmoTp BCel KOXKKU U AOCTYNHDbIX
CAUBUCTDbIX

O O6cnepoBaHue



HJ cmbiKe cneyuasabHocmeu:
1106oM yyacmeke Koxce ecmb Ymo-mo, omsau4yHoe om HOpPMbI -
dosxceH bbimb nocmaeneH ouazHo3!!

B/IAFOAAF



