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Многочисленные исследования последних лет свидетельствуют о том, 
что функциональные гастроинтестинальные расстройства являются наиболее 
распространенной группой заболеваний пищеварительного тракта.

В диссертационной работе Карпенко Дмитрия Андреевича 
представлено теоретическое обоснование и достигнуто новое решение 
актуальной научной задачи современной педиатрии -  повышение 
эффективности лечения функциональных абдоминальных болевых 
расстройств у детей на основании изучения ряда патогенетических 
механизмов данной патологии.

В работе четко сформулированы цель и задачи исследования, которые 
решались с использованием современных и адекватных научных методов и 
анализа. Исследовательская работа была проведена в четыре 
последовательных этапа, что является оптимальным для решения 
поставленных задач.

Представленный в автореферате диссертации материал
свидетельствует о том, что автор выполнил значительное по объему 
клиническое исследование и получил значимые для современной медицины 
научно-практические результаты.

Полученные в диссертации результаты установили влияние военного 
конфликта на повышение распространенности функциональных 
абдоминальных болевых расстройств среди пациентов школьного возраста. 
Результаты работы помогают улучшить дифференциальную диагностику 
функциональных абдоминальных болевых расстройств у детей школьного 
возраста. Исследования позволили расширить представления о роли пищевой 
аллергии, синдрома избыточного бактериального роста, нарушенного 
переваривания ферментируемых углеводов, недостаточности витамина D в 
патогенезе функциональных абдоминальных болевых расстройств у детей 
школьного возраста.

Для практического звена здравоохранения предложен метод 
комплексной терапии синдрома раздраженного кишечника у детей 
школьного возраста с использованием пробиотика В. \n fa n tis  35624 , 
доказавший свою эффективность в купировании основных симптомов



заболевания и коррекции синдрома избыточного бактериального роста. 
Также разработана схема сапплементации водного раствора 
холекальциферола, которая позволяет уменьшить частоту рецидивирования 
функциональных абдоминальных болевых расстройств и нормализовать 
уровень обеспеченности витамином D у ребенка.

Научный уровень диссертационной работы следует оценить как 
высокий, что подтверждается достаточным количеством обследованных 
пациентов, современными методами статистической обработки полученных 
данных.

По результатам работы опубликован достаточный объем научных 
публикаций в журналах Донецкой Народной Республики и Российской 
Федерации. Содержание работы многократно представлены и обсуждены на 
научно-практических международных к о н ф е р е н ц и я х  и форумах.

Работа имеет четкую структуру, полностью соответствует 
предъявляемым требованиям. Принципиал эных замечаний по содержанию и 
оформлению автореферата нет.

Выводы аргументированные, четкс* сформулированные, логически 
вытекают из результатов, полученных в диссертации, соответствуют 
поставленным задачам, содержат достаточный уровень новизны и имеют 
важное научно-практическое значение.

На основании вышеизложенного можно сделать вывод, что 
диссертационная работа Карпенко Дмитрия Андреевича «Клинико­
патогенетические аспекты и оптимизация терапии функциональных 
абдоминальных болевых расстройств у детей» является завершенным 
научным трудом, соответствует требованиям ВАК о кандидатских 
диссертациях по специальности 14.01.08 -  педиатрия, а ее автор заслуживает 
присуждения ученой степени кандидата медицинских наук.
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