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Ф е д е р а л ьн о го  го с у д а р с тв е н н о го  б ю д ж е т н о го  
о б р азо ва тел ьно го  у ч р е ж д е н и я  вы сш е го  образования  

« С е ве р о -О се ти нска я  
М и н и с те р с тв а

ведущ ей о р га н и за ц и и  о д и ссе р та ц и и  К а р п е н к о  Д м и тр и я  А н д р е е в и ча  на те м у :

«Клинико-патогенетические аспекты и оптимизация терапии 

функциональных абдоминальных болевых расегройетв \ детей».

представленной  на с о и ска н и е  уч е н о й  степени  канд и д ата  м е д и ц и н с ки х  н а ук  

но специальное  і и 14.01.08 -  педиатрия .

Актуальность выполненной работы

П редставленная  в отзы ве д и ссе р та ц и о н н а я  работа посвящ ена, 

безусловно , а ктуа л ь н о й  задаче совр ем енно й  пед и а тр и и  -  п о в ы ш е н и ю  

эф ф е ктивно сти  л ечения  ф у н кц и о н а л ь н ы х  а б д о м и н а л ьн ы х  болевы х 

ра сстро йств  у  детей на о с н о в а н и и  и зу ч е н и я  ряда п а то ге н е ти ч е с ки х  

м е ха ни зм о в  д а н н о й  п а то л о ги и .

Ф у н кц и о н а л ь н ы е  аб д ом ина л ьны е  болевы е ра сстр о й ства  за н и м а ю т  одно  

из в е д ущ и х  мест в с т р у кт у р е  п а то л о ги и  о р га н о в  пищ еварения  у детей. 

Р е зул ь ти р ую щ и е  п а то ф и зи о л о ги ч е с ки е  м е ха ни зм ы  ф у н кц и о н а л ь н о й  

га с тр о и н те с ти н а л ь н о й  п а то л о ги и  в ка ж д о м  случае вариабельны  и 

и н д и в и д уа л ь н ы . П е р с п е кт и в н ы м  направлением  лечения  Ф А Б Р  на 

с е го д н я ш н и й  день является и спо льзование  ш та м м о сп е ц и ф и ч е ско й  

п р о б и от  и ч е с к о й т е р а и и и .

І Іроблем а деф ицита  витам и на  I)  является о д н о й  из наиболее 

а ктуа л ь н ы х  на се го д н я ш н и й  день, п о с ко л ь ку , со гл а сн о  результатам



м н о г о ч и с л е н н ы х к л и н и ч е с к и х и с с л е д о в а н и й , его н е д о с т а т о ч н о с т ь

за р е ги стр и р о ва н а  у  п о л о в и н ы  населения м ира. Н ед о ста точна я  

о б е сп е ч е н но сть  в и та м и н о м  О рассм атривается  на  с е го д н я ш н и й  день в 

патогенезе  м н о ж е с тв а  с о м а ти ч е с ки х  и и н ф е кц и о н н ы х  заболеваний и в том  

числе и при  п а то л о ги и  п и щ е в а р и те л ьн о го  тр акта . К о р р е кц и я  н е д о ста то чн о й  

о б е спе че н но сти  детей в и та м и н о м  О  является о д н о й  из а кту а л ь н ы х  задач 

совр ем енно й  пед иатр ии .

И сход я  из в ы ш е у ка за н н о го , а ктуа л ь н о сть  пре д ста вл е н но го  

исследования не вы зы вает со м н е н и й .

Основные научные результаты и их значимость для науки и

практической медицины

Работа является н о в а то р с ко й . В работе впервы е изуче на  

р а сп р о стр а н е н н о сть  ф у н кц и о н а л ь н ы х  а б д о м и на л ьн ы х  болевы х ра сстро йств  

среди детей ш к о л ь н о го  возраста, п р о ж и в а ю щ и х  в ус л о в и ях  д л и те л ьн о го  

в о е н н о го  ко н ф л и кта  в Д о нб а ссе  и проведено ее сравнение  с д о во е нн ы м и  

показателям и.

У т о ч н е н а  н о зо л о ги ч е ска я  с т р у кт у р а  и о с о б е н н о с ти  к л и н и ч е с к и х  

про явле ний  ф у н кц и о н а л ь н ы х  а б д о м и н а л ьн ы х  б ол евы х р а сстр о й ств  в 

со о тв е тств и и  с Р и м с ки м и  кр и те р и я м и  IV  среди  п а ц и е н то в  ш ко л ь н о го  

возраста.

У ста н о в л е н а  р а сп р о стр а н е н н о сть  си н д р о м а  и зб ы то ч н о го  

б а кте р и а л ь н о го  роста т о н к о й  к и ш к и  и н а р уш е н и я  переваривания 

ф ер м е нти р уе м ы х угл е в о д о в  среди детей ш ко л ь н о го  возраста, стр а д а ю щ и х  

фу н к ц и о 11 ал ьн ы м и абдом и нал ы I ы м и болевы м  и расстрой  с I вам и .

И зуч е н а  р а сп р о стр а н е н н о сть  п ищ евой  ал л ер гии  и о с н о в н ы х  ее 

кл и н и ч е с к и х  с и м п т о м о в  на пер во м  го д у  ж и з н и  у  детей ш ко л ь н о го  возраста с 

ф у н кц и о н а л ь н ы м и  а б д о м и н а л ьн ы м и  болевы м и р а сстр о й ства м и .



О пределен н е д о ста то чн ы й  ур о ве н ь  о б е сп е ч е н н о сти  в и та м и н о м  Э детей 

ш ко л ь н о го  возраста, с тр а д а ю щ и х  ф у н кц и о н а л ь н ы м и  аб д ом и на л ьны м и  

болевы м и р а сстр о й ства м и .

В ы явлена вы сокая  эф ф е ктивно сть  и спо льзования  п р о б и о ти ка  В. 1п]апГ^ 

35624  в ко м п л е кс н о м  л ечении  си н д р о м а  р а зд р а ж е н н о го  к и ш е ч н и к а  у  детей 

ш ко л ь н о го  возраста.

Д о ка за на  эф ф е ктивно сть  и спо л ьзо ва н и я  в о д н о го  раствора 

холекальпиф ерола в п р о ф и л а кти ке  развития  р е ц и д и во в  о с н о в н ы х  си м п то м о в  

ф у н кц и о н а л ь н ы х  а б д о м и на л ьн ы х  болевы х р а сстр о й ств  и нор м ал иза ции  

показателей о б е сп е ч е н н о сти  о р га н и зм а  в и та м и н о м  Э.

П о л у ч е н н ы е  в работе д анны е ус та н о в и л и  в л и ян и е  в о е н н о го  ко н ф л и кта  

на п о вы ш е н и е  р а сп р о стр а н е н н о с ти  ф у н кц и о н а л ь н ы х  а б д о м и на л ьн ы х 

болевы х р а сстр о й ств  среди п а ц и е н то в  ш ко л ь н о го  возраста. Р езультаты  

работы  п о м о га ю т  у л у ч ш и т ь  д иф ф ер енциа л ьную  д и а гн о с т и к у  д а н но й  гр у п п ы  

заболеваний п и щ е в а р и те л ь н о го  тр а кта  у детей. И сследования  позвол ил и  

ра сш и р и ть  представления  о роли п ищ евой  ал л ер гии , си н д р о м а  и зб ы то ч н о го  

б а кте р и а л ь н о го  роста , н а р у ш е н н о го  переваривания  ф е р м е нтир уе м ы х 

угл евод о в , н е д о с та то ч н о с ти  витам ина  П> в пато генезе  ф у н кц и о н а л ь н ы х  

аб д о м и на л ьн ы х бол евы х р а сстр о й ств  у детей ш к о л ь н о го  возраста.

Д ля п р а к т и ч е с к о го  звена зд р а во о хр а не ни я  пре дл ож е н  м етод  

ко м п л е кс н о й  те р а п и и  си н д р о м а  р а зд р а ж е н н о го  к и ш е ч н и к а  с преобладанием  

диареи у детей ш ко л ь н о го  возраста с и сп о л ь зо ва н и е м  п р о б и о ти ка  В. 1п/аМ1з 

35624, д о ка за в ш и й  св о ю  эф ф е ктивно сть  в ку п и р о в а н и и  о с н о в н ы х  с и м п то м о в  

заболевания и ко р р е кц и и  си н д р о м а  и зб ы то ч н о го  б а кте р и а л ь н о го  роста 

то н ко й  к и ш к и . Разработана схем а са п пл е м е н та ц и и  в о д н о го  раствора 

холекальпиф ерола, которая  позволяет у м е н ь ш и ть  ч а сто т } р е ц и дивиро ва ния  

ф у н кц и о н а л ь н ы х  аб д о м и на л ьн ы х болевы х р а сстр о й ств  и норм ализовать  

ур овень  о б е сп е ч е н н о сти  ви та м и но м  Э  у ребенка.



Степень обоснованности и достоверноеги полученных результатов, 

апробация,внедрение в практику

Д и с се р та ц и о н н а я  работа Д .А . К а р п е н ко  является за ко н ч е н н ы м  

н а у ч н ы м  исследованием  и свид ете льствует о то м , ч то  со иска тел ь  

сф орм ирован  к а к  уч е н ы й . Работа проведена на д о с та то ч н о м  ко л и ч е стве  

б ол ьны х и зд о р о в ы х  детей с испо л ьзо ва н и е м  со вр е м е н н ы х  к л и н и ч е с ки х , 

и н с тр у м е н та л ь н ы х  м етодов  исследования , а д о с то в е р н о сть  п о л у ч е н н ы х  

результатов  по д тве рж д ае тся  испо льзование м  в д и ссе р та ц и и  со вр е м е н ны х 

м етодов с т а т и с т и ч е с ко го  анализа, ко то р ы е  п о зв о л я ю т  о б ъ е кти в н о  о ц е ни ть  

по л уч е н н ы е  резул ьтаты , сделать с о о тв е тс тв у ю щ и е  вы воды  и дать 

пракл и ч сски е  р е ко м е н д а ц и и .

Р езультаты  работы  внедрены  в п р а к т и ч е с к у ю  работу ряда м е д и ц и н с ки х  

у ч р е ж д е н и й  п е д и а тр и ч е с ко го  проф иля, а т а кж е  в п е д а го ги ч е с ки й  процесс 

В У За.

П о материалам  д и ссе р та ц и и  о п у б л и ко в а н о  д о ста то чн о е  ко л и ч е ство  

п е ч а тн ы х  работ, статьи  в ж ур н а л а х , в кл ю ч е н н ы х  в перечень  в е д ущ и х 

ре ц е н зи р уе м ы х н а у ч н ы х  ж у р н а л о в  и и зд а н и й , р е ко м е н д о в а н н ы х  В А К  

Д о н е ц ко й  Н а р о д н о й  Р е сп уб л и ки , а та кж е  Р о сс и й с ко й  Ф ед ер ац ии  для 

о п у б л и ко в а н и я  о с н о в н ы х  результатов  д и ссе р та ц и й  на со и ска н и е  уч е н ы х  

степеней кандидата  и д о кто р а  наук.

О с н о вн ы е  п о л о ж е н и я  д и ссе р та ц и и  представлены  на м е ж д у н а р о д н ы х , 

р е с п у б л и ка н с ки х  н а у ч н о -п р а к т и ч е с к и х  ко н ф е р е н ц и ях , ко н гр е с с а х  и 

ф орум ах.

Рекомендации по использованию результатов и 

выводов диссертации

С читае м  целесообразны м  п р о д о л ж и ть  дальнейш ее внедрение 

результатов  и п р а к т и ч е с к и х  ре ко м е н д а ц и й  д и с с е р та ц и о н н о й  работы  в работу 

м е д и ц и н с ки х  у ч р е ж д е н и й  для лечения детей, с тр а д а ю щ и х  ф у н кц и о н а л ь н ы м и  

аб д о м и на л ьн ы м и  болевы м и ра сстр о й ства м и . Д а л ьн е й ш е е  и сп о льзование



.материалов работы  и п о л у ч е н н ы х  вы водов д и ссе р та ц и и  в п е д а го ги ч е с ко м  

процессе м е д и ц и н с ки х  В У З о в  п о зво л и т р а сш и р и ть  представление студ е н то в , 

в р а ч е й -и н те р н о в , о р д и на то р о в , а сп и р а н то в , ку р с а н то в  о диф ф еренциальной 

д и а гн о с ти ке  и со вр е м е н ны х направлениях лечения  ф ун кц и о н а л ь н о й  

га с тр о и н те сти н а л ь н о й  п а то л о ги и  у детей.

Общие замечания

Я зы к  д и ссе р та ц и и  в целом с ти л и с ти ч е с ки  гр а м о тн ы й , работа хо р о ш о  

оф орм лена те х н и ч е с ки . В процессе  р е ц ензиро ва ния  с у щ е с тв е н н ы х  зам ечаний 

не во зн и кл о . В стр е ча ю щ и е ся  изредка непра вил ьны е  с т и л и с ти ч е с ки е  обороты  

н и ко и м  образом  не вл и я ю т на о б щ у ю  п о л о ж и те л ь н у ю  о ц е н ку  

д и сс е р та ц и о н н о й  работы .

Заключение

Д и с се р та ц и я  представляет собой  за в е р ш е н н ую  н а у ч н о - 

и ссл е д о ва те л ьскую  работу , в ко т о р о й  д о с т и гн у т о  реш ение  а ктуа л ь н о й  

н а учн о й  задачи со вр е м е н но й  пед иатр ии  -  п о в ы ш е н и е  эф ф е ктивно сти  

лечения ф у н кц и о н а л ь н ы х  а б д о м и на л ьн ы х  болевы х р а сстр о й ств  у детей на 

о с н о в а н и и  и зу ч е н и я  ряда п а то ге н е ти ч е с ки х  м е ха ни зм о в  д а н н о й  п а то л о ги и .

Д и с се р та ц и о н н а я  работа л о ги ч н о  построена , ее с т р у кт у р а  и сод ер ж а ние  

со о тв е тс тв у ю т  цели и задачам исследования . Н овы е научны е  результаты , 

по л уче н н ы е  д и ссе р та н то м , и м е ю т сущ е стве нн о е  значение  для со вр ем енно й  

н а учн о й  и п р а кти ч е с ко й  м е д ицины . В ы во д ы  и р е ко м е н д а ц и и  д о ста то чн о  

об о снованы  и с о о тв е т с тв у ю т  п о ста в л е н н ы м  задачам.

. А втор еф е ра т в п о л н о й  мере отраж а ет со д е р ж а ни е  д и ссе р та ц и и .

Работа отвечает тр е б о ва н и ям  п. 2.2 П о л о ж е н и я  о п р и с у ж д е н и и  у ч е н ы х  

степеней , предъ являем ы м  к ка н д и д а тс ки м  д и ссе р та ц и ям , а ее автор К а р п е н ко  

Д м и т р и й  А н д р е е ви ч  за сл уж и ва е т п р и с у ж д е н и я  ей у ч е н о й  степени  кандидата  

м е д и ц и н с ки х  н а у к  по  спе ц и а л ь н о сти  14.01.08 -  педиатрия .
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