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 Поствоспалительные дисхромии (поствоспалительная 

гиперпигментация, поствоспалительная гипопигментация) - 

приобретенные расстройства пигментации, возникающие из-за 

склонности меланоцитов к избыточному или недостаточному 

синтезу пигмента 

  

 

 

 

Дерматовенерология : национальное руководство / ред. Ю. К.Скрипкин, Ю. С. Бутов, 

О.Л. Иванов. - Москва : ГЭОТАР-МЕДиа, 2013. - 1024 с. + CD-R. - (Национальные 

руководства). 



Меланоцитарный гипермеланоз (связанный с 
увеличением количества меланоцитов) 
 

Врожденные 

• Периорбитальный гипермеланоз 

• Лентигиноз 

• Синдром Пейтца-егерса 

• Синдром Кронхайта- Канада 

Физические 

• Центрофациальный нейродистрофический меланоз 

• Загар 

• Пува 

• Солнечное лентиго 

Разные 

• Эруптивное лентиго 

• Сенильное лентиго 

 

Владимиров, В. В. Кожные и венерические болезни. Атлас : учебное 
пособие / В. В. Владимиров.  - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016.  - 232 с.  

 



Меланотический гипермеланоз 

(связанный с увеличением количества 

меланина) 

Врожденные 

• Пятна «кофе с молоком» 

• Нейрофиброматоз 

• Веснушки 

• Семейный периорбитальный меланоз 

• Меланоз Беккера 

Метаболические 

• Поздняя кожная порфирия 

• Гемохроматоз 

Эндокринные 

• Мелазма 

• Беременность 

• Гормональная терапия 

• Болезнь Аддисона 

Химические вещества 

• бисульфан 

Пищевые 

• Пеллагра 

• Спру 

 

• Недостаточность витамина В12 

Физические  

• УФО (эритемные дозы) 

• Ионизирующая радиация 

• Термическая реакция 

• Травма 

Воспаление и инфекция 

• Поствоспалительный меланоз 

(лекарственные токсикодермии) 

• Красный плоский лишай 

• Атопический дерматит 

• Псориаз 

• Отрубевидный лишай 

Неопластические 

• Меланома 

• Мастоцитоз 

• Черный акантоз паранеопластический 

Смешанные 

• Системная склеродермия 

• Хроническая печеночная недостаточность 

Ламоткин, И. А. Клиническая дерматоонкология : 

атлас / И. А. Ламоткин. - Москва : БИНОМ, 2011 . - 

499 с.  



Классификация дисхромий 

Гипермеланозы 

 

 1. Первичные гипермеланозы 

 

• Врожденные гипермеланозы: невус пигментный, лентиго юношеское, 

недержание пигмента 

 

• Наследственные гипермеланозы: веснушки, меланизм, лентигиноз 

наследственный, лентигиноз периорифициальный 

  

 

 

 

Ламоткин, И. А. Клиническая дерматоонкология : атлас / И. А. Ламоткин. - 

Москва : БИНОМ, 2011 . - 499 с.  



Классификация дисхромий 

2. Приобретенные гипермеланозы: 

• Ограниченные гипермеланозы: хлоазма, линейная пигментация 

лба, мелазма, пигментный около ротовый дерматит, 

каротинодермит Брока 

• Диффузные гиперпигментации: болезнь Аддисона, 

кахектическая меланодермия. 

• Токсическая гиперпигментация: меланоз Риля, сетчатая 

пигментная пойкилодермия лица и шеи, токсическая 

меланодермия Хофмана–Хабермана, медикаментозные 

меланодермии 

• Артифициальные гипермеланозы: актиническая меланодермия, 

мраморная пигментация кожи Бушке–Эйхорна, паразитарная 

меланодермия 

 

Ламоткин, И. А. Клиническая дерматоонкология : атлас / И. А. 

Ламоткин. - Москва : БИНОМ, 2011 . - 499 с.  

 



Классификация дисхромий 

Вторичные гипермеланозы 

 

• Постинфекционная меланодермия: сифилитическая меланодермия, 

туберкулезная меланодермия 

• Поствоспалительные меланодермии: красный плоский лишай; 

ограниченный нейродермит, узловатая почесуха; склеродермия; 

крапивница; экзема; пиодермия; буллезные дерматозы 

 

 

 

 

Дерматовенерология : национальное руководство / ред. Ю. 

К.Скрипкин, Ю. С. Бутов, О.Л. Иванов. - Москва : ГЭОТАР-

МЕДиа, 2013. - 1024 с. + CD-R. - (Национальные руководства). 

 

 



Классификация дисхромий 

Гипомеланозы 

Первичные гипомеланозы 
Врожденные гипомеланозы: 

• Отдельные заболевания: беспигментный невус, альбинизм частичный, 
альбинизм тотальный, альбинизм неполный, пьебалдизм. 

• Синдромы с депигментацией. Врожденные синдромы: туберозный 
склероз или Бурневилля, прингля синдром. 

• Наследственные синдромы: Чедиака–Штейнбринка–Хигаси синдром, 
Синдром Менде, Титце синдром, Зипрковского–Марголиса синдром. 

• Идиопатические синдромы: Алеззандрини синдром, Фогта–Коянаги–
Харада синдром. 

Приобретенные гипомеланозы:  

• витилиго 
 
 
 
 
Дерматологический атлас / под ред. О. Ю. Олисовой, Н. П. Теплюк - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 352 с.  



Классификация дисхромий 

 

Вторичные гипомеланозы 

Постинфекционные гипохромии 

• отрубевидный лишай 

• простой лишай  

• сифилитическая лейкодерма 

• лепрозная лейкодермия 

Поствоспалительные гипохромии 

• псориаз обыкновенный 

• склеродермия 

• красная волчанка 

• парапсориаз 

• нейродермит 

Владимиров, В. В. Кожные и венерические болезни. Атлас : учебное 

пособие / В. В. Владимиров.  - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016.  - 232 с.  

 



Поствоспалительные дисхромии являются 
вторичными гипермеланозами следствием таких 
заболеваний 

• атопический дерматит 

• красный плоский лиша  

• акне 

• псориаз 

• васкулиты. 

• пузырные дерматозы 

 
Чеботарев, В. В. Дерматовенерология : учебник / В. В. Чеботарев, М. С. 
Асхаков. - 2-е изд. , перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 680 с.  



Поствоспалительные дисхромии  после атопического 

дерматита 

 

 

• Гипо/ гиперпигментации на местах разрешения высыпаний  

• проходят самостоятельно  

• лечению не подлежат 

• рекомендован уход за кожей дерматокосметическими 

средствами - длительно 
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