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Самооценка интеллектуальной 

деятельности врачей после 

перенесенной  

инфекции COVID-19 



По мере роста числа историй 
болезни пациентов с COVID-19 
исследователи тщательно 
анализируют данные, пытаясь 
лучше понять вирус и то, что мы 
можем ожидать в ближайшие 
месяцы и годы.  
В настоящее время все большую 
озабоченность в сфере 
здравоохранения вызывает 
осознание того, что вирус может 
быть не только серьезным, но и 
иметь долгосрочные последствия. 



Целью нашего 
исследования явилось 
исследование 
интеллектуальной сферы 
врачей, перенесших  
коронавирусную 
инфекцию (средней степени 

тяжести), в рамках 
субъективной оценки 



В исследовании приняли 
участие врачи (n=24), 
различных специальностей, 
которые перенесли Сovid-19. 
Всеми участниками были 
заполнены специально 
разработанные анкеты 
экспресс-самооценки 
интеллектуальной 
деятельности 
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Как видно из диаграммы, все 
участники (100%) отмечают 
два ведущих симптома – 
снижение концентрации 
внимания и продуктивность 
интеллектуальной 
деятельности  



Только один врач не отметил 
у себя ухудшение освоения 
нового материала 
 
Два врача не наблюдали 
снижение аналитических 
процессов 
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(трудности при выполнении) 





Наиболее частые 
жалобы (снижение): 
 
1. Концентрация внимания 
2. Аналитические процессы 
3. Освоение нового материала 
4. Продуктивность 
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Эмоциональное отреагирование врачей на снижение 
интеллектуальной деятельности в первый месяц после инфекции и 

более, чем через 6 месяцев  (абс) 

1 месяц более 6 месяцев 



ВЫВОДЫ 
• 1. У врачей, входивших в  изучаемую 

группу, выявлены нарушения 
интеллектуальной деятельности после 
инфекции различной степени 
выраженности 

• 2. В результате исследования получены 
данные, которые дают основания для 
дальнейшего изучения нарушений 
психической деятельности человека, 
перенесшего коронавирусную 
инфекцию. 

 



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 


