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MaTtepuanbl U MeTOAbI

Bbino/lHEH aHa/M3 pacnpoCTPAHEHHOCTU OGONE3HEN OPraHoB JbIXaHUA Y
B3pOC/IOro (C Yy4YyeToM BKAada MYXUYMH, XEHWMH) M vl MEHCMOHHOro
BO3pacTa, AETCKOro M noApoCTKOBOro HacesieHUs y4eTOM BK/aZda AEBOYEK U
MaJIbMMKOB, AOLWKOJ/IbHUKOB M LUKOJIbBHUMKOB) MO BblAEe/IeHHbIM paMOHaM B
Te4yeHue 3-X BpeMeHHbIX Nep1oaoB:

——

/loBOEHHbIN nepuoa ]

[ CaMmbIn «IpA3HbIN> b. ] (2012-2013 rr.)

PaloHbI, He
nocTpajasLluue ot
60€eBbIX AEUCTBUU

[ CaMbIM «4YUCTbIM> B.

-

NepexodHbl )
nepuoj - Ha4yana
60€BbIX AENCTBUN

(2014-2016 rr.)

HaxoAdLwmeca B

v 30HEe BOEHHOIo
PauoH I1.

J
| PaonK. | | o |
J

PanoHbl,

. KOH(/IMKTa

- CTabubHbIM
BOEHHbIM Nepuo/,

[Cpep,Heropo,qcme NnoKasaTtenm ] (2017-2019 rr.)




MaTtepuanbl U MeTOAbI

B KayecTBe rnoKasaTesiAd 3arpA3HeHMA OKpyrKalowen cpepabl
HaMM Obls1a BbiOpaHa KOHUEHTpaunsa 8 TaXeblX MeTa/1/10B U
MmeTtasniongos (TM) B no4yse, ABAAKOWEMCA HAUMEHee
MUTPUPYIOLLLMM OOBHEKTOM:

CBUHEL, LIMHK KAZAMUNA

MeXrpynnoBble U MeXpaMOHHble Ppa3/IMuMA OLEHUBAJIUCH
MEeTO0M MHOXeCTBeHHbIX cpaBHeHuH LLedde.




TEYEHME BCEr0 aHa/IM3MpPyeEMOro nepuoja Yy B3pPOC/IOro
HaceNeHMss M UL, NEHCMOHHOro Bo3pacTa) Habawganach
obuias TEHAEHUMUS K CHUKEHMIO noKasarenien
PacrnpoCTPaHEHHOCTM  3ab0sieBaHMM OpraHoB  AblXaHWSA B
NnepexoAHblt BOEHHbIM NEPUOS W K JaNbHEULLEMY  MX
YMEHbLUEHUIO B  BOEHHbIM  CTabMJIbHbIK  Nepuoa  3a
MCKIIOYEHMEM «YUCTOrO0» paMoOHa y B3POC/IOr0 paboTarolero
HaceNieHMsl, 4TO, O04YEBMAHO, OOYC/NIOBJIEHO YMEHbLUEHMEM
YPOBHEM 3arpsA3HeHMS aTMoCcepHOro BO3A4yXa.

3aKOHOMEPHOCTH AMHAMMKM noKasaresieu
pacnpocTpaHEHHOCTM 60/1e3HEM OPraHOB AblXaHMA Yy AETCKOro
M MOAPOCTKOBOIO HAacCeNeHMA 6blIM NPOTMBOMOJIOKHbIMU -
NaZeHne YpoBHA OT JOBOEHHOINO K BOEHHOMY MNEPEXOHOMY
nepuoay C NocaeAyloWmUM 3HAYMUTENIbHbIM POCTOM B BOEHHbIM
CTabUNbHbIN nepuoga.



PacnpocTpaHEHHOCTb 60/IE3HEN OPraHOB AblXaHUS

y B3pocaoro HacesieHna Ha 1000 HaceneHunsa
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PacnpocTpaHeHHOCTb 60/1€3HEN OPraHOB AbIXaHUA Y
neHcuoHepoB Ha 1000 HaceneHus
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PacnpocTpaHeEHHOCTb 60JIE3HEM OPraHOB JbIXaHUA Y
aetckoro HaceneHua (0-14 net) Ha 1000 HaceneHuns
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PacnpocTpaHeHHOCTb 60/1E3HEN OPraHOB AbIXaHUA Y
noapoctkoBoro Hacenenna (15-17 net) Ha 1000 HaceneHuA
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» B TeyeHune nccnegyemoro BoCbMMIETHEro nepmoa seayuwmmMmm BoO3paCTHbIMU rpyrnrnamm
MO YPOBHAM pacnpoCTpaHEHHOCTH 60/1e3HEN OpraHoB AblXaHUA ABNIAIMCb AETU U
NOAPOCTKMH. HanMeHblumne nokasaTtenm XapaKTepPHbI A/14 B3pOCJ/1I0ro HaCceJieHNA U
NEHCHMOHEPOB.

» B A0BOEHHbLIM Neproj YpOBHM pacnpoCTPaHEHHOCTM Y B3POC/IOr0 HACENIEHUA B paloHaXx,
B Jla/IbHEMLLEM OKA3aBLLMXCSA B 30HE 60EBbIX 1EMCTBUM, BbIIM 3HAYMTEIBHO Bbile (p <
0,05), yeM B He MOCTPaJaBLUMX PaMOHax M B LIEJIOM MO Fropoay.

» B BOeHHbIM NepexoaHbIM U BOEHHbIM CTabM/IbHbIM NEPUO/bl JAHHAA TEHAEHUMS
coXpaHunacb. B oTaMuyme oT B3pOC/IOro HaceneHMs y eTen BO BCEX UCCNEAYEMbIX
paloHax u no r. JJoHeuKy (Kpome pamroHa b.) noka3satenn pacnpocTpaHEHHOCTU B
BOEHHbIM CTabUbHbIK Nepuoj 6b11m1 agocToBepHo Bbile (p < 0,01, p < 0,05) BoeHHoro
nepexoAHoro.

» Y noJpOCTKOB B LIeJIOM Hab/loJanacb cxoAHas TEHAEHUMS, OJHAKO JOCTOBEPHbIE
OT/IMYUSA BblSIM BbIIBJIEHbI TOJIbKO B panoHe b.

» [loKasaTesiM AeTCKOro HacesieHMA BO BCE UCC/IeZlyEMbIE NEPMO/bl U NO BCEM PaMOHaM
6bl/1M 3Ha4YMTENIbHO BbIle (p < 0,01, p < 0,05) noKasaTtenen B3poCaoro HacesieHms U
neHcnoHepoB (B paloHe K. B BOEHHOM NepeEXoHOM NepUoAe - TOJIbKO NEHCMOHEPOB).

Y NoZpOCTKOB B 3arpsi3HEHHbIX OKPAMHHbIX PaMOHAX M B CPEAHEM MO ropojy - TaKKe
JIOCTOBEPHO BbILLIE, YEM Y B3POC/IOr0 HaceNEHMS M NEHCMOHEPOB (B panoHe K. B

JIOBOEHHOM MEepMoJe - TOJIbKO NEHCUOHEPOB, B NEPEXOJHOM BOEHHOM - I0CTOBEPHbIX
OT/IMYUM HET).



BbIBO/bI:

» YcTaHOBJ/IEHa OCHOBHAas BDEMEHHAA 3aKOHOMEPHOCTb PacnpoOCTPAHEHHOCTH
60/1€3HEN OPraHOB JbIXaHMS Yy B3POC/IOr0 HACENEHUA, 3aK/IloYatoWasncsa B UX
NMpOrpeccMBHOM CHuKeHum ot | K Il nepmoay, a'y AeTeN M NOAPOCTKOB - NaJeHUE
BO |l nepuoge c nocnegyowmm 3Ha4YUTENbHLIM pocToM B .

» OCHOBHbIMM rpynnamu ¢ HaMboIbLUIMMKU YPOBHAMU pacnpoCTPaHEHHOCTHU
60/1e3HEN OpraHoB AblXxaHus sBasaAMcb aetn (0-14 net) n noapoctku (15-17 net).

» HamMeHbluMe nokasaTtenu XapaKTepHbl A4 B3pPOC/1I0Iro HaceJ1eHNA U
NeHCHMOHEPOB.

» [NaBHOM reHAepHOM 3aKOHOMEPHOCTbIO PAcnpOCTPaHEHHOCTU 6OIE3HEN OPraHOB
AbIXaHUA Y B3POCJ/IOr0 HAaCe/IEHMSA ABJIANOCH 3HAYMUTEIbHOE MPEBbILLEHME YPOBHEN
AAHHOM MATONOMMM Y JIUL, MYKCKOIO M0J1a Ha/J, NOKa3aTeNAMM KEHCKOIo
HaceNeHus.

Y B3p0OC/IOro HacesieHMa BO BCE UCCIEAYEMbIE NMEPUOAbl MAKCMMaJIbHbIE YPOBHM
PacCrnpOCTPAHEHHOCTH ONpPeAeNANNCh B 3arPA3HEHHbIX OKPaMHHbIX paMoHax,
HaXOAALWMXCA B 30HE JIOKAJIbHOrO BOeHHoro KoHdaukTta (M. u K.), a
MMHUMaJIbHbIE - B paMOHAX, HE NOCTPa/ZlaBLUMX OT 60EBbIX AENCTBMM, U B CPEAHEM
Mo ropoay, YTo CBUAETE/NIbCTBYET O 3HAYMMOCTM NOCAEACTBUM CTpecC-
MHAYLMPOBAHHbBIX COCTOSSHMM B Pa3BUTMM JAHHOM MATOJIOMMM.
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