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нa aBToрефеpaT ДиссеpТaции Бaбypьl Еленьt BaсильeBнЬl

Hа TеMу <OсобеннoсTи pесypсoB ПсиxoЛoгическoй yстoйнивoсTи и

сaMoaкTyaЛи3aЦии П pи paЗЛиЧнЬIх yрoBHях ДеЗopгaни3aции ЛичнoсТи>>

ПpеДсТaBленнoй к 3arциTe нa сoискaние yненoй сTеПени кaнДиДaTa

" MеДицинских нayк Пo сПеЦиaЛьнoсTи t4.01.06 _ ПсихиaTpия

B нaсТoЯшIее BpеMя ПсиХическoе paсстpoйствo aссOцииpyrTся с

неспoсoбHoсTЬro ЧеЛoBекa pеaЛизoBaTЬ ИHДИBИДуaльньtй личнoстньrй

IIoTенциaJl, кoтopьtй yТpaЧиBaеT еДинсTBo и цеЛoсTHoсTЬ сBoих сoсTaBЛя}oщиx,

B ЧaсТнoсTи' oсoзHaFIии сoбственнoй иДенTиЧнoсTи, кpиTиЧHoсTи к себе и

сoбственнoй псиxическoй ПpoДyкции' aДекBaTHoсTи ПсиxиЧескиx pеaкций,

спoсoбнoсти yПpaBЛенИЯ сBoиM ПoBеДеHиеM' ПЛaниpoBaHИИ свoей

жиЗнеДrяTеЛЬнoсTИ B ЗaBисиМoсTи oT oбстoятеЛЬсTB. oДнaкo BoПpoсЬI

сBяЗaннЬIе с иЗyчениеМ poЛи pесypснЬIХ BoЗТ\4o)кнoстей Личt{oсTи и сoЦи€LПьнoй

Пo.цДеp)кки бoльньIx B ПpеoДoЛении нapyшIеHий личнoстнoй ДеЗopГaнИЗaЦИИ'

МеХaниЗMoB сTpaTеГиЧескoГo ПЛaниpoBaНvlЯ oсTaroTсЯ HеДoсTaToчI{o

иЗyченHьIMи' ЧTo ПoДТBеpжДaеT aкTyaЛЬнoсTЬ:tL ПpaкTическyК) ЗнaчиМoсTЬ

нaсToЯЩеГo иссЛе.IIoBaHиЯ.

I-{елью иссЛеДoBaНИЯ яBиЛoсЬ кoМПЛекснoе иссЛеДoB alpIe

ИHДИBИДУaJIЬHo-ГIсиХoЛoГиЧескИx pесypсoв И ЦенHoсTнo-смьtслoвoй сфеpьI

OoЛЬнЬIx с ПсиxиЧескиМи paсстpoйсТBaМИ ПсиxoTиЧескoГo и tlеBpoTическoГo

pеГисТpoB И paЗЛиЧнЬtM ypoBнеМ личнoстнoй ДеЗopГaнИЗaЦИИ) a TaЮке

paзpaбoткa сисТеMЬt ЭкзисTенциaЛЬнo-личнoстнoй peaбилитaЦИИ И

ИHДИBИДу€IJ'IЬHO-сПецифинескиx aДaПTaциot{нЬlХ кoПиHГoBЬlx стpaтегий У

бoльньtx с paзЛиЧнoй стpyктypoй ДезopГaн ИЗaЦИИ ЛиЧнoсTи.

B сooтветсТBИИ с цеЛЬto И ЗaДaЧaNIи иссЛеДoBaIIИЯ сoИскaTеЛеМ BЬIПoЛнен

aHaЛИTИЧеский oбзop oTечесTBеннoй и инoсTpaннoй ЛИTеpaTypЬI Пo TеМaTике

иссЛе.цoBaНИЯ) ПpoBеДrFIЬr сoбственньtе иссЛеДoBaНИЯ k| сoЗ.цaнa 6aзa

ПoлyЧеннЬж ДaHнЬIХ' oсyщесTBЛен yглyбленньrй aНaЛLlЗ I4IIДИBИДУЕUTЬHo-
I



ПсиxoЛoГиЧеcкиx oсoбеннoстей сaМoaкTyaЛИзaЦИИ кaк ПoTеHциaJlьнoЙ

сyбъективнoй aкTиBlIoсTи бoльньtx с paЗЛиЧHЬIМи ypoBняМи личнoстнoй

.цеЗopгaHИЗaЦИk].' BЬIяBЛеHHЬIХ B ITpoЦессе кoMПЛекснoГo oбсле.цoвaHИЯ

бoльньtx.

B диссеpТaЦиoннoй paбoте Бaбypьr Е.B. oбсле'цoBaнa pеПpеЗеHTaTИBHaЯ

Гpy[Пa из 150 бoльньtx с ПсиxическиМи paсстpoйсTBaМи paзЛиЧнoГo ypoBня,

ПpoBе.цеH yглyбленньtй aнaлиЗ иHДиBиДyaЛЬrro-ПсиХoЛoГическиx oсoбеннoстей

сaМoaкTyaЛИЗaЦИИJ a Тaкже BЬIЯBЛение ресypсoB ПсиxoЛoГическoй

yстoй.tивoсTи И пoкaзaтелей ПсиxиЧескoГo блaгoпoлУЧИЯ у бoльньtx с

paЗЛиЧньIM ypoBHеM ДеЗopГaНИЗaЦИИ ЛиЧнoсTи.

Aвтopoм BПеpBЬrе BЬlДеЛенo y бoльньlx с ПсиxиЧескиМи paсстpoйсTBaМи

l{еBpoTическoГo и ПсиxoTИЧескoГo pеГисTpa Tpи кaЧесTBrннo свoеoбpaЗнЬIx

TИПa сTpyкTypнoй личнoстнoй ДеЗopГaнИЗaЦИИ) oTЛиЧaЮщИXcЯ ДpyГ oT ДpyГa

ypoBнеМ инTеГpaции и.цеHTиЧI{OсTи' ЗpеЛoсTЬ}o ЗaщиTIIЬrx ПсиxoЛoгическиx

MrxaHизМoB и сПoсoбнoстьtо к oценке pе€LЛЬнoсти. ПoлyЧеHЬI I{oBЬIе дaнньtе oб

oсобеннoсTЯХ ЛИЧHoсTнoГo ПoTеt{циaJIa (пoзитиBнЬIХ aсПrкToв ПсиxиЧескoгo

З.цopoBЬя) y бoльнЬrx с неBpoTическиM' tIoГpaничHЬIM и ПсиxoTичrскиМ ТИПaNIИ

сTpyкTypнoй дезоpГaниЗaции ЛИЧнoсTи.

B диссеpTaЦиoнl{oй paбoте ПpеДсTaBЛенo TеopеTическoе oбoснoвanИe у1

нoBoе pешение aктyaльнoй нayuнoй ЗaДaЧИ сoBpеMенFIoГo ГyМaIIиTapHo_

ЛиЧHoсTнoГo HaПpaBЛенИЯ B ПсИXИaTpИИ paссМoTpeние Псиxическиx

paсстpoйств IIеBpoTическoГo И ПсиХoTическoГo pеГисTpoв кaк пpoявлений

личнoстнoй дисфyнкции с неблaгoпpиятнoй тpaнсфоpмaцией це}tttoсTtlo-

сМЬIсЛoBoи сисTеМЬl' ДезopГaниЗaциеи сTpyкTypЬl ЛиЧнoсTHoГo ПoTенциaЛa' еГo

стpyктypнoй cбaлaнcиpoBaннoсTи у| стaбильнoгo фyнкциoHиpoBa}IиЯ.

PaзpaбoтaНa И Дoкaзaнa эффективнoсTЬ сисTеMЬl сyбъектиBlto * ЛиЧHoсTнoГo

BoссTaнoBЛеHия бoльньtx и oбъектиBнoГo кoнTpoЛя Зa ЭTиM ПpoцессoN,I.

ИcxoДя 'ИЗ aкTyaПЬHoсTи иссЛеДoBaНИЯ, a Taк)ке еГo ПpaкTиЧескoй

ЗHaЧиMoсTи aBTopoM ГpaМoTHo ПoсTaBлеI{ЬI цеЛи И ЗaДaЧИ' a Taк}ке



сфopмyлирoBarrЬI BЬtBoДЬI' кoTopЬIе B пoлнoй Меpе oTpaжaroT ПoЛyченHЬIе

pеЗyЛЬTaTЬI иссЛrДoBaHИЯ.

Пoлolкения, BЬIнoсиMЬIе Нa ЗaщиTy' B пoлнoй Меpе сooTBеTсTByIоT

ПoЛyЧеннЬIМ pеЗyЛЬTaTaМ' oTpa}i(aroТ нayЧнyro aкTyЕLЛЬHoсTЬ ПpoBеДеннoГo

иссЛе.цoBaHИЯ, oTЛиЧaIоTся вьtсoкой сTеПеF{Ьto нayннoй I{oBиЗt{ЬI И

ПpaкTическoй ЗHaчиМoсTЬto' yбедительнo apГyМенTиpoBaнЬI сTaTисTичrскиM

aHaЛиЗoM .цaннЬIx.

MaтеpиaльI ПpoBеДеt{нoГo иссЛеДoBaНИЯ oпyбликoBaнЬI B 8 нayчнЬIx

paбoтax, ИЗ Нvl'X 6 в нay.rнЬIx )кypнaЛax' pекoМrн.цoBaнньrx BAК Минoбpнayки

PФ.

AвтopефеpaT ПoЛнoсTЬto oТpa)кaеT сoДеp)кaние ДиссеpTaциoннoй paбoтьt,

сTpyкTypa сooTBеTсTByеT ПpеДЪЯBЛЯеI\4ЬlМ тpебoвaниям.

CyшествеtIHЬIx зaмеиaний, кoТopЬIе MoГЛи бьr ПoBЛиЯТЬ нa oбщyrо

ПoЛo)киTеЛЬнyro o Цен кy pеЦенЗиpyеМoГo иссЛе.цoB aHИЯ' Hе иMееTся.

Taким oбpaзoм, aНaЛИЗ aвтopефеpaTa ПoзBoЛяеT с,целaTЬ BЬIBoД' ЧTo

.циссеpTaция Бaбypьl Еленьt Baсильевньt нa TеMy кoсoбеннoсTи pесypсoB

ПсиxoЛoГическoй yстoйнивoсTи и сaМoaкTyaЛизaЦИИ ||p|4 paзЛичнЬIx ypoBI{яx

.цеЗopГaнИЗaЦИИ ЛИЧtIoсTи) яBЛЯеTсЯ ЗaBеptIJеннoй Hayчнo.квaлификaциoннoй

paбoтoй. Пo aктyaЛьнoсTи' tloBиЗt{е и ЦеннoсTи ПoЛyчеHIIьIx BьIBoДoB oнa

сooTBеTсTвyет тpебoBaнияМ п.9 <Пoлo)кеHиЯ o Пpисyж ДeНИvlyченьIx степеней>>,

yTBеp)кДеннoГo ПoстaнoвЛениеМ ПpaвителЬсTвa Poссийской Федеp aЦИИ Jю842

oT 24,09.201,Зг. с изМеНeHИЯNlИ' yTBеpжДеtlHЬIМи ПoстaнoвЛrниеМ

ПpaвителЬсTвa Poссийскoй ФедеpaЦИИ J\Ъ 1539 oт 11 .09.2021г. (<o Bнесеltии

изМенений в Пoлo)Кение o Пpисy)к ДrHИИ yЧеHЬIx степеней>), пpедъЯBЛЯеМЬIМ к

ДисcеpTaцияМ Ha сoискatИe yuенoй сTеПеHи кaнДиДaTa МеДицинскиx нayк' a

Taк)ке' yсTalroBЛенFtЬlМ п, 2.2 ДЛЯ сoискaTеЛей yненoЙ сTеПени кaнДиДaTa Hayк

ПoлoженИЯ o tтpИcyжДении yЧенЬIх степеней' yTBеp)кДенHoГo ПoстaнoвЛениеМ

Сoветa Mинистpoв loнецкoй Hapoднoй Pеспyблики oT 27 '02,2015г. J\b2.14 (с

иЗMеI{еF{иями), a ее aвTop, Бaбypa Еленa BaсильевHa ЗaсЛy)киBaeT Пpисy}к.цeНИЯ



искoМoй yЧеHoй сTеПеHи кaнДиДaTa МеДициtlскиx Hayк Пo сПециa-ПЬнoсTи

l 4.0l .06 - Пси хИaTpИЯ (медицинские нayки).

Зaведyrощий кaф едрo й Пс иХ ИaTpИ|4
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ПoДпись Д.М.H., пpoфессopa Зaики B.Г. зaвеpяto:

Ученьrй секpеTapЬ yЧеHoГo сoBеTa

ФГБoУ Bo
.цoкTop Ме.ци

вa Poссии,

Caпpoнoвa Нaтaлия ГеpмaнoBIIa

Фeдеpaльнoе Гoсy oбpaзoвaтельнoе yЧpе)кДеHиe BЬIсшегo

oбpaзoвaния кPoстoвский гoсy.Цapственньlй меДицинский

Федеpaции (ФГБoУyНиBеpсИTет> MинистеpсTBa ЗДpaBooхpaHеHия Poссийскoй
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