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AктyaльнoсTЬ TеMЬI ДиссеpTa Циoннoгo и ссЛeДo Ba ния

Пpедстaвленнoе .циссеpTaциoннoе иссЛе.цoB alИe ПoсBЯщенo aктyaльной,

не.цoсTaToЧнo paзpaбoтaннoй B l]сиxиaTpии пpoблеме. AктyaJIЬнoсTЬ .цaнHoГo

исcJIе.цoBaLIИЯ oбyслoвленa неoбxoдиMoстЬЮ изyчения BoIIpoсoB' сBЯЗaн}IЬIx с

aI{uLЛиЗoM poли pесypснЬIx BoзМo}кнoстей ЛиЧнoсTи 14 ЭкЗисTенциaJIЬнo

личнoстнoй peaбилитaЦутуI бoльньIx с paсстpойсTBaMи неBpoTическoГo И

IIcиxoTиЧескoГo pеГисTpoB.
Aвтopoм yсTaHoBЛеIIo' ЧTo ПpиopиTеTIIoсTЬ Пpе.цсTaBII9HИу| o

BнyTpеннеM Миpr шaциrl{Ta' ypoBне rГo caМoaкTyaJlиЗaциoннЬIx pесypсoB и

цrннoсTIIo-сMЬIслoBЬIх кaЧесTBaх ЛиЧнocTи ITOзBOJIяеT paсшиp|4.ГЬ ДИa[Iaзoн

лечебнo-,циaГнoсTиЧеcкиx BМеIIIaTеЛЬсTB IIa oснoBe инTrГpaTиBIIo ПoниМarMЬIx

бoлезненнЬIx пpoявлений B Пcихичеокoй сфеpе, ЗaщиTI{ЬIx и кoMГIе}IсaTopI{ЬIx

МеxaцизМoB, a Taкже сyбъектиBнoГo блaгoпoлуЧИЯ с сaМooщyщениrМ свoей

цеЛo сTIIO cTkI v| ПOTеIIци aJIЬI{ьIХ p е сyp с o B.
Bьrвo.цьr и peкoN{eн.цaции Пo ЭToN,Iy BoПpocy ЯBЛяIoTся неoбxoДиМЬIMи

ДЛЯ coBеpшeнсTBoBaния ЛиЧнoсTнo . opиенTиpoBal{нoГo нa[paBЛения

opГaниЗaции Пcу|хИaTpическoй ПoМoщи И иcПoЛЬзoBaъIуlЯ a.цекBaTнЬIx

Псиxo.циaГIloсTиЧескиx Пo'цxo.цoB' ПoЗBoJIяIoщиx иМеTЬ цeЛocTllor

Пpе.цсTaBЛеIIие o ПaциеIITе' lГo aкTy€LЛьнoМ ПсиxическoМ сocToЯIIии И

ЛичнOсTI{ЬIХ pеcypсax.

Hoвизнa иссЛеДoBaНИЯ, ПoЛyченнЬlх peзyЛЬTaToB и BЬIBoДoB'

сфopмyлиpoBallнЬIх B ДиссepTaции
BпеpвьIе нa oсIIoBе МнoГoypoBнеBoГo' кoМПЛекс}IoГo иссЛе.цoBaHИЯ

paМкax ЛичнocTIIo - opиеIlTиpoBaннoГo ПoДxo.цa BЬIДеЛенЬI
B

И



иДrIITифициpoBaIIЬI p€lзJIиЧнЬIе TиПЬI .цеЗopГaнИзaЦИkт JIиЧнoсTи"

aссoцииpyеМЬIе с ПсиxиЧескиМи paссTpoйсTBaМи llеBpoTичecкoГo И

ПсиxoTическoгo pеГисTpoB.
Бьrли ПoЛyченЬI I{oBЬIе .цaI{HЬIе oб oсoбеннoсTяx лич}IoсTIIoГo

ПoTеHциaJIa y бoльньrx с IIеBpoTическиM, ПoГpaниЧнЬIМ И ПсиХoTиЧrcкиМ

TиIIaМи стpyктypнoй,цrзopГaнИЗaЦИИ JIиЧнgсTи. Изуlеньl И ПoДBеpг}IyTЬI

нayЧнoМy aHaJIvIЗУ xapaкTеpньIe .цЛя кa}к.цoГo TИIla.цезopГaнИЗaЩИИ лиЧнoсTи

cиTyaциoннo - специфиЧeскиr (aдaптивньIe уI .цезa.цaПTиBIIЬIе) сTpaTеГии

сoBjlaдaloщей псиxическoй aкTиBIIoсти (пoведенЧrскиr кoПинГ.стpaтегии).

Bпеpвьre, B paMкax ГyМaниTapl{oГo Пo.цxo.цa B prшении сoBpеМеннЬIx

ПсиxиaTpическиx ПpoблеМ, paзpaбoтaнa сиcTеМa экзиcTrIIциaJIЬI{o

личнoстнoй peaflилитaЦуIИ бoльньIx' нaцеJIеннaя нa pекoнcTpyкциЮ

ЛиЧнoсTнoй нaПpaBЛеннoсTи И сyбъективнo - ЛиЧнoсTIIoe BoссTaнoBлrниr

бoльньIx. B кaЧесTBе oПTиМ€LЛЬнoГo инсщyМеI{Ta a.цекBaTIIЬIx

peaflилитaциoHl{ЬIХ BoЗ.цейcTBИЙ ПpеДJIoжеH кoМПJIекс TpенинГoBьIx ПpoГpaММ

aкTиBaции кoПинГ _ сTpaTrгий' и нopМajlиЗaЦИИ сyбъектиBIIoГo }киЗненнoГo

ПpoсTpaIIсTBa OoЛЬнЬIx.

ЗнaчимосTЬ ДЛя нayки и ПpaкTики

.{aнo TеopеTичecКaЯ oбoснoвa}Iие poли сoBpеМеннoГo ГyMaIIиTapI{o _

JIиЧнoсTIloГo нaПpaBJIeIIия B ПaИytИaТpI4kl pacсMoTprние ПсиxиЧеских

paосщoйств llеBpoTическoгo И ПсиxoTичеcкoГo pеГиcTpoB кaк пpoявлений

личнoстнoй дисфyнкции. Пoлy.rенньtе prЗyЛЬTaTЬI o BнyTpеIrнrМ Миpr

ПaциенTa, ypoBIIе еГo сaMoaкTy€lJlизaциoннЬIx pеcypсoB И цеHнoсTнo.
сMЬIcJIoBЬIx кaчеcTBax JIиЧнocти ПoЗBoJIяеT paсшиpиTЬ .циaПaЗoн Лeчебнo-

,циaГнoсTиЧескиx BМеIIIaTеJIЬсTB IIa ocIIoBе иHTеГpaTиBIIo пoниМaеМЬIx

бoлезненнЬIx Пpoявлeний B IIсиxическoй сфеpе, зaщиTнЬIХ И кoI\лПеIIсaTopнЬIx

МеХaниЗМoB, a Taк)ке сyбъектиBl{oГo блaгoпoлУЧИЯ с сaМooщyще}IиеМ свoеЙ

цеЛoсTнo cTv| И ПoTеIIци€t[ЬHЬIx pеcypcoB.

Bнедpение B кЛиниЧескyЮ ПpaкTикy paзpaбoтaннoй иннoвaциoннoй
Мo.цели экЗисTеIIциztЛЬнo-JIичlIoсTIIoй, peaбиIIИTaЦИИ, незaвисиМo oT ypoBнЯ

ЛичнoсTHoй дезopГaниЗaции бoльньtx' сПoсoбcTByеT yЛyЧшeниЮ Пoкaзaтелей

хtиЗнеcToйкoсти, cниrt(ениIo ypoBня сoциaльнoй фpyстpиpoBaннoсTи,
,циaПaзoнa И pecуpснoй знaчиМoсTи неПpo.цyкTиBнЬIx кoПинГ _ cTpaTеrиЙ, a

Taк}ке кaк неoбxo.циМЬIx ПpеДПoсьIЛoк иx кЛиниЧескoГo BoccTaнoBЛения.

Cтепень oбoсновaннoсTи IIayЧньIх ПoЛoэкeнийo вьlвoДoB и

peкoMеIrДaций

ИспoльзoBaIIнЬIe
ПcиxollaTолoгинеский,
Псиxo.циaГнo сTиЧ е cкиЙ,

ин ф opмaциoннo -Tеop еTиЧ е cкиЙ,
сTpyкTypнo.ДиaГнocTиЧескo е

сoциaJIЬIIo-Псиxoлoгический МеToДЬI

МaTеМaTическoй oбpaбoтки prЗyЛЬTaToB B xo.цr ПpoBе.ценнoГo иссЛеДoBaНИЯ

кJIиI{икO-

иIITеpBЬIo)
И МеToД

бътли вьtбpaньI aДекBaTIIo ПoсTaBленнoй цеЛи и сфopмyЛиpoBaнI{ЬIM зaДaчaN{.



Пoлy.reнньre pеЗyЛЬTaTЬI И BЬIBo.цЬI ЛoГиЧнЬI' нayЧнo обoснoвaньt kI IIе

пpoтиBop еЧaT сoBp еМeHIIЬIМ ЛиTеp aTypньIМ .цaIIнЬIM.- 
,,{oстoBepIIoсTь ПoЛyЧеннЬIx.цaнньIx oбyслoвленa.цoсTaToчIIьIМ oбъемoм

вьrбopки . B иcсЛe.цoBaIIии ПpиниМaJlo yЧaсTие 150 бoльньIx с ПсиxиЧескиМи

paсстpoйсTBaМи paзJlичнoГo pеГисTpa, нaxo,цЯЩИylcЯ нa ЛеЧении B

Псиxиaщическoй бoльнице J\bl гopo.цa Мaкеевки. PaспpеДrJIеI{ие бoльньtx с

paзличнЬIМи ypoBняМи .цеЗopГaнИЗaЦИИ ЛичнoсTи Пo ,циaГнocTиЧеcкиМ

кaTегopиям МКБ - 10 бьrлo сЛеДyЮщиM:
Heвpoтичеcкaя .цезopГaнИЗaЦИЯ ЛиЧнoсTи ()U ЧеJl., _ г+J РauurPur,lurr,ix

aДaПTaЦИи - 15 нел.; F45 сoмaтoфopмньlе paссTpoйствa - 8 uел.; F41 тpевoх(нo
uел.) F4з paсстpoйствa(s0

_ ДеПpеccиBIIoе paостpoйcTBo _ 14 яeл.; F42

paсстpoйcTBo - 6 .leл.; F44 .циссoциaTиB}Ioе
бипoляpнoe aффекTиBI{oе paссщoйсTBo _ 3 чел.

ПoгpaниЧHaЯ ДезopГaнИЗaЦИЯ ЛиЧнoсTи
aДaТITaЦvтИ 12 ЧrЛ.; F44 ,циссoциaTиBIIoе

oбсессивнo _ кoMIIyJIЬсиBlIoе

paсстpoйcTBo _ 4 яeл,; F 31

(40 .rел.) _ F4З paсстpoйствa
paостpoйствo 3 чrЛ.; F31
5 чеЛ.; F20 Пapaнoи.цнaя

F2з ocTpoе
10 ЧеЛ.; F25

шlизoфpеНИЯ _ 4 нeл.; F23 oстpoe ПoЛиМopфнoе ПсиxoTичеcкoе paсстpoйствo

без симпToМoB IпизoфpeНklkl_ 8 .rел.; F21 шизoтиПиЧеcкoе paссTpoйствo _ 8

шизoaффекTиBIIoе paсстpoйсTBo _ 4 зeл.; F20 лapaнoИДъ|aЯ rпизофpеtlия _ З2

ЧеЛ.; F21 ruизoTиIlиЧecкoе paсcTpoйствo _ 8 нел.; F22 хpoниЧескor бpедoвoе
paсстpoйсTBo _ 6 чел.

Taким oбpaзoм, сpеДи Лиц с IIеBpoTиЧескoй .цеЗopГaнизaЦиeЙ ЛичHoсTи

IIo.цaBJIяЮщее бoльlшинствo (94,0%) сocTaBиЛи бoльньtе c нrBpoTиЧескиМ

ypoBl{eМ Психичeскиx paссщойств уI ToЛЬкo 6,00А ПaциенTЬI c

зaбoлевaHI4ЯNIИ ПсиxoTиЧескoгo peГиcTpa. B гpyппе бoльньtx с ПoгpaниЧнЬIМ

ypoBнеMдeзopГaнИЗaЦИИ лиЧнoсTи у 25,\Yo,циaГнocTиpoBaнЬI нeBpoTиЧеские,

a у 75,00А _ ПсиxoTиЧеские paсстpoйcTBa. Haкoнец, y Bсеx бoльньrx с

зaбoлевa1ИЯNlИ ПсиxoTиЧеокoГo pеГисTpa нaблro.цaлся нaибoлее вьlcoкий,

П с иxoTиче ский уp oBе IIЬ ЛиЧн o сTI{o й д ез op г aНИЗaЦИИ.
MaтемaтиЧеcкaя обpaбoткa pеЗyJIЬTaToB иссЛr.цoBaъIИЯ ПpoBoДиJIaсЬ c

ПoMoщЬЮ MеTo.цoB сTaTисTиЧrскoГo aцaЛИЗa сTaII.цapTI{ЬIMи ПapaМеTpическиМи

И неПapaМeTpиЧeскиМи MеToДaМи. ИспoлЬЗoB€шIся кoMПЬIoTеpньlй rraкеT

JIицензиoннЬIх ПpoГpaММ Statistiсa. BьtчисляЛисЬ ЗнaЧения сpе.цнеГo

apифмeтиЧеcкoГo (x) И стaндapтнoй oiшибки сpе.цHегo (m). B сЛyЧaе

сpaBнеI{ия ДByx вьrбopок, кoГдa paсПpеДеJIеHие I{е oTЛиЧzUIoQЬ oT IIopMaJIЬнoГo,

ДЛя сpaBI{eLIИЯ сpедниx знaчений кoЛиЧrсTBеIIньIx ПoкaзaTелей испoЛЬзoBaлся

кpитеpий Cтьтoдентa, a B сJIyчaе' кoГ.цa pacПpе.цeЛение oTJIиЧaJIocЬ oT

нopМulЛЬнoГo _ кpитеpий Bилкoкоoнa. PaсчеT IIpoизBoДиЛся с ДocToBеpнocTЬ}o
p < 0,05.



Пoлнoтa и3Лo}кения NraTеpиaЛoB ДиссеpTaции B paбoтax'

oпyбликoBaIIнЬIх сoискaTeЛeм

PезyльтaтЬI .циссеpTaциoннoГo иcсЛr.цoBaIIия в пoлнoЙ Mrpе иЗЛoжrньI B

8 нaуtньIx paбoтaх coискaTeля (в 4 pa6oтaх весь oбъеМ aвTopский), B ToМ

числе B 6 сTaTЬЯx, oПyбJIикoBaIIнЬIх B pецензиpyеМЬIx HayЧнЬIx ИЗДaHутЯ>6

oПpе.цеЛeннЬIx BAк MинистеpсTBa oбpaзoвaтуIЯ И нayки floнецкoй Hapoднoй

Peспyблики.

Oценкa сoДrpжaния ДиссepTaции

.(иссepтaциoннaя paбoтa иЗЛo)кrHa нa 22З cTpaниЦax КoМПЬIoTеpнoГo

TeксTa 14 сoсToиT |4З BсTyПЛениl1' 6 paздеЛoB, зaкЛ}oЧeъIИЯ, BЬIBo.цoB,

ПpaкTическиХ pекoМен.ц aциiт', спискa исПoJIЬзoBaнI{oй ЛиTеpaTypЬI. Paбoтa

сoДеpxtиT 25 TaбЛиц И 12 pисyнкoB. Cписoк исToЧIIикoB JIиTepaTypЬI

сoсTaBJIя eт 2ЗЗ нaиМеI{oB aниЙ.
B вве.цении oбocнoBalla aкTyaJIЬнocTЬ .циссеpTaциoннoй paбoTьI, цеJIЬ и

ЗaДaЧИ иссJIr.цoBaъIИЯ) ]glaуЧ:l1laЯ IIoBиЗнa ПoлyченньIх prЗyЛЬTaToB, v|X

TeoprTиЧескaя И ПpaкTиЧескaя знaчиМoсTЬ, сфopмyлиpoBaнЬI ПoЛoxtениЯ,

BЬIII9сиМЬIе нa зaщиTy, МeTo.цoJloГическaя 6aзa' ПpиBе.ценЬI cBеДения o cTеIIrHи

сoбсTBеннЬIx

.цoсToBrpнoсTи и aлpoбaции pе3yЛЬTaToB.
B пepвoм paЗДеЛe ПpеДсTaBЛен JIиTеpaTypньIй oбзop, пoсвященньrй

oПpе.цеJIеI{иЮ пoнятий (ЛиЧнoсTнЬIй II9TенциaJI)) B lIaИxИa.ГpИИ' aътaЛИЗУ

pulзлиЧнЬIx сocTaBЛяIoщих jlиЧнocTнoГo ПoTrIIЦиaЛa,

нaaкTиBaциЮBl ryTprнниxПpoцессoBсTpyкTyp? |poB ,aЕИЯ
фенoменoв
HaПpaBЛeIIнЬIx
ЛичнoсTи и llеpeсTpoйкy eе.цyХoBIIoй сфеpьI.

Ha oснoвaTтИI4 ИЗУЧeНИЯ MaTepиajla, Пpе.цcTaBJIеннoГo B JIиTrpaTypl{oM

oбзopе, aBTopoM oI]pеДеЛЯIoTся BoПpoсЬI И Пpo0ЛеМЬI, Tpе0yIoщие

.ц€LЛЬн ейшеГo иЗyче :нvIЯ И o б o снoвьIBaIoщи е aкTyzlЛЬнo cTь и c сJIеД o B aIIиЯ.

Bo BTopoМ paз.цеЛе ПpиBo.циTcЯ oПИсaние MaTеpиaЛoB || МеTo.цoB

иссJIе.цoBaHИЯ' ДИЗaЙHa иссЛе.цoBaHkIЯ. oписaньr кpиTеpии BкJIIoЧeниЯ И

искЛIoЧени,1 IIaциrIIToB ИЗ исслeдoBaHLIЯ. B ГЛaBr paскpЬITa МrToДoJIoГия

ПpoBe.цения иссЛе.цoBaHLтъ ПpиBе.ценЬI ollИcaЕИЯ ПсиХo.циaГHoсTиЧеcкиx

M еTo'цик' сooTB еTсTByIoщиx цеЛи 14 ЗaДaЧaМ и c сЛ r'цoB aHИЯ,

oснoвнaя чaсTЬ .циссrpTaции ПoсBЯщенa иЗЛoiкеHи}o

prЗyJIьTaToB исcЛе.цoвaшИЯ. B TpеTЬеМ paЗ.цеJIе ПpoBеДrн aнaJIиЗ ypoBIIеи

иIITе|paции и.цrIITичнocTи' иcПoЛЬЗyеМЬIх МеxaIIиЗМoB ПcиxoлoГиЧескoй

зaщиTЬI и спoсoбoB TеcTиpoBaIIия pе€LЛЬнoсти, бьlли BЬIДеJIеI{ЬI Tpи ypoBня

ДеЗopгaнИзaЦИИ ЛиЧнoсTи: неBpoTуIЧecКИil'' ПcихoТиЧеский 14 ПoГpaничньrй.

Для изу{еHия ypoBнЯ лиЧнoсTIIoй ДeЗopГaнvIЗыJИИ иcIIoJIьзoBaЛcЯ

сTpyкTypньrй пoДxoд (интеГpaТиBIIoе сTpyкTyplioе иIITеpBЬ}o) o. Кеpнбеpгa,

oсHoBaIIнoе нa BЗaиМo.цеЙcтвии ПaциенTa И BpaЧa. oнo пoзBoЛиЛo oПиcaTЬ

BЗaиMoсBЯзЬ Mеж.цy cTpyкТypнЬIMи ПpoиЗBo.цнЬIMи инTеpI{€шизOBaHIIЬIХ

oбъектньIx oтнoшeний ЛичнocTи vI p€lзлиЧнЬIМи ypoBняМи opГal{иЗaции

цсиxичeскoГo фyнкциoшИpoBaшИЯ' a Taкже oцениTЬ ocнoBIIЬIе сиМПToМЬI'

кoнфЛикTЬI, ПpoбJIеМЬI и ПoЛo)ItиTеJIЬнЬIе кaЧесTBa пaциеI{Ta.



B uетвepтoM paзДеЛr oПисa}Io кoМПЛrкснoe иссJIеДoBaHИе ЛиЧнocTнoГo

ПoTеIIциaJIa, кoтopoе BкJIЮчaJIO иссJIеДoBaHkIe Taкиx сoсTaBjIЯIoщиx кaк

оaМoaкTyaJ Ik IЗaЩ|4oHнЬI rp rсypсЬI ,ценнOсTHЬIеpеcypсЬI |4pезyJ IЬTaTЬI
иссJIe.цoB a.FIИЯ oсM ЬIсЛеннo cTи жиЗни (смьr сл ox<изненнЬIx opиеI{T aЦИй) .

B ПяToй ГJIaBе ПpеДcTaBЛеHЬI pезyлЬTaTЬr иссЛе.цoBalg'ИЯ pесypсoB

ПсиxoЛoГиЧескoй ycToйЧиBoсTи (сyбъeктиBнoГo блaгoпoлуЧИЯ) И

oсoбеннocTей сoBЛaдaЮщеГo ПoBедения (кoпинг _ сTpaTеГий) B cИТУaЦkI'I'

((I(иЗни с бoлезньrо>>.
l lleсToи paзДеЛ ПoсBящrн oПисaниЮ paЗpaбoTallнoй aBTopoМ ПpoГpaММьI

экЗисTеIIци€tЛьнo-JIичнocTнoй pea1ИIIИTaЦИут бoльньtx Пpи paссTpoйсTBax

IlrBpoTичrскoГo И ПсиxoTическoГo pегисTpoB, ПpиBе.ценo кЛиникo-

ПсиxoЛoгиЧrскoе oбoснoвaние и сo,цep)кaние ПpoГpaММЬI.

B кaчrсTBе кoнкprTIIo цеЛеBьIx opиеt{TиpoB pealИrщ.taциoннaя

ПpoГpay1aa BкЛIoЧaЛa: aкTиBaциЮ сaMoaкTyalIИЗaЦИИ Пpoцесca нaибoлrе

IToЛItoГo pacкpЬITия И p€lзBиTия IIoTенциaJIa ЛиЧнocTи' ПpoдyкTиBнoй kт

цеЛoсTI{oй сaМopеaJlLTЗaЦИv_ сoбcTBеннЬIХ BoзMoжнoсTей пaциеIITa;

prкollсTpyкци}o ЛичнoсTнoй }IaПpaBjIеHнocTи' ПyTеМ BoссTaHoBJIеI{иЯ

ИHДИBk|ДУaJIЬнoй ценнocTl{oй сисTеМЬI И c3яЗaннЬIx с нrй ЛичнocTIIЬIx

сМЬIсЛoB и ЭкЗиcTеI{ци€шЬнo _ ЛиЧнoсTIIoе BoссTaнoBЛение бoльнoгo, a Taкже

Tpи бaзoвьIx Мo.цyЛЯ: МoдyЛЬ сaМoyПpaвJlrниЯ бoлезньro, МoдyЛЬ

сaМoyПpaBЛеIlия сTpессoМ И MoДyЛЬ cyбЪекTиBI{o-ЛичнocTI{oГo

BoссTaI{oBЛeния.
oсyщrсTBляЛaсЬ c

исПoJIьЗoBaIIиеМ дByx paзнoBиДI{oсTrй ПсиxoTеpaПеBTичеcкoй TaкTики

ПaциеIIT.ценTpиpoBaI{нoй и ПoЗиTиBI{oй ПсиxoTеp aTIИI4.

B paзделe (Aн€IJIиЗ и oбoбщение prзyЛЬTaToB исcЛе.цoBaHиЯ)) B cжaТoМ

Bи.цe ПpиBе.ценЬI Bсе ПoJIyченнЬIе B исcледoвaшИvt pеЗyлЬTaTЬI. oписaнньrе

.цaIIцЬIr И зaкJIIoчениЯ oбoснoвaньr, ЛoГиЧнЬI И yникaлЬнЬI, не BЬIЗЬIBaIoT

coцI{rний Их .цoсToBеpнoсTЬ у1 пo.цЛиIrHoсTЬ. oбъем иссJIrДoBa;g.ИЙ',

ПpoBе.цeннЬIx B xo.це ДиссеpTaциoннoй paбoTЬI, .цoсTaToЧrн .цЛя oбoснoвaния

BьIBo,цoB. BьIвoдьI oTpaх(aloT ПoJIyченнЬIr prЗyЛЬTaTЬI и cooTBеTcTByIoT

IIOсTaBлеHI{ЬIM зa.цaчaМ' чTo IIoЗBoЛяеT .цocTиЧЬ цrЛи исcЛrДoB aHI4Я,

oфopмление.циссеpTaции сooTBеTсTByеT ГoCTУ. Aвтopефеpaт

сooTBеTсTByеT ocIIoBI{ЬIМ ПoЛo)кениЯМ .цисcеpTaции.

Oбшие ЗaмеЧaния
ПpинципиaJIЬI{ЬIx зaМечaний Пo paбoTr IIеT. B ПopяДке ДИcКУccИИ

tIpе.цсTaBЛяеT инTеprс Мнrние .цисcеpTaнTa IIo cлr.цyЮщиМ BoIIpocaN,I :

1. Кaкoй TиП ПaциенToB ЛиЧнoсTнoй -дезopTanklЗaЦИИ Пpи иccЛrДoBallии

Пoк€lз€lJl II9JIIIьIй paспaд Я-кoнцепции с нaибoЛее BЬIpa}кеннЬIщ ypoBIIеМ

.цrзиHTе|p aЩИИ и.це}ITичнo сTи?
2. Еcть ЛИ КaKaЯ.To xapaкTеpнaя ocoбеннoсTЬ бoЛЬHЬIx c p€lзЛичriЬIМ

yp oBIIeМ,цe3 op Гaн plЗaЦИут jIиЧн o cTи?



Зaклroчение

,.{иссеpтaция Бaбypьr Елeньr Baсильевньr нa TеМy: <oсoбеннoсTи

pесypсoB ПcиxoЛoГическoй yстoйuивoсTи и caМoaкTУ aIIИЗaЩИИ Т7pИ p aзЛиЧнЬIx

ypoBIIяx .цrЗopГaнИЗaЦI4v1 ЛичнoсTи) IIpе.цсTaBЛяеT сoбoй ЗaBеplПеннyю

нayчнo-иссЛr.цoBaTеЛЬcкyЮ paбoтy, oTpax{aЮщyЮ нoBor pешrние aкTy€tЛЬнoи

ЗaДaЧИпo ГЛyбoкoluty aНaЛИЗУ ИНДИBуIДуaJlЬнo-ПcиxoЛoГиЧескиx oсoбеннoсTей

сaцoaкTy aJwIЗaЦkIуI Кaк IIoTrIIциaJIЬнoй сyбъекTиBнoй aкTиBI{oсTи бoлЬнЬIx с

p€BJIи.чньIMи ypoBнЯМи Личнoстнoй .цeЗopГaнИЗaЦИИ' и BoЗMo)кнoсTи oкaЗaния

иM квaлифициpoBaцI{oй ПoМoщи I1yTеМ исtIoJIЬзoBaHИЯ сисTеMЬI

ЭкЗисTеIIци€LJIЬнO-ЛиЧнoсTнoй peaбИrlИTaЦИуI сyбъeкTиBI{o-ЛиЧнocTнoГo

BoссTaнoBЛеI{иЯ бoльньrx с ПсиxиЧeскиMи paссTpoйсTBaМи ПсиxoTичecкoГo и

I{еBpoTическoГo pеГисTpoB. F{oвьtе нayчнЬIr pеЗyЛЬTaTЬI, ПoЛyЧеннЬIе

сoискaTеЛeМ' иMеIOT сyщrсTBеIIнoе Знaчение ДЛЯ нayКи И ПpaкTики

ПcИXИыTpИИ. Пoлyuенньtе aBTopoМ pеЗyЛЬTaTЬI .цoсToBеpHЬI' ЗaкЛЮЧеHие И

BЬIBo.цЬI oбoснoвaньt.

Paботa пoЛнocTЬ}o сooTBеTсTByеT TpебoBa}IИЯNl, пpе.цЪЯBЛяeМЬIМ

кaHДи.цaTскиМ .циcсepTaциЯМ, иЗЛo)кеннЬIМ B II.2.2 ПoлoженL|Я o ГIpИcУж.цrниИ

yченЬIx сTеIIеней, yTBеp}кДеннoГo ПoстaнoвЛениеМ Coветa Mинистpoв

.Цoнецкoй Hapoднoй Pеспyблики oT 27,02,2О1,5г. }Г9 2-Iз, a ее aBTop

зacЛy)ItиBaеT Пpисyяt.цения еМy yченoй cTеtIени кaн.циДaTa Mедицинскиx нayк

Пo сПrци€UIЬHoсTи 14.0 1.06 . кПсИXИaTpИЯ> (медицинские нayки).

oтзьIв обсyxtден И oдoбpен Lтa ЗaceДaцИИ кaфеДpЬI \cу1XИa:TpkIИ pI

JIHP ((ЛyГaнcкий гoсy.ЦapcTBеIIнЬIй Ме.цицинcкий yIIиBеpсиTrT

Лyки> MинистеpсTBa З.цpaBooХpaнения Лyгaнскoй Hapoднoй

> 2022 Гo.цa.

Pauкayскac Г.C.

HapкoЛoГии ГУ
иМ. CBяTИT1ЛЯ
PеспУблики <<

Зaвeдyтoщий кaфедpoй
ITсиxиaTpL|ИvI нapкoЛoГии ГУ ЛHP
(JIГМУ иM. CBяTИTIIIЯ Лyки>

MинистеpсTBa з.цpaBooxpaнения ЛЕIP

ЗaслyженнЬIй BpaЧ Укpaиньl,

ЗaслyженнЬIй BpaЧ ЛHP,

ДoкTop МеДицинскиx нayк'
Пpoфеccop

Пoчтoвьtй aдpес: 9|045,
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КoнтaктнЬIr TеЛефoнЬI :

8 (0642) 33-03-38,
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