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<<oсoбенHoсTи pесypсoB ПсихoЛoгическoй yстoйниBoсTи и

сaМoaкTyaЛизaции Пpи рaзЛиЧшЬIx ypoBIIяx Дезopгaнизaции ЛичнoсTи>>'

ПpеДсTaBленнoй к зaщиTе нa сoискaниr yuенoй сTеПrни кaнДи.ЦaTa

гvlеДицинскиx нayк Пo сПециaЛЬнoсTи 14.01.06 _ ПсихиaTpия

B сoвpеменнoй ПcИxИaTpуIИ шиpoкo исПoJIьзyeTся JIичнoсTнo.

opие}rTиpoвaнньlй Пo,цxoд Пpи oк€tзanИИ IlcиxиaTpичeскoй пoМoщи' кoтopьIй

.целaеT oснoвнoй Мишенью ЛичнoсTь пaциентa B кoнTексTе eе

МнoГoypoBl{еBoгo фyнкциoниpoBaния. Пpи эToМ oПиcaнЬI p€tзЛичнЬIе фopмьr

ДrзopГaHИЗaЦИИ JIиЧнOсTи y IIaциrIIToB с ПcиxическиМи paссTpoисTBaМи'

сoПpoBoж.цa}oщиеcя не.цoсTaToчнЬIМ ypoBнrМ pесypсoB yсToиЧиBoсTи,

caМoaкTyaJlvIЗaЦИИ т4 сoBЛa.цaния' знaчиTeлЬнЬIМи сoци€tJIЬнЬIМи

пoсJIеДсTtsияМи B Bи.цr неBoсIioJIIlиМoГo дефицитa соцI]а,чьнЬIХ BcЗМo)кEостей

и ПеpсПекTиB' ДисTaI{циpoBa}Iия oт oбществa. B сBoIo oчеpr.цЬ' кJIиниЧеск€UI

TиПoлoГия и эTaПЬI фopмиpoBaНkTЯ.цезopГaнизoBallнoй личнoсTи y бoльньtx с

HеBpoTическиМи и ПсиxoTиЧeскиМи paсстpoйсTBaМи иЗrIеньI не,цoсTaToчнo.
Пoэтoмy .циссеpTaциot{нor исcЛrдoBaъi^Иe Е.B. Бaбypьr нrсеT

HrсoMIIеннyЮ нar{нyЮ нoBиЗнy' TеopеTичrскylo и ПpaкTиЧескyto ЗнaЧиМocTЬ.

Aвтopoм в paбoте чеTкo сфopмyлиpoBallЬI цеJIЬ И ЗaДaЧИ. a.цекBaTIIo

пoдoбpaнЬI МrTo.цЬI иссJIr.цoBaНИЯ: КJlиHикo.ПсиxoПaToЛoгичeский, сoци€шЬнo.

IlсиxoЛoГический И псиxoМеTpический. Bсе МaTеpи€шЬI TщaTелЬнo

ПpoaнaЛизиpoBaнЬI, cTaTИcTиЧескaя oбpaбoткa pеЗyJIЬTaToB ПpoBrДeнa с

исПoJIьзoBa}IиеM aкTyaJIЬHЬIХ k| сoBpеМеннЬIx сTaTисTиЧескиx МеTo.цoB' чTo



ПoзBoJIиЛo oбeсПеЧиTЬ .цoсTижeниe сфopMyЛиpoBaнI{oй ЦeJIи иссЛе.цoBaНИЯ kI

ПoЛнoсTЬIo pешIиTЬ ПoсTaBЛе}I}IЬIe ЗaДaЧИ.

B pезyльTaTe ПpoBr.ценнoГo кoМПЛrксHoгo oбслеДoвanИЯ 150 пaциенToB

с paсстpoйсTBaми ПcиxoTиЧескoгo И l{eвpoTиЧeскoГo peГисTpoB aвTopoМ

ПoЛy{енЬI I{oBЬIе ДaнньIе oб LIHДу|BутДу€LПЬHo-сПецифи.lескиx oсoбeннoсTЯx

ЛиЧнocTIIoГo ПoTенциaJIa И фиксиpoBaIIнЬIx спoсoбax кoПинГoBoгo

pеaГиpoBalИЯ y бoльньtx с нrBpoтиЧескиМ И ПсиХoTиЧeскиМ ypoBIIеМ

ПсиxиЧескoгo фyнкциoниpoBallия. Aвтopoм BIIrpBЬIe нa oснoBе

МнoгoypoBl{lBoгo' кoМПЛекснoГo иссле.цoBaНklЯ B paМкax ЛичнoсTI{o-

opиенTиpoBaIIHoГo ПoДxo.цa BЬI,цеЛенЬI и и.цеIITифициpoвaHЬI pЕtзJIиЧHЬIе TиITЬI

.цеЗopГaHуIЗaЦИу| ЛиЧнoсTи' aссoцииpyеМЬIе с ПсиХиЧескиМи paсстpoйсTBaMи

tlеBpoTиЧeскoГo и ПсихoTиЧeскoГo peГисTpoB.

F{a oснoве ПoЛyllеннЬIx .цaннЬIx Е.B. Бaбypa paзpaбoтaлa сисTrМy

ЭкЗисTенци€шЬнo-личнoстнoй pea6илитaЦИу1 бoльньlx' нaцеЛeннyro нa

pекoIIсTpyкци}o личнoстнoй нaПpaBленнoсTи И сyбъектиBIIo.ЛичнoсTIIoе

BoссTaнoBЛение бoльньlx. Aвтopoм Пpe.цЛo)I(eн кoMПJIекс

ПpoГpaММ aкTиBaции кoПинг.стpaтeгий vI нopМ€шиЗaЦИИ

xtиЗнrннoгo ПpoсTpalrсTвa бoльньlx. Bсе эTo oПpe.цеJIяеT

знaчиМoсTь .циссеpTaциoннoГo исcЛе'цoBaниЯ.

ДиссеpTaциoннoй paбoтьl, сooTBеTсTByIoT ПoсTaBJIеннЬIМ цеЛяМ 14 зaДaЧaм

иссЛеДoBaъIИЯ, AвтopeфеpaT нaПисaн xopoшIиМ HaуlньIМ язЬIкoМ. Пo сyЩествy

paботьr ЗaМrчaний нет.
Pезyльтaтьt иссЛедoBalнИЯ B ПoЛнoМ oбъеме ПpеДсTaBЛенЬI B

8 пyбликaЦИЯx' B ToМ ЧисЛе 6 ИЗ ниx oпyбликoBaIIЬI B peцензиpyеMЬIХ

жypнaJlax' pекoМенДoBaнIIьIx BьIоtшей Aттестaциoннoй Кoмиссиeй

нayки. PезyльтaтьI paбoтьt .цoЛo)кrнЬI ИМинистеpсTBa обpaзoвaния 14

oбсyхсденЬI нa нay{нo-ПpaкTическиx кoнф еpенцияx paзЛиЧнoГo ypoBн;l.

Тaким oбpaзoм, .циссеpTaциoHHoе иссЛе.цoBaIIие Бaбypьl Еленьl

BaсильевнЬI нa TеInry <oсoбенHoсTи pесypсoB ПсиxoJloГическoй yстoйнивocTи

kI сaМoaкTyaJтИзaЦИИ Пpи pЕlзлиЧнЬIx ypoBIIяx .цезopГaHИЗaЦИk{ ЛиЧнoсTи))
яBЛяеTся зaвеprшеннoй нa)п{нo-квaлификaциoннoй paбoтoй. Пo свoей
aкTy€tЛЬнocTи' глyбине, oбъемy ПpoBе.ценHoГo иссЛе.цoBaLTkIЯ И нay{нo-

ПpaкTиЧескoй ЗнaЧиМoсTи .цисcеpTaциoннaя paбoтa ПoJIнoсTЬIo сooTBеTсTByеT

тpебoвaниям п.9 <<Пoлoжения o Пpисyxцeнии r{rнЬIx стeпеней>>,
yTBеp)кДeннoГo ПoстaнoвЛениrМ ПpaвителЬсTBa Poссийскoй Фeдepaции
J\Ъ 842 oT 24,09.20IЗ г. с изMеHениЯNIи\ yTBеp}к.ценнЬIМи ПoстaнoвЛeниeМ
ПpaвителЬсTBa Poссийскoй Федеpaции Ns 1 168 oT 01 . 10.2018 г.'

к .циссеpTaциЯМ tIa сoискaние 1^rенoй сTеПени кaн.ци.цaTa

TpенинГoBЬIx

сy0ЪrкTиBнoгo

IIpaкTическylo

pезyЛЬTaToBBьIвo.цьl ЛoГичнЬI И yбедителЬнЬI, BЬITекaIоT v|З

ПpедЪЯBЛЯеМьIМ



N,Iе.цицинскиx нayк, a Taк)ке yсTaIIoBЛеннЬIМ ||.2,2 .цJUI coискaTrJIей rleнoй

сTеПени кaн,ци.цaTa нayк кПoлoжени.я o tlpисy)кДении yЧеньIx стrПеней)'

yTBеp)кДеннoГo ПoотaнoвJIениeM Coветa Mинисщoв .{oнецкoй Hapoднoй

Pеспyблики N9 2-14 oт 27.02.20|5 г. с изМенениЯNIИ' a ее aBтop зaсЛyx(иBaeT

пpиcyкДeния г{енoй сTеПени кaн,ци,цaTa Ме.цицинскиx нayк Пo специuLJIЬнoсTи

14.01.06 _ кПсиxиaщия>> (медицинские нayки).
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з aBеДyIощий кaф едpoй п сиxи aTpИИ, н apкoЛoг|4pI у| Мe,цици}Iс кo и

ПсиxoЛoГии федepaлЬнoГo гoсyДapсTBеtlцoгo бro.цжетнoгo
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MинистеpсTBa Злpaвooxpaнения Poссийской Федеp aЦИИ'

.цoкTop Mе.цицинcкиx нayк (14.01 .27 _ ((T{apкoJIoгия>>), .цoце}IT
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24.0| .2022 г,

Пo.цпись Д.М.H., ДoцеIITa Caxapoвa Aнaтoлия BaсильеBиЧa Зa3epяю:
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