AHHOTAIUA
pado4eii mporpaMmbl

HaumeHoBaHHEe THCIHILIHHBI
(mony.Jist)

duznyeckas KyiabTypa

HanpasJjienue noaroroBku

32.00.00 «Hayku o 3m0poBbe M TPOGHIAKTHIECKAs]
METUITHHA)

CrnenuajibHOCTh 32.05.01 «Meauko-mpopuIaKTHIECKOE JEII0»
YpoBeHb BbicIero 00pa3oBaHust CHEeLUAIIUTET

®opma o0yueHust ouHas

MecTo B 0CHOBHOI1 00pa30BaTeIbHOM biiok Nel. bazoBas yacTe. «/luCIUIUIUHBL
nporpamme (Momynun)»

Kypc uzyyenus 1

Tpyn0éMKOCTH TUCHUILINHBI 2,0/72

(3.e.T./4ac) B T.4.

JeKIuu -

NPAKTHYECKUX 72

CaMOCTOSITEJIbHOM PadoThI -

Buja npoMexxyTOYHOM aTTeCTALIMH 3a4eT

Lesab n3yyeHus1 AMCUUIIMHBI (MO1YJIs1)

dopMupoBaHHEe Y CTYIEHTOB (PU3NYECKON KyJIbTYpPbl
IMIMYHOCTH M CHOCOOHOCTH  HAIPaBICHHOTO

KCIIOIL30BaHUs Pa3ZHOOOpa3HBIX CpelCTB
(U3HYECKON KYJIBTYpBI, CHOpTAa W Typu3Ma IS
COXpaHEHUS u YKpeTIeHUs 3JI0POBBS,
MCUX0(U3MIECKOHN TTOJTOTOBKU U CAMOIIOATOTOBKH K|
Oymy1ieit JKU3HU u npodeccruoHaIbHOMN
eI TEIbHOCTH.

DopmupyeMble KOMIIETCHIIMH YK-7

Kpartkoe cogep:kanue JUCHUIIMHBI (MOAYJIs1):

KoangecTBo yacoB

B TOM 4YHCJIE

Ha3zBanue MoayJneii u Tem BCEro
o) | s | iy | o
Tema 1.1. Pa3zsutue oO1ieii BEIHOCITHMBOCTH. 24 24
Tema 1.2. Pazsutne ruOKoCTH. 12 12
Tema 1.3. Pa3BuTHe JOBKOCTH. 12 12
Tema 1.4. Pazsurue o01ieil BBIHOCIUBOCTH. 24 24
HUTOI'O: 72 72




