AHHOTAIUA
paboueii mporpamMmmbI

HanMeHoBaHMe TMCHMILINHBI
(MoayJisi)

[Mpuknannas ¢puznyecKas KyJlbTypa U CIIOPT

HanpaB.JIeHne MnOoATrOTOBKH

32.00.00 «Hayku 0 310poBbe 1 MPOpUIIaKTHIECKAs
MEIUIITHAY

CnenuajabHOCTh 32.05.01 «Menmuko-mpoUIakTHYECKOE AETI0»
YpoBeHb BbICIIET0 00Pa30BaAHMS CIICIUATTUTET
®opma o0yueHust ouHas

MecTo0 B 0OCHOBHOI1 00pa3oBaTeIbHOM
nporpamMme

BapuatuBHas 4acTh «/lUCIUIIMHEL 110 BBIOOPY
cTyneHTay 61oka 1 «/{ucuuriHbl (MOTYITH)»

Kypc nzyyenus

1,2,3

TpyaoéMKOCTh IMCHHUILINHBI 9,0/328
(3.e.T./4ac) B T.4.
JIeKI Uit -
CeMHHAPCKHUX (MPAKTHYECKHX) 304
CaMOCTOSITe/ILHOI padoThI 24
Bupa npome:xyTouHOIM aTTecTALNA 3auer
eap n3yyeHus QM CHUIIMHBI (MO1YJISA) @dopMHUpOBaHUE Y  CTYAEGHTOB  (U3HUYECKOI
KYJIbTYpbI JTUYHOCTH U CIIOCOOHOCTH|
HAIPABIEHHOTO HCIOJIB30BaHUSl Pa3HOOOPa3HBIX
cpencTB  (U3MUECKON KyIbTyphl, CIOpTa U
Typu3Ma Uil COXpPaHEHUs U  YKpeIUICHUs
BIIOPOBBS, TCUXO(U3UUECKON TOATOTOBKH U
CaMOTNIOATOTOBKM K  Oyaymied  KH3HU U
pohecCHOHAIbHOM e TENIbHOCTH.
®opmupyemMbie KOMIIETCHIIUH YK-7
Kpartkoe cogep:xanue TUCHUNIMHBI (MOXYJIs1):
KosnuecTBo yacos
N B TOM YHCJIe
HazBanue moayJieit u Tem BCEro
(3.e.t./4ac) | ymekumii MPARTHL - samen | ANOCT
(cemuH) padora
Moayabs 1. «OcHoBHBIE cpeAcCTBa
a3BUTHS (PM3NYECKHUX KA4YeCTB)»
Tema 1.1. PazButne ObICTPOTHI. 26 24 2
Tema 1.2. PazBuTHe cuibl. 22 20 2
Tema 1.3. PazButne CHJIOBOM 18 16 5
BBIHOCJIUBOCTH.
Tema 1.4. PasBurme  crenuaisHON 26 24 2
BBIHOCJIUBOCTH.
BCET'O: (I-II cemecTpbI) 92 84 8
Moayab 2. «Pa3BuTHe cnenuaJbHON
(pu3nyeckoii MOATOTOBKH CpeACTBAMH
BH/I0B CIIOPTa)
Pasnen 2.1. «Pa3BurHMe cnenuaJbHON
(pu3nyeckoii MOATOTOBKH CpeACTBAMH
(puTHEC-23POOUKH»
Tema  2.1.1. PazButne  oOei 28 24 4
BBIHOCJIUBOCTH.
Tema 2.1.2. N3ydyeHne TEXHUKU ABUKECHUM 16 14 2
6a30B0i1 a9POOUKH.




Tema 2.1.3. N3ydyeHue TEXHUKU ABUKECHUI
Ha cren-mardopme (cTen adpoduka).

10

10

Tema 2.1.4. M3yueHue TEXHUKU CTPETUMHI]
- a9pPOOHKHU.

10

Tema 2.1.5. N3yuenue TEXHUKH
KAJJTAHETUK - THMHACTUKH.

Tema 2.1.6. V3ydeHune TEeXHUKH adpPOOHBIX
YIIPA)KHEHHM C OTATOLICHUEM.

Tema 2.1.7. U3ydeHue  KOMaHIHO
KOMIIO3UIIUN.

28

28

Tema 2.1.8. N3ydeHue B3auMOACHCTBHIA
TUMHACTOK TP  BBIMIOJHEHUW (DUTHEC-
AYPOOHOI KOMITO3HUITUH.

24

24

Tema 2.1.9. PasButue -croenuaibHOU
BBEIHOCJIUBOCTH.

24

24

MNTOTI'O: (III-1V cemecTpbl)

156

148

Pazgen 2.2. «Pa3ButHe cneunuaJbLHON
(pu3uvecKkoii TOATOTOBKHM CpeacTBaAaMM
DackeT00/12»

Tema 2.2.1. PaszBurue o01ei
BBIHOCJIMBOCTH.

28

24

Tema 2.2.2. N3yuenue TEXHUKH
nepemMenieHnii B 6ackeTOOJIbHON CTOMKE U
OCTAHOBOK: IIarOM M IIPBDKKOM.

Tema 2.2.3. V3yueHue TEXHUKH JIOBIU U
nepeaayd Msda: Ha MeCTe, B JIBUKCHUH,
MPBIKKE, JIOBJISI MsT4a OT IIHTA.

14

14

Tema 2.2.4. M3yueHue TeXHUKH OpOCKOB
Msidya B KOp3MHY C MeCTa, B JIBUJKEHUU C
A3HBIX JUCTAHLINH.

16

14

Tema 2.2.5. V3yueHue TeXHUKH BEICHMS
Ms4a, MEpeBOJIOB, OCTAHOBOK, M3MEHEHUS
HarpaBJICHUSI.

14

14

Tema 2.2.6. 3yueHne WHIMBUAYAJIBHBIX
TaKTUYECKUX JICUCTBUI B HAIaJICHUH.

12

12

Tema 2.2.7. l3yueHue TaKkTUYECKUX
WH/IMBUYaJIbHBIX JCUCTBUI B  3amiure:
BHIOMBaHNE, BRIPHIBAHNE, IEPEXBAT M.

12

12

Tema  2.2.8. I3yueHue  rpynmnoBbIX
TAaKTUYCCKUX JCHCTBUI B HaNaJeHHH U
BallUTe. HaMaAcHHEe 2-X HalaJarolInX
nmpoTuB | 3alUTHUKA; HamajeHue 3-X
HANaIAl0IIUX MPOTUB 2-X 3aIIUTHUKOB.

14

14

Tema 2.2.9. H3ydyenne  KOMaHIHBIX
TaKTUYECKUX JACUCTBUHM B HANaJCHUU H
3alUTe: OBICTPBIN MPOPBIB U €r0 BapUaHTHI
3alllUTBl MPOTUB HETO: TMO3UIMOHHOTO
HalaJeHusl H3-3a 'LIEHTPOBOrO" WIPOKa;
MO3UIIMOHHOE NPOU3BOJIBHOE HAIlaJICHUE.

14

14

Tema 2.2.10. PasButue crenuanbHOR
BLIHOCIIMBOCTH.

26

24

BCEI'O: (I11-IV cemecTpbI)

156

148




Pazgen 2.3. "Pa3zBuTHe cHenuaJbLHON
(pu3nueckoii MOATOTOBKHU CpeaCcTBaMM
oaaxMuHTOHA "

Tema 2.3.1. Passutue ooLei
BBIHOCJIMBOCTH.

28

24

Tema 2.3.2. M3yueHue TeXHUKU yJapOB 110
BOJIAaHY: KOPOTKOTO, TUIOCKOTO, BBICOKO —
nanékoro, "cmem", yKOpO4eHHOro, 3aMax -
yaapa

16

14

Tema 2.3.3. M3ydyeHue TEXHUKM I10Jay:
KOPOTKOM, BBICOKO - JIAJIEKOM, TIJIOCKOM.

16

16

Tema 2.3.4. 3yueHue TeXHUKHU yAapOB Ha
3aJTHIOIO JINHUIO.

Tema 2.3.5. M3yueHue TEXHUKH YyJIapoB B
NEPEIHIOK0 30HY.

10

10

Tema 2.3.6. V3yuenue komOuHammu ¢ 2-3
YIapOB HA 3aIHIOKO JINHUIO.

12

12

Tema 2.3.7. M3yuenue komOuHammu ¢ 4-5
YIapOB T10 3aJ[aHHIO.

Tema 2.3.8. V3yuenue koMOuHamu ¢ 5-6
yIapoB.

Tema 2.3.9. U3yueHue TakTUYECKHX
IEHCTBUI B OJIMHOYHOM UTPE.

12

12

Tema 2.3.10. M3yueHue TaKTUUECKHX
JICHCTBHI B IAPHOW KATETOPHH.

12

12

Tema 2.3.11. PasButue cnoeuuaibHON
BBEIHOCJIMBOCTH.

26

24

NTOI'O: (III-IV cemecTpsl)

156

148

Pazgen 2.4. "Pa3zBurHe cCHneumHaJLHON
(pu3uyecKkoii MOATOTOBKHM CpeaCcTBaAaMU
HACTOJLHOI'0 TeHHHKCcA "

Tema 2.4.1. PaszBurne o01rei
BBIHOCJIMBOCTH.

26

24

Tema 2.4.2. 3yyenue TexHuku yaapa 6e3
MOJKPYTKH: "Tosuka" Msy4a.

10

Tema 2.4.3. V3yyeHue TEXHUKH yJapa C
HIKHUM BpPAllICHUEM Ms4a: «I10Jpe3Kay.

10

10

Tema 2.4.4. V3ydyeHue TEXHUKH yaapa C
BEPXHUM BPAIICHUEM: «HAKATY.

10

10

Tema 2.4.5. V3yueHue TEXHUKH TOJAYU
Msi9a: TOJ0pachIBAHMEM Ms4a, TLIOCKOM,
M0JIa4M CJICBA M CIIpaBa.

12

10

Tema 2.4.6. lI3ydyeHne TEXHUKHM UIPHI B
HanaJeHUU U 3alIuTe.

10

10

Tema 2.4.7. l3yueHue TAKTUKU UIPHI
ATaKyIOIIEro UTPOKa NPOTUB 3alIUTHHUKA.

10

10

Tema 2.4.8. V3yueHue TaKTUKU UIPHI
3alIUTHUKA MPOTUB aTaKYIOMIET0 UTPOKA.

12

12

Tema 2.4.9. l3ydeHue TaKTHKA HWIPbI
ATaKyIOIIEr0 UIpoKa MPOTHUB aTaKYyHOILEro
BalUTHHUKA.

12

12

Tema 2.4.10. II3yuyeHue TaKTUYECKUX

18

18




B3aWMOJICCTBUM B TAPHON KaTETOPHH.

Tema 2.4.11. PasBurie croenuaiabHONI

26 24
BBIHOCJIBOCTH.
BCEI'O: (I11-IV cemecTpbI) 156 148
Pazgen 2.5. «Pa3ButHe crnenuaJnLHON
(pu3nyecKkoii MOArOTOBKH CpeICTBAMH
aTIeTHYecKOii THMHACTHKH
Tema 2.5.1. PaszBurue oO1e 24 24
BBIHOCJIBOCTH.
Tema 2.5.2. Nzyuenue TEXHUKY] 14 12
BBITIOJTHEHMS] YIPaXXHEHHUI CTPETUHHTA.
Tema 2.5.3. Nzyuenue TEXHUKY] 14 12
BBIMIOJTHEHHS YIPAKHEHUHN Ha TpeHaKepax.
Tema 2.54. N3yuenne TEXHUKH
BBITIOJTHEHHS YIIPAXKHEHUN C OTATOLICHHEM 14 12
(1TaHra, TMpu, FaHTEINN).
Tema 25.5. Nzyuenue TEXHUKY]
BBITTOJTHEHHS yIpaKHEHHUN
0370POBUTEIHLHON aTJIETUYECKOU
TUMHACTUKHU 3a Tpems THIIAMH 14 12
TETOCTOKCHHUS: SKTOMOP(HBIM,
PHIIOMOP(HBIM, Me30MOp(HBIM (o
BEIOODY).
Tema 2.5.6. Nzyuenue TEXHHUKY]
BBITIOJTHEHUS yIpaXHEHUH
[MOJATOTOBUTEILHOTO KOMILIEKCca B 26 26
YCHUJIIEHHOM  Kypce IO  aTJIETUYECKOU
THMHACTHKE.
Tema 2.5.7. Nzyuenue TEXHUKY]
BBITIOJTHEHUS YIIPAKHEHUN KJIACCUYECKOTO 26 26
CTUTMTa) TIO aTJIETHYECKOW THMHACTHKE.
Tema 2.5.8. Passutne crnenuaiabHOU 24 24
BBIHOCITUBOCTH.
BCETI'O: (111-1V cemecTpbi) 156 148
Paznen 2.6 «Pa3sBuTHe cnenuaibLHOM
(pu3nyeckoii MOArOTOBKH CpeICTBAMH
TPAAMIHOHHOI0 KapaT»
Tema 2.6.1. Pa3ssutue o0me 24 24
BBIHOCITUBOCTH.
Tema 2.6.2. N3yuenne TEXHUKH 14 12
BBITTOJIHEHNS CTOCK U TIEPEMETIICHH.
Tema 2.6.3. M3yueHue TeXHUKU HAaHECEHUS 14 12
YIapOB pyKaM# U HOTaMH.
Tema 2.6.4. N3yuenne TEXHUKH 14 12
BBITTOJIHEHHSI 3aITUTHI
Tema 2.6.5. M3yueHre TEXHUKH BBIBEJICHUS] 14 12
13 PABHOBECHS
Tema 2.6.6. V3yueHHe TaKTUKH ITOSTHMHKA 26 26
Tema 2.6.7. Icuxodusmnueckas 2% 26
MOJITOTOBKA.
Tema 2.6.8. PasButne crnenuaiabHOU 24 24

BBIHOCJIMBOCTH.




BCEI'O: (I11-IV cemecTpbI)

156

148

Paznen 2.7 «Pa3BurHe cHemuaJbLHON
(pu3uyeckold MNOATOTOBKH CpelcTBAMHU
00pBHOBI 1310/10»

Tema 2.7.1. Passutue oo1Lei
BBIHOCJIMBOCTH.

24

24

Tema 2.7.2. Nzyuenue 7|
COBEPILICHCTBOBAaHUE MPUEMOB Ha TEPBYIO
ctynerb 6 KHO Genblii mosic

Tema 2.7.3. N3yuenue 17l
COBEPILIEHCTBOBAHHE IPUEMOB Ha BTOPYIO
ctynenb 5 KO sxenTsiii nosic

44

42

Tema 2.7.4. Nzyuenue 7|
COBEPILICHCTBOBAHUE IPUEMOB Ha TPETHIO
ctynenb 4 KO opankeBblil mosic

56

52

Tema 2.7.5. PasBurme crenuaibHON
BBIHOCIIUBOCTH.

24

24

HUTOI'O: (111-1V cemecTpbl)

156

148

MoayJab 3. «CoBepuIeHCTBOBaHU
crieuraJbHO (U3MYECKOH MOATOTOBKH
CpeACTBAMH BHA0B CIIOPTa»

Paznen  3.1. "CosepuieHcTBOBaHHE
cnienuaJbHOM (U3MUYECKOH TMOATOTOBKH
cpeacTBamMu (puTHec-a3poduKu "

Tema 3.1.1. PaszBurue o01ei
BBIHOCJIMBOCTH.

14

10

Tema 3.1.2. CoBepilIeHCTBOBaHUE TEXHUKHU
TBIDKEHUI 0a30BOM adpOOHKH.

10

Tema 3.1.3. CoBepiiieHCTBOBaHUE TEXHHUKHU
TBMKEHHH Ha CTen-maaTgopme.

Tema 3.1.4. CoBepiiieHCTBOBaHUE TEXHHUKHU
CTPETYHHT - a9POOHKH.

Tema 3.1.5. CoBepiieHCTBOBaHUE TEXHHUKHU
KaJUTAHETUK - THMHACTHKU.

Tema 3.1.6. CoBepiiieHCTBOBaHUE TEXHHUKHU
AIPOOHBIX YIPAKHEHHH C OTATOIIEHUEM.

Tema 3.1.7. CoBepI1IeHCTBOBAaHUE
KOMaHIHbIX KOMIIO3HMIIMH.

Tema 3.1.8. CoBepI1IeHCTBOBAaHUE
TaKTUYECKUX B3aUMOACUCTBUNA TMMHACTOK|
pu BBIIIOJIHEHUH ¢buTHEC-a3pOOHOM
KOMIIO3HUIINH.

Tema 3.1.9. PasButue -crnenuaibHON
BBEIHOCJIUBOCTH.

14

14

M TOoroBb1ii HOPMATHBHBINA KOHTPOJIb

BCEI'O: (V-VI cemecTpbi)

80

72

Paspen  3.2. "CoBeplIeHCTBOBAHUE
CleHAJIbHONH (PU3MYECKOH IOATOTOBKH
cpeacTBamu 6ackeroosia'

Tema 3.2.1. PazBurtne o01Eel]
BBIHOCJIMBOCTH.

12

10




Tema 3.2.2. CoBepLICHCTBOBAHUE TEXHUKH]
[epEMEIICHUN.

Tema 3.2.3. CoBepilieHCTBOBaHUE TEXHHUKHU
JIOBMM W TIepeiad Msda: Ha MecTe, B
IIBU)KEHUH, B IMapax, B TPOMKax.

Tema 3.2.4. CoBeplICHCTBOBAHUE TEXHUKH]
OpOoCKOB Msiua B KOp3MHY: C MeECTa, B
NMBUKEHUH, B  MOPBDKKE C  Pa3HOro
[paccTosiHusl.

Tema 3.2.5. CoBepilieHCTBOBaHUE TEXHHUKHU
BEJICHUS Ms4a.

Tema 3.2.6. CoBepileHCTBOBAHNE
WH/IMBUIYAIbHBIX TAKTHYECKUX JCHCTBUH B
HaIltaJcHUMN.

Tema 3.2.7. CoBeplIeHCTBOBAaHUE
WHIUBUTYJIbHBIX TAKTUUECKHUX JIEUCTBHUM B
3aluTe.

Tema 3.2.8. CoBepI1IeHCTBOBAaHUE
[PYNIOBBIX TAKTUYECKUX JCHCTBHHA B
HaraeHUH U 3aIIUTe.

Tema 3.2.9. CoBeplieHCTBOBAHHE
KOMaHIHBIX JOEWCTBUII B HaIlaJeHUU U
3aIUTE.

Tema 3.2.10. PasBurne croenuaiabHON
BBIHOCIIUBOCTH.

14

14

N TOroBbIii HOPMATUBHBIA KOHTPOJIb

NTOTI'O: (V-VI cemecTpsi)

80

72

Paznen  3.3. "CosepuieHcTBOBaHHE
CIeNMAJbHOH (U3MYECKOH MOATOTOBKH
cpeacTBamMu 6aAMMHTOHA "'

Tema 3.3.1. PaszBurne o01ei
BBIHOCJINBOCTH.

12

10

Tema 3.3.2. CoBepiieHCTBOBaHUE TEXHHUKHU
y1apoB T10 BOJIAHY.

12

10

Tema 3.3.3. CoBepiieHCTBOBaHUE TEXHHUKHU
mosay.

18

16

Tema 3.34. CoBepIleHCTBOBAHNE
TaKTUYECKUX JEUCTBUA B  OJIMHOYHOU
KaTErOpHH.

10

10

Tema 3.3.5. CoBepIIEHCTBOBAHUE
TaKTUYECKUX  JEWCTBMM B IApHOU
KATErOpHH.

Tema 3.3.6. PasButue -crnenuaibHON
BBEIHOCJIUBOCTH.

16

14

M TOroBbIii HOPMATHBHBIN KOHTPOJIb

BCETI'O: (V-VI cemecTpbIl)

80

72

Pa3znen 34 "CoBeplIeHCTBOBAHH e
crieuuaJbHOH (U3MYECKOH MOATOTOBKH
CpeICcTBaMM HACTOJBLHOI0 TeHHUca "

Tema 3.4.1. Passutue o01rei

BBIHOCJIMBOCTH.

14

10




Tema 3.4.2. CoBeplICHCTBOBAHUE TEXHUKH]
yaapa 0e3 3allUThI: «TOTYKOM).

Tema 3.4.3. CoBeplICHCTBOBAHHE TEXHUKH]
yaapa C HHU3KUM BpalleHHEM Msya:
ITOAPE3Ka.

Tema 3.4.4. CoBeplICHCTBOBAHUE TEXHUKH]
yapa ¢ BEpXHUM BpAIICHUEM: «HAKATY.

Tema 3.4.5. CoBeplICHCTBOBAHHE TEXHUKH]
MoJayil TOM0pAChIBAHHEM Ms4a, IUIOCKOM
[oJ1a4yy cJieBa U CIpasa.

Tema 3.4.6. CoBeplICHCTBOBAHHE TEXHUKH]
WTpbI B HAIIAJICHUU U 3aIIUTE.

Tema 3.4.7. CoBeplICHCTBOBAHHE TAKTHKH]
MIpbl  aTaKyoIIEero  UIrpoka  MPOTHUB
BalIUTHHUKA.

Tema 3.4.8. CoBepiiieHCTBOBaHUE TAKTHKHU
UTPHl  3AlIUTHUKA TPOTUB AaTaKyHIIETO
UTPOKA.

Tema 3.4.9. CoBepIieHCTBOBaHNE TAKTUKH
UTPbl  aTaKkylollero  Wrpoka  IMPOTHB
ATaKyIONIEro 3allMTHUKA.

Tema 3.4.10. CoBepilieHCTBOBAHHE
TAKTUKU WTPHI B TAPHOM KaTErOpUH.

Tema 3.4.11. PasBurne croenuaiabHON
BBIHOCJIMBOCTH.

16

14

MU TOroBbIii HOPMATUBHBIA KOHTPOJIb

BCEI'O: (V-VI cemecTpbI)

80

72

Paznen  3.5. «CoBepuieHcTBOBaHHe
CIeNMAJbHOH (U3MYECKOH MOATOTOBKH
cpeacTBaAMH aTJIeTUYeCKOi
THMHACTHKH

Tema 3.5.1. PaszBurne o01IIel
BBIHOCJIMBOCTH.

12

10

Tema 3.5.2. CoBepiieHCTBOBaHUE TEXHHUKHU
BBITIOJTHEHHS] YIPAXXHEHUI CTPETUHHTA.

Tema 3.5.3. CoBeplieHCTBOBaHNE TEXHUKH
BBITIOJTHEHHS] YIPaKHEHUI Ha TpeHaKepax.

10

Tema 3.5.4. CoBepIiieHCTBOBaHNE TEXHUKH
BBITIOJTHEHUS] YIPAXKHEHUH 110 THPEBOMY]
CIIOPTY.

Tema 3.5.5. CoBeplIEHCTBOBAHHE TEXHUKH]
BBITIOJIHEHUS YIpaXHEHUH C
nayspaudTuHra.

Tema 3.5.6. CoBeplIeHCTBOBaHUE TEXHUKH]
BBITTOJIHEHHUSI  YIIPAKHEHUH  YCHIICHHOTO)
Kypca 10 aTJIeTHYeCKOi THMHACTHKE.

10

Tema 3.5.7. CoBeplICHCTBOBAHHE TEXHUKH]
BBITIOJIHEHUS YIIPAXKHEHUW KJIACCUYECKOTO
CTIJTUTa» MO aTJIETUYECKON TMMHACTHKE.

10

10

Tema 3.5.8. PasBurie -croenuaibHON
BBIHOCJIMBOCTH.

14

14

M ToroBb1ii HOPMATHBHBINA KOHTPOJIb




BCEI'O: (V-VI cemecTpbi) 80 72 8
Paznen 3.6 «CoBepuIeHCTBOBaHHE

crienuaJbHO (U3MUYECKOH TOATOTOBKH

CpeICTBAMH TPAJAMLIHOHHOIO KapaT»

Tema 3.6.1. PasBurue o01rei 10 10

BBIHOCJIMBOCTH.

Tema 3.6.2. CoBeplICHCTBOBAHUE TEXHUKH] 8 6 2
BBITIOJTHEHUS CTOEK U IIEPEMEIIEHUH.

Tema 3.6.3. CoBeplICHCTBOBAHHE TEXHUKH]

BBITIOJHEHUS TPSAMBIX U HENPSIMBIX yIapoB 10 8 2
HOTaMU U pyKaMu

Tema 3.6.4. CoBepilieHCTBOBaHUE TEXHHUKHU 8 6 9
BBINIOJTHEHMSI 3aIIUTHI

Tema 3.6.5. CoBepilieHCTBOBaHUE TEXHHUKHU 8 6 9
BBIBE/ICHUS U3 PAaBHOBECHSI.

Tema 3.6.6. CoBepIleHCTBOBAHHE 10 10

TAKTHUKH.

Tema 3.6.7. CoBepleHCTBOBaHHE 8 8

NCcUX0(U3MUECKON MOJATOTOBKH.

Tema 3.6.8. Passurue crnenuaibHON 14 14

BBIHOCJIMBOCTH.

M TOroBbIii HOPMATUBHBIN KOHTPOJIb 4 4

NTOI'O: (V-VI cemecTpsl) 80 72 8
Pazmea 3.7. «CoBeplIeHCTBOBAHH e

crieuraJbHO (PU3HYECKOH MOATrOTOBKH

cpeCTBAMH JI310/10»

Tema 3.7.1. Pa3Butne oOw1eit 10 10

BBIHOCJIUBOCTH.

Tema 3.7.2. N3yuenue 17l

COBEPLICHCTBOBAHNE IIPUEMOB Ha 14 12 2
ueTBepTyIo cTynenb 3 KHO 3enenbrit mosic

Tema 3.7.3. N3yuenue "

COBEpIIECHCTBOBAHWE IMPUEMOB Ha IIATYIO 16 14 2
crynens 2 KHO cunmii nosic

Tema 3.7.4. N3yuenue 17l

COBEPLICHCTBOBAHNUE IPHUEMOB Ha LIECTYIO 20 16 4
ctynenb | KHO kopuuHeBblii nosic

Tema 3.7.5. Pa3Butne cneuuaibHON 16 16

BBIHOCIMBOCTH.

M TOoroBb1ii HOPMATHBHBIN KOHTPOJIb 4 4

BCEI'O (V-VI cemectpnl): 80 72 8
NTOIO (1, I1, I kypcsbi): 328 304 24




