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AKTyanbHOCTb

 PasnnyHblMn wnccnegoBaHUAMM  YCTAHOBMIEHO, 4YTO Y
nauMeHToB C ansieprmieckon naTtonormen, B TOM 4Yncrie c
aTonnyecknm gepmMaTtutom, oTMevaeTca bornee BblcoKasa
PacnpOCTPaHEHHOCTb CTOMAaTOJSIOMMYECKNX
3aborneBaHuM: Kapueca 3y0oB, 3aboreBaHum
napoaoHTa, 3aboneBaHnn CNU3NCTON O0OOOYKK MOMNOCTU
pTa u ryd, 4yem y nuu, He OTArOLLEHHbIX ansiepruyeckum

COCTOAHUNEM.
(AomakuH O. ., 2007; PenuHa, B. B. 2010;
Ncamynaesa A. 3. 2011; Kacbkosa J1.®. c coasT., 2016)

Hannyme OQOHTOrEHHLIX O4aroB MHMEKUUM y geten c
aTOMUYECKUM aepmaTtuTom MOXET Bbl3bIBaTb
OOMNONHUTENBHYK CEHCNDOUNU3aUMIo opraHn3ma.



AKTyanbHOCTb

* Y MHOMMX nMauMeHToB C  aTonnyeckum
AepMaTUTOM OoTMeYaloTCs oOuUnbHbIE
OTNOXEeHNA 3yOHOro HaneTa, YTO COOTBETCTBYET
MNOXOMY W OYEeHb [MMNOXOMY TUTMEHNYECKOMY
COCTOSIHUIO MONoCTU pTa. bonblloe konu4ecTBO
HaneTa y 9TUX NaLMEHTOB CBS3aHO C TEM, YTO Y
HUX N3MEHSIeTCA COCTaB U CBOWCTBA POTOBOW
XXNOKOCTH: HabniopgaeTcs YMEHbLLEHME
KonuyectBa  (PYHKLUMOHMPYIOWMUX  CITOHHbIX
)Xenes, CHMXeHWe CKOPOCTWU CrOHOOTAENEeHUS,
N3MEHEHMEe napamMeTpoB pPOTOBOW KUOKOCTMW,

HapylweHne ee 3allTHbIX CBOWCTB.
(BonbxnHa B.H., 2000; 3abennna H.A., 2000; LUnnosa M.A., 2000)



AKTyanbHOCTb

 bonbWKMHCTBO MccnenoBaTenenm cYMTaroT,
yTOo B BO3HUKHOBEHWUU OCHOBHbIX
CTOMAaTOJTIOMNMYECKNX 3aboneBaHnn
(kapueca 3y0oB U BocCnanUTErbHbIX
3aboneBaHun napogoHTa) Ba)XHeWLlasd
POSfib  MPUHAONEXNT WMEHHO 3yOHOMY
Hanety. [NoaToMy akTtyanbHbIM BOMPOCOM
ABNAeTCcA pas3paboTka TrMrMeHnYeckux wu
npodunakTudecknx nporpamMmm C LUenblo
HOopManusauum MMrmeHN4YecKoro
COCTOSAHMS NOJSIOCTU pTa.



Llenb nccnepgoBaHuA:

 pa3paboTka, anpodbauma U1  OLEHKa
9(PPEKTUBHOCTH nporpamMmmel
r’MrMeHn4YecKoro yxoga 3a nosiocTbio pTa 'y
OETEN C aTONMYECKUM OepMaTUTOM.



PesynbTaTbl COOCTBEHHbIX
nccnegoBaHUM

[To Halumm HabnaeHUa y nogaBnAoLWEero
OonbWMHCTBA MauUMEeHTOB C aTOMUYECKUM
OEPMATUTOM  OTMeYvalTcda  OburbHbIE
MSArKue 3yOHblE OTNOXEHUS 7
PErMcTpupyeTcs rroxoe rurmeHn4yeckoe
COCTOSIHME MOSOCTU pTa.



OkpalueHHble Tabnetkamm «Paro Plak 2», 3ybHble
OTNOXEHUS Yy pebeHKka 8 neT ¢ aTonn4ecKknm
oepmMaTuTom

b ®dOTO caenaHo K.M.H. [




OkpalueHHble Tabnetkamm «Paro Plak 2», 3ybHble
OTNOXEHUSA Y noapocTka 13 neT ¢ aTonn4ecknm
oepmMmaTtuTom

doTo caenaHo
Hertapenko E.B.




PesyrnbTaTbl COOCTBEHHbIX
nccnegoBaHUM

 Kpome TOro, y naumeHToB C aTONMUYECKMM OepMaTUTOM
OOCTAaTOMHO Y4acTo BcTpeyancss MUrMeHTUPOBAHHbLIN
(TEMHBLIN, YEePHbIN, TEMHO-3eeHbIN) HarneT [Npuctnn.

B KkadecTBe MpUYMHbLI OKpawMBaHUS MNEennKynbl U/unu
3yOHOM 6nAWKN B YEPHbIM (TEMHO-3€MEHbIN) UBET
nccnenosarenu yKasblBaloT Ha OesATenbHOCTb
Pa3fINYHbIX MUKPOOPraHM3mMoB, B TOM 4ucrie rpubdka-
cumbunoHTa Lichendentalis u Takux 6aktepun, Kak
Porphyromonas gingivalis, Prevotella intermedia,

Bacteroides melaninogenicus, akTUHOMULETHI.
(bopoposuuunHa C.A. c coaBtopamu, 2019; NopowmHa A.B. ¢ coaBTopamu, 2015)



PeaynbTaTbl COOCTBEHHbIX
nccnegoBaHUM

* [logBneHuio HaneTa [MpucTtnun
cnocobcTByeT psa  DakTopoB. MPUEM
aHTUOMOTUKOB, 3abosfieBaHUA XenyagodHo-
KNLLEYHOro TpakTa, anneprmuyeckue
3aboneBaHnsa, gMcanemMeHTo3bl y pebeHka,
BO3HUKLLME B pe3ynbrare HeaocTaTka
KanbUunsa wunn xe wu3dbbiTka dTopa W
Xenesa; nnoxas rmrmeHa nosioctn prta wu
N3MEHEHNe KUCIMOTHO-LLENo4YyHOoro
6banaHca nonocTu pTa.



HaneTt lNpuctnun Ha 3ybax y pebeHka 4 net C
aTonM4ecknm aepmMmaTuTom n AncoakTepruo3om
KNLLEYHMKA

®doT0 coenaHo
Hertapenko E.B.




C uenbto noBblilLEHNA 3PPEKTUBHOCTU
NPOPUNAKTUKA CTOMAaTONOrM4yecKkmnx
3aboneBaHuUN y OETEN C aTOMUYECKUM
oepmMmaTtutoMm M Hopmanm3auum y HUux
TMIMEHNYECKOro COCTOAHUA MOJIOCTWU
pTa Hamun pas3paboTaHa MU BHepeHa
crnegytowias nporpaMmma no yxoay 3a
NOSIOCTbLIO pTa Anga AeTer HavynmHaa ¢ 3
ner, YMERLLNX NOMocKaTh 7
CMNJrieBbIBATH.



[Mporpamma rurmeHn4YecKkoro yxoaa 3a nonocTbio

pTay NeTen ¢ aTonnyeckum AepmMatntom

[TlpodpeccmoHanbHas rurmeHa rnosiocTn pta u odbydeHue
nHanBMaOyanbHOU rmrmneHe NosoCcTu pTa.

OcyLiecTBrneHne YUCTKM 3yOOB C MNOMOLLBbIO 3yOHOW
nactel «R.O.C.S.» € KanbuueM, COOTBETCTBYKLLEN
Bo3pacTy pebeHka («R.O.C.S. PRO Kids JlecHble
Aroabl, 3—7 neTt», «R.0.C.S Junior ArogHbin Mukc, 6-12
neT» n ap.).

[lonockaHMe nMoOMoCTU pTa CycneH3nen, KoTopas
COLEPXKNT COpPOEHT «IOHTepocresnby, nocne eabl nNo 1-2
MWHYTbl OBaXAbl B AeHb (Mocrie 3aBTpaka W rocre
obena) B TeyeHme 2 MecsdueB. Ona nNpuroTtoBneHusd
CYCMeH3nn «IHTepocrenb» Heobxoammo pacTeoputb 1
YanHy JOXKYy copbeHTa B 1/3 cTakaHa KungyeHou
Boabl. Kypc norockaHust NOBTOPSIOT 2 pasa B roA.



3ybHble nactbl «R.O.C.S.» obnagatoT
XOPOLLUMMMN OHYULLLAKLLIMMW CBOUCTBaMUN, YTO B
KOMMNekce ¢ obyyeHnem WnHAMBUAOYarnbHOM
rmrmeHe  nonoctm  pra  obecne4vymBaet
YryJyleHne rurMeEHNYECKOro  COCTOSIHUA.

YHUKanbHbIA COCTaB 3TUX nacT
NpPenaTcTByeT obpasoBaHuio 3yOHoro
HaneTa, a Kanbunmn CnocobCTBYET

MWUHEepPalrindaum amMarliu.



MecTHOe npuMeHeHne «3HTepocrenda» B BUAE
NONOCKaHMM NMOofIoCTU pTa yny4yllaeT rurmeHN4Yeckun MHOekKc,
yBENMYMBAET CKOPOCTb CeKpeuunm pPoTOBOU KUAOKOCTW,
Hopmanusyetr ee pH ©n MuHepanmaylownn noTeHumnan,

yBeEIMNYNBaE€T aKTUBHOCTb J1IN30UWUMa.
(JleeueHko H.B., 2003).

[Tpn MECTHOM MUCMOMb30BaHUN «QHTEPOCrena» Hamu
Obinn YUTEHDI ero bakTepuymgHble CBOMCTBA,
0oOyCnoBMNeHHbIE CMOCODOHOCTLID pa3pywaTtb MNaTOreHHbIe
MUKPOOPraHmn3amMbl: aare3avmm n paspyLleHnio noaBeprarTcs
rpamMnonioXnTenbHble N rpaMmoTpuLaTenbHble MUKPOOHLI,
rpmbbl poga Candida.

(HaropHas H.B., lybosas A.B., 2010)



Hamu oTmMedeHbl cneayrowne nNonoXuTtenbHble
M3MeHEeHNA B MONOCTU pTa Yy AeTeN C aToONMUYEeCKNM
oepmMaTtuToM nocne opraHn3aumm rmrmeHsl
NOJSIOCTM PTa Mo NpPeanoXXeHHoOU nporpamMmme:

- YMEHbLLEHNEe BA3KOCTU CIIOHbI,
- HopManuaauunga pH cnioHbl,
- ynyJdleHne rmrmeHNYeCcKoro COCTOAHMUAS.

Y peten, uMmeBWINX Ha 3ybax Hanet [llpuctnn wu
nabopaTopHO NOATBEPXKAEHHbBIM ANCOAKTEPNO3 NOJSIOCTU
pTa, Habnaanocb BOCCTAHOBNEHNE MUKPOOMOLEHO3a U
B TeyeHune nocnegyowmnx 6 MecsaueB He OTMeYarochb
NMOBTOPHOrO rOSIBNIEHUA Harieta, XOTs paHee nocne
OpYrux CcXem rmrmeHbl peumnans oTmMedarics yxe yepes 1-
2 Mmecsua.



BbiBOAbl

ObunbHbIe 3yOHble OTIIOXEHUSA 7 BbICOKas
PacrnpoCcTpPaHEHHOCTb CTOMATONOINMYECKNUX 3aboneBaHnm
y AETEN C aTONUYECKMM OepMaTUTOM TPebyrT ocoboro
BHMMaHUS K TMITMEHE NOJIOCTU pTa.

[1lpeonoXeHHas HaMmu nporpamMmma rmrmeHN4YecKoro yxoaa
3a MONOCTbK pTa, BKMAKOYaKwLWaa NpodeCcCUoHarbHYH
MrmeHy nonoctu prta, obydyeHne wHAMBUAOYaNbHON
MrmMeHe 1 4Ynuctka 3y0oB C NOMOLLbI NacTbl «R.O.C.S.» B
COOTBETCTBUM C BO3pacToM, a Takxe MnosiockaHue
NOJSIOCTH pTa CyCneH3neu «QHTEpocrensa»
npoOeMOHCTPUpoOBana BbICOKYID 3(MPJIEKTUBHOCTL B
HOpManusaumm rurmeHol y [OeTen C  aToMMYECKUM
OepMaTUTOM.



CIACH00 32 BHIMARTE!



