
П.00 Профессиональный учебный цикл 
ОП.00 Общепрофессиональные дисциплины 

Наименование УД / ПМ, 
индекс ОП.06 Гигиена и экология человека 

Область применения 
программы 

Рабочая программа УД является частью ППССЗ, составленной 
в соответствии с требованиями ГОС СПО по специальности 
31.02.01 Лечебное дело, углубленный уровень подготовки 

Место дисциплины в 
структуре ППССЗ 

УД «Гигиена и экология человека» является частью 
профессионального учебного цикла 

Количество часов на 
освоение программы 
учебной дисциплины: 

Максимальная учебная нагрузка обучающегося – 90 ч., в т. ч. 
− обязательная аудиторная учебная нагрузка – 60 ч., в т. ч.: 

• лекций – 12 ч.; 
• практических (семинарских, лабораторных) – 48 ч. 

− самостоятельная работа обучающегося – 30 ч. 
Семестр изучения 4 
Вид промежуточной 
аттестации Зачёт с оценкой 

Цели и задачи 
дисциплины 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен 
уметь: 
− давать санитарно-гигиеническую оценку факторам 

окружающей среды; 
− проводить санитарно-гигиенические мероприятия по 

сохранению и укреплению здоровья населения, 
предупреждению болезней; 

− проводить гигиеническое обучение и воспитание населения; 
знать: 
− современное состояние окружающей среды и глобальные 

экологические проблемы; 
− факторы окружающей среды, влияющие на здоровье 

человека; основные положения гигиены; 
− гигиенические принципы организации здорового образа 

жизни;  
− методы, формы и средства гигиенического воспитания 

населения. 
Формируемые 
компетенции:  

ОК 1 – 13 
ПК 1.4, 5.1 – 5.3, 5.6, 5.8, 5.9, 7.4 

 


