
Аннотация рабочей программы

Наименование 
дисциплины (модуля)

ГИГИЕНА

Направление подготовки 33.00.00 Фармация

Специальность 33.05.01 Фармация

Уровень высшего образования специалитет
Форма обучения очная
Место в основной 
образовательной программе

входит в базовую часть Блока 1 
«Дисциплины (модули)» учебного плана 
подготовки специалистов

Курс изучения 2
Трудоёмкость
дисциплины  (з.е.т./час) в
т.ч.

2,0/72

лекций 10
практических 36

самостоятельной работы 26
Вид промежуточной аттестации зачет
Цель изучения дисциплины 
(модуля)

 сформировать  у  будущего
провизора  знания  основ  гигиены  и
умения  давать  гигиеническую  оценку
факторам  окружающей  среды  и  их
влиянию  на  здоровье  различных  групп
населения;
 сформировать  умение  давать
гигиеническую оценку условиям труда и
режиму  эксплуатации  аптечных
учреждений,  обосновывать  выбор
санитарно-гигиенических  и
противоэпидемических мероприятий.

Формируемые компетенции УК-8 - ИДУК-8-1; ИДУК-8-2

Краткое содержание дисциплины (модуля):

Название модулей и тем
Количество часов:

всего
(з.е.т./
час)

в том
числе:

лекц
ий

практи
ч. 

лабор
ат

само
ст. 
рабо
та

Модуль 1.  
«Общие вопросы гигиены в аптечных 
учреждениях и фармацевтических 
предприятиях»

2,0/72 10 36 26

Тема 1.1. «Введение в гигиену.  
Методы исследований, применяемые в 
гигиене»

5
2 2 - 1

Тема 1.2 «Методика
гигиенической  оценки
температурно-влажностного

6 4 - 2



режима  и  подвижности  воздуха  в
помещениях»
Тема 1.3 «Методика гигиенической 
оценки естественного и 
искусственного освещения»

6
4 - 2

Тема  1.4.  «Методика  гигиенической
оценки  микробного  загрязнения
воздушной  среды   аптек.
Ультрафиолетовое  излучение,  его
гигиеническое значение».  

4 2 - 2

Тема 1.5 «Гигиеническая оценка 
показателей качества питьевой воды. 
Методы улучшения качества воды»

6 2 2 - 2

Тема 1.6
«Гигиеническая оценка энерготрат 
человека и потребности в нутриентах »

5 1 2 - 2

Тема 1.7 «Оценка адекватности 
питания расчетным методом»

8 1 4 - 3

Тема 1.8  «Методика гигиенической 
оценки витаминной обеспеченности 
организма человека.»

4 2 2

Тема 1.9
«Гигиеническая характеристика 
условий труда на предприятиях 
химико-фармацевтической 
промышленности»

8 2 4 2

Тема 1.10
«Гигиеническая оценка планировки и 
благоустройства аптек»

8 1 4 3

Тема 1.11
«Гигиенические требования к 
санитарному режиму аптек»

7 1 4 2

Итоговое занятие
5 2 3


