AHHOTanusi padoyeid MPOrpamMmabl

HanmMmenoBanue
AUCUUIIMHBI (MOXYJIS)

DQusuueckas Kyiomypa u cnopm 0s uy ¢
02PAHUYEHUSAMU HCUZHEOeAMETbHOCIU U
300p08bsI

HanpaBneHne NOJATOTOBKH

31.00.00 Knunuueckas meouyuna

CnenmajbHOCTD

31.05.01 «Jleuebroe oeno»

YpoBeHb BbICHIEr0 00pa30BaHUsA

cneyuaiument

dopma o0ydeHust

OYHaA

MecTo B 0CHOBHOI1 00pa3oBaTeIbHOI
nporpamMmme

«Duzuueckas Kyibmypa u cnopm OJist iy ¢
02PAHUYEHUAMU JHCUSHEOeAMENbHOCIU U
300p08ba» 6X00UM 8 yacme, opmupyemyro
yuacmHuKamu 0Opa3068aMeTbHbIX OMHOUICHUL
ibroxa 1 «Cneyuanuzuposantsie a0anmayuoHHble
OucyuniIuHbl (MOOYIU)» YUeOHO20 NAaHA
10020MOBKU CREYUATUCTOS.

Kypc nzyuenus 1,2,3
TpyaoéMkocTb 1M CUMIIMHBI 6/328
(3.e.T./4ac)BT.4.

JIeK M -
NPAKTHYECKUX 328
CaMOCTOSITEJIbHOM PadoThI -

Bua npomMeKyTOYHOM aTTecTAlNN 3auem

Hean uzyyenusi AUCHUNIMHBI
(MmonxyJis)

L{envro pusuueckoco socnumarus
CmMy0eHmog a6s1emcs hopmuposarnue
duzuuecKkoll Kyiomypuvl IUYHOCMU U
CNOCOOHOCMU HANPABIEHHO20 UCHOIL306AHUS
pasznoobpasnvlx cpedcms usuueckou
KVIbMYpbl, CHOPMA U MYPUsMa OJist
COXpaHeHUsi U YKpenieHus 300p08bs,
ncuxoguzuueckou no02omoeKu u
CamMono02omoeKu K 6yoyueti Hcu3Hu u
npogeccuoHanbHoU 0esimeIbHOCHU.

@®opMupyeMble KOMIIETEHIINH

VK-7 (VK-7.1.1.; VK-7.1.2.)

Kpartkoe cogep:xanue TMCHHMILINHBI (MOAYJIfA):

Koaun4yecTBO 4acoB:

HasBanue moayJieit 1 Tem

BCEro
(3.e.1./9ac)

B ToM uncie:

caMocT.
padora

NnpaxKTHu4.

JIeKIMi
(cemuH)

Jadopar

Mooyns 1. «OcHoeHble cpedcmea
pazeumusn uzuveckux u
ncuxogusuueckux Kavecme»

104

104

Tema 1.1.-1.10. PazButue cuisl (6
cneyuaiIbHO MeOUYUHCKOIL zpynne)

Tema 1.1.-1.10. IIpaBuna urpsr Lllax. Mar.
[laT. Beunslii max. Pa3Burue namsrtu,
OTepaTUBHOIO MBIIIUICHUS (68 Zpynne
0C606021cOeHIBIX CIYOCHN08)

20

20

Tema 1.11.-1.22. Pa3ButHe OBICTPOTHI (8
CHeyUAIbHO MEOUYUHCKOU 2pynne)
Tema 1.11.-1.22. IlpaBuna urpsl.
IPokupoBka. Pazputue namaru,
OINEPATUBHOTO MBIIICHUS (8 2pynne
0C600021cOeHIBIX CIYOCHNO86)

24

24

Tewma 1.23.-1.26. PazButne o0mieit
BBIHOCITHBOCTH (68 cCreyuanbno
\MeouyuHcKol zpynne)




Tema 1.23.-1.26. Mat 0JUHOKOMY KOPOJTIO.
IPa3BHuTHE AMSITH ¥ OTIEPATUBHOTO
MBILLICHUS (8 2pynne 0c6000)cOeHHbIX
cmyoenmoeg)

Tema 1.27.-1.42. Pa3BuTHe CHIOBBIX
Ka4eCTB (¢ CHeuuanbHo MEeOUUUHCKOU

epynne)

Tema 1.27.-1.42. PazBuTHe Urpsl B Havase
napTtun. [[e0roTel. Pa3BuTHE omepaTHBHOTO
MBIIIICHAS, BOJIEBOTO YIIPaBICHUS
MoBeZicHUEM (6 2pynne 0c80001c0eHHbIX
cmyoenmoeg)

32

32

Tewma 1.43.-1.52. PazButre oOmiei
BBIHOCITUBOCTH. (68 creyuansno
\WMeouyuHcKoll zpynne)

Tema: 1.43.-1.52. UrpoBas npakTHka.
IPa3BuTHE TAaMSATH TAKTUYECKOTO MBIIILICHUS
(6 2pynne 0c600031c0CHHBIX CIYOEHINO08)

20

20

Mooyns 2. "Pa3BuTHe cCIENUATLHOMI
(u3nyeckoii MOArOTOBKH CpecTBAMHU
BH/I0B CIIOPTa»

136

136

Pa3nen 2.1 "Pa3Burne cnenuaJabHOM
(uznyeckoii MOArOTOBKH CpeCcTBAMHU
0agMuHTOHA "'

Tema 2.1.1.-2.1.10. Pa3Burtue o0wieit
BBIHOCJIUBOCTH.

20

20

Tema 2.1.11.-2.1.16. U3y4eHne TeXHUKA
[OAa4: KOPOTKOM, BBICOKO - TAJIEKOM,
TJIOCKOM.

12

12

Tema 2.1.17.-2.1.22. V3yueHne TEXHUKH
yIapOB TI0 BOJAHY: KOPOTKOTO, TIOCKOTO,
BBICOKO — JaJiékoro, "cmemr",
[YKOPOUYEHHOT0, 3aMax - yJapa.

12

12

Tewma 2.1.23.-2.1.28. N3yueHne TeXHUKH
YIapOB Ha 33/IHIOIO JIMHUIO.

12

12

Tema 2.1.29.-2.1.34. Uzy4eHne TEXHUKH
YIapOB B IIEPEIHIOI0 30HY.

12

12

Tewma 2.1.35.-2.1.37. Usyuenue
KOMOHMHAIINY C 2-3 yIapoB HA 33THIOI0
ITMHHATO.

Tewma 2.1.38.-2.1.40. Uzyuenue
KoMOuHanuu ¢ 4-5 ynapos 10 33JaHHUIO.

Tema 2.1.41.-2.1.43. Uzyuenue
KOMOWHAITIY C 5-6 yaapoB.

Tewma 2.1.44.-2.1.50. Uzyuenue
TaKTUYECKUX NEHCTBUU B ONMHOYHOU UTPE.

14

14

Tema 2.1.51.-2.1.58. Uzyuenue
TaKTUYECKUX JIEUCTBUHN B MapHOU
KATETOpHH.

16

16

Tema 2.1.59.-2.1.68. PasBurue
CIEUAIbHON BEIHOCIUBOCTH.

20

20

\Pazoen 2.2 "Pazeumue cneyuaibnoi
duzuueckoit noocomosxku cpeocmeamu
Hacmonbho2o mennuca "'

Tema 2.2.1.-2.2.10. PasButue o01eit
BBIHOCJIHBOCTH.

20

20

Tema 2.2.11.-2.2.14. U3y4eHue TEXHUKA
yzapa 6e3 moaKpyTKH: "Toruka" msva.

Tema 2.2.15.-2.2.18. N3yueHune TeXHUKH
yJapa ¢ HIbKHUM BpaIleHHEM Msda:




KIIOAPC3Ka».

Tema 2.2.19.-2.2.22. U3y4eHue TEXHUKA
y1apa ¢ BEpXHUM BPAICHUEM: «HAKAT.

Tewma 2.2.23.-2.2.26. N3yueHne TeXHUKH
MOJa4X MsT4a: OA0packIBaHHEM Ms4a,
MJIOCKOM, MOJa4yM CJIeBa U CIpaBa.

Tewma 2.2.27.-2.2.34. V3yuenne TeXHUKH
WTPHl B HANIAJICHUH U 3alIHTe.

16

16

Tewma 2.2.35.-2.2.38. U3yueHne TaKTHKH
MBI ATAKYIOLIEr0 UrPOKa MPOTHB
BalllMTHUKA.

Tema 2.2.39.-2.2.42. N3y4eHue TaKTHKH
UTPbI 3aIIUTHAKA [TPOTUB aTaKyIOIIETO
UTPOKa.

Tewma 2.2.43.-2.2.48. N3yuenue TaKTHKH
WTPBI aTAKYIOIIETO UTPOKA IIPOTUB
ATaKyIOLIETro 3alIUTHHKA.

12

12

Tewma 2.2.49.-2.2.58. Uzyuenne
TAKTUYECKUX B3aUMOJICHCTBUNA B MapHOU
KATETOpHH.

20

20

Tema 2.2.59.-2.2.68. PasBurue
CHCHHaHBHOﬁ BBIHOCJINBOCTH.

20

20

Pa3nen 2.3. «PazBuTHe (pu3HUecKuX
Ka4ecTB CpeACTBAMH 001medu3niecKoi
NOATOTOBKM»

Tema 2.3.1.-2.3.10. PasButue o01ieit
BBIHOCJIMBOCTH.

20

20

Tema 2.3.11.-2.3.14. U3y4eHne TEXHUKA
03/I0pPOBHUTENIEHON XOI0BI. PazBuTHe
a9pPOOHBIX BO3MOXKHOCTEH.

Tema 2.3.15.-2.3.18. V3yueHne TeXHUKH
03710poBUTENBHOTO Oera. Pazsurue
QdpOOHBIX BO3MOYKHOCTEH.

Tema 2.3.19.-2.3.26. PasButue
KOOpJMHALIUK JIBUKEHUN CPEACTBAMU
OCHOBHOW T'MMHACTHKH.

16

16

Tema 2.3.27.-2.3.34. Pa3sutne ruOkocTu
CpeACcTBaMU 03/10POBHTEIBHON
TMMHACTUKMU.

16

16

Tewma 2.3.35.-2.3.40. PazButne CHIIOBBIX
Ka4yecTB, CPEJICTBAMU  adpOOHBIX
[YOPOKHEHHUH C OTSITOLLICHUEM.

12

12

Tema 2.3.41.-2.3.46. Pa3Butue ObICTPOTHI
ITBM>KEHUSI U OBICTPOTHI PEaKIIMu.

12

12

Tema 2.3.47.-2.3.52. KajutaHeTuka.
PaSBI/ITI/Ie I‘I/I6KOCTI/I Y CUJIbI MBIIIIII.

12

12

Tema 2.3.53.-2.3.58. [Tunarec. Pa3zBurue
CHITBI, OaJIaHCa ¥ KOOPJIMHAIINY.

12

12

Tema 2.3.59.-2.3.68. Passurtue o0ieit
BBIHOCJIMBOCTH.

20

20

Pazoen 2.4. «Pazsumue ncuxouzuueckux
Kauecme cpedcmeamu oapmceay

Tema 2.4.1.-2.4.10. PazButue o0Lieit
BBIHOCJIMBOCTH.

20

20

Tema 2.4.11. 3yueHne OCHOB HIpPHI B
IMapTC 1 HABBIKOB 0E€30IaCHOTO OBEACHUS
Ha 3aHATHIX.

Tema 2.4.12.-2.4.15. Usyuenue
KOMITJICKCHOM Pa3sMHHKH WTPOKa B JapTC.

|TeMa 2.4.16.-2.4.19. N3yuenune TeXHUKH




UIpHl B JapTc. M3yueHne TeEXHUKN
M3TOTOBKH.

Tewma 2.4.20.-2.4.23. V3yueHne TEXHUKU
MTpHl B 1apTc. M3ydeHne TeXHUKU XBaTKU
IIPOTHKA U MIPUIIETHBAHHS.

Tewma 2.4.24.-2.4.34. V3ydeHue TeXHUKU
Urpbl B 1aptc. M3yueHne TeXHUKH OpocKa.

22

22

Tewma 2.4.35.-2.4.41. N3yuenune TeXHUKU
UTPbI B 1apTC. M3ydeHne TeXHUKH
BBITIOJTHEHHMS IIEIIOCTHOTO OpOCKa.

14

14

Tewma 2.4.42.-2.4.48. N3yuenune TeXHUKU
A3HOBHJHOCTEH UIPhI B AAPTC.

14

14

Tewma 2.4.49.-2.4.56. N3yueHne TeXHUKO-
TAaKTUYECKUX JEHUCTBUNA UTPOKA B 1apTC.

16

16

Tewma 2.4.57.-2.4.58. Uzyuenue
MHCTPYKTOPCKO-CYJEHCKUX 3HAHUH,
[YMEHHMH ¥ HaBBIKOB B IapTCe.

Tema 2.4.59.-2.4.68. Passutne o01meit
BBIHOCJIMBOCTH.

20

20

Monyas 3. «CoBeplieHCTBOBaHHUE
CcreUAJIbHOI (pU3MYeCcKOoil MOATOTOBKHU
CpeACTBAMH BHAOB CIIOPTA»

88

88

Pazoen 3.1 "Cosepwmencmeosanue
CHeyuanbHoll husuuecKoii n0020moeKu
cpeocmeamu 6aomunmona "'

Tema 3.1.1.-3.1.5. PazButue o0weit
BBIHOCJIUBOCTH.

10

10

Tema 3.1.6.-3.1.17. CoBepiieHcTBOBaHUE
TEeXHHUKH 110/1a4.

24

24

Tema 3.1.18.-3.1.28. CoBeplieHCTBOBaHHUE
TeXHUKH YAapOB 110 BOJIAHY.

22

22

Tema 3.1.29.-3.1.32. CoBeplieHCTBOBaHHE
TaKTUYECKUX IEUCTBUU B OMHOYHOM
KATETOPUH.

Tema 3.1.33.-3.1.37. CoBepliieHCTBOBaHHUE
TaKTUYECKUX NEHCTBUN B apHOU
KaTETOPHHL.

10

10

Tema 3.1.38.-3.1.42. PasBurtue
CIIELMAIbHOM BBIHOCIUBOCTH.

10

10

M TOroBbIii HOPMATUBHBINA KOHTPOJIb

Pazoen 3.2 "Coeepuiencmeosanue
CcneyuanbHou Qu3uiecKoil n0020moeKu
cpedcmeamu HacmobHO20 mennuca "’

Tema 3.2.1.-3.2.5. PasButne o0weit
BBIHOCJIMBOCTH.

10

10

Tema 3.2.6.-3.2.10. CoBepliieHCTBOBaHHE
TEXHHUKHU y1apa 0e3 3alIUThl: «TOTYKOMY.

10

10

Tema 3.2.11.-3.2.15. CoBeplieHCTBOBaHHUE
TEXHUKH yiapa ¢ HU3KHM BpallleHueM Msya:
IIOJIPE3KaY.

10

10

Tema 3.2.16.-3.2.20. CoBeplieHCTBOBaHHUE
TEXHUKH yAapa ¢ BEpXHUM BpallleHHEM:
«HAKaT.

10

10

Tewma 3.2.21.-3.2.28. CoBepliieHCTBOBaHHUE
TEXHUKH MOAa41 oAOpackBaHUEM Ms4a,
MJIOCKOH TO/Ia4HM CJIEBA M CIpaBa.

16

16

Tema 3.2.29. CoBepIlleHCTBOBAHUE TEXHUKU
UrPbI B HAIA/ICHUH U 3aIIHTE.

Tewma 3.2.30.-3.2.31. CoBeplieHCTBOBaHHUE
TAKTUKH UTPBI aTaKYIOIIEr0 UTPOKa MPOTHB




BallTHHUKA.

Tema 3.2.32-3.2.33. CoBepilieHCTBOBaHHE
TAKTUKH UTPBI 3AIIATHUKA TPOTHB
ATaKyIOLIEr0 HIPOKa.

Tema 3.2.34.-3.2.35. CoBepiiieHCTBOBaHUE
TAKTUKH MTPHI ATAKYIOIIET0 UTPOKA POTHUB
ATaKyIOLIETO 3alIMTHHKA.

Tewma 3.2.36.-3.2.37. CoBepLIeHCTBOBaHHUE
TaKTHKU UIPHI B TAPHOIM KaTETOPHH.

Tema 3.2.38.-3.2.42. Pa3zButue
CIIEUAILHOM BBIHOCIUBOCTH.

10

10

M TOroBbIii HOPMaTUBHBIA KOHTPOJIb

\Pazoen 3.3. «Pa3zButHe (uU3MUeCKHX
Ka4yecTB cpeAcTBaMH 001epu3nyecKoi
MOATOTOBKM .

Tema 3.3.1. -3.3.5. PasButue o0wieit
BBIHOCJIMBOCTH.

10

10

Tewma 3.3.6. -3.3.8. PazBurue a3poOHBIX
BO3MOXHOCTEM.

Tewma 3.3.9. -3.3.14. Pa3BuTHe KOOpAUHALINY
IMBU>KEHUN CpeICTBAMU OCHOBHOM
CMMHACTHKH.

12

12

Tewma 3.3.15. -3.3.20. PazBuTre rubkocTH
CpeACTBaMU 0310POBHUTEIILHOU
TUMHACTHKH.

12

12

Tema 3.3.21. -3.3.25. Pa3Butne crIoBBIX
Ka4yecTB, CPEJICTBAMU  adpOOHBIX
YIPKHEHHUH C OTATOIICHUEM.

10

10

Tewma 3.3.26. -3.3.28. Pazputue ObICTPOTHI
ITBM>KEHUSI U OBICTPOTHI PEaKIIHU.

Tema 3.3.29. -3.3.32. KajuianeTuka.
IPazBuTHE THOKOCTH Y CHJIBI MBILLILL.

Tema 3.3.33. -3.3.37. ITunarec. Pa3Burue
CHJIBI, OaJlaHCca ¥ KOOPJMHAIINH.

10

10

Tema 3.3.38. -3.3.42. PasButue o0wei
BBIHOCJIMBOCTH.

10

10

M TOroBbIii HOPMATUBHBIN KOHTPOJIb

\Pazoen 3.4. «Cosepuiencmeosanue
ncuxogusuueckux Kkauecme cpedcmeamu
oapmcay

Tema 3.4.1.-3.4.5. Pazsutue obmeit
BBIHOCJIMBOCTH.

10

10

Tewma 3.4.6.CoBeplIeHCTBOBAaHHE OCHOB
MTPBI B IAPTC ¥ HABBIKOB 0€30I1aCHOTO
MOBEJCHUS HA 3aHSTHSIX.

Tewma 3.4.7.-3.4.10. CoBeplIeHCTBOBaHHE
KOMIIJIEKCHOM pa3MHHKH MTPOKA B JIAPTC.

Tewma 3.4.11.-3.4.14. CoBeplieHCTBOBaHHUE
TEXHUKHU UIPHI B 1apTC.
CoBepIIeHCTBOBAHHE TEXHUKH U3TOTOBKH.

Tewma 3.4.15.-3.4.18. CoBeplieHCTBOBaHHE
TEXHUKHU UIPHI B 1apTC.
COBepIHeHCTBOBaHI/Ie TEXHUKHN XBATKN
APOTHKA U TPULICIMBAHN.

Tema 3.4.19.-3.4.28. CoBepiiieHCTBOBaHUE
TEXHUKH UTPHI B TAPTC.
CoBepITICHCTBOBAHUE TEXHUKH OpOCKa.

20

20

Tema 3.4.29.-3.4.30. CoBepilieHCTBOBaHUE
TEXHUKH UIPBI B TaPTC.
CoBEpIIICHCTBOBAHNE TEXHUKH BBITOJHCHUS




[IEJIOCTHOTO OpOCKa.

Tema 3.4.31.-3.4.33. CoBepilieHCTBOBaHUE 6 6
TeXHUKU pa3HOBUAHOCTEH UTPHI B IapTC.

Tema 3.4.34.-3.4.36. CoBepIlIeHCTBOBaHUE 6 6
TEXHUKO-TAKTUYECKUX IEUCTBUN UTPOKA B

ImapTc.

Tewma 3.4.37.CoBeplieHCTBOBaHHE 2 2
MHCTPYKTOPCKO-CYICHCKIX 3HAHUH,

[YMEHUI1 ¥ HABBIKOB B JiapTce.

Tewma 3.4.38.-3.4.42. Pazurue odnieit 10 10
BBIHOCIIMBOCTH.

M TOroBbIii HOPMAaTUBHBIN KOHTPOJIb 4 4
MUTOI'O: 6/328 328




