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наук по специальности 3.1.20. Кардиология

.Щиссертационное исследование Андрусяк А.Ю. явJIяется актуальным и

СВОеВремеНным, и посвящено решению важной проблеме современной

кардиолоrии и эндокринологии, поскольку раскрывает вопросы оптимизации

ГИПОДИПИДеМИчеСКОЙ терапии у пациентов с сочетанием хронической

ишемической болезни сердца (IБC) и сахЕ)ного диабета (Сф 2 тппа.

,Щиссертантом поставлена цель - повысить эффективность лечениrI

больньrх СД 2 типа за счет ул)п{шения под(одов к оценке риска

прогрессиров€lниrl ИБС и использованшя

применениjI гиполипидемических средств.

комбинированных режимов

Щля достижения цели исследования сформулированы конщретные

задачи. Обследовано репрезентативное колиrIество больных.

науrные положения, изложенные в диссертационном исследовании,

являются полностью обоснованными, поскольку базируются на материалЕж

р€lзностороннего исследования комплекса лабораторных и инструIuентальньIх

данных у больньтх с сочетанием ра:}личных вариантов хрониtIеской ИБС

СД 2 типа. Соисrсателем разработаrш IФитерии вкIIюченияI боlьllьu<

исследование, а TaIoKe критерии искJIючениrI.

При помощи комплекса современных и адекватных цеJIям и задачам

лабораторным и инстрр{ентальным исследованиrIм, автором проведено

изучение липидного профиJIя и его сопоставление с кJIинико-лабораторными

и инструN[ент€tпьными особенностями больньrх, что позволипи расширитъ

понимаЕие механизмов р€lзвития атерогенньж дислипIцемий у лиц с СЩ 2

и

в

типа.
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На основании поJryченньж данных автором установлены
многочисленные связи липидных нарушений с давностью и компенсацией

диабета, уровнями метаболических индексов, провосп€rпительньIх и

протромботических биомаркеров, особенностями ИБС и сердечно-

СОСУдистого ремоделированиrI, что позволило обосновать важнуIо роль

факторов

нарастании

атеротромботического риска в прогрессировании ИБС и

атероскJIеротических сосудистых поражениtц у лиц с СД2 типа.

ВРезУльтате проведенного исследования эффективности и безопасности

иСПОльЗоВанных автором вариантов гиполипидемической терапии

ОПРеДеЛены оСобенности влиrIниrI терапии на компоненты липидного

ПРОфиля и ее органопротекторныЙ потенциЕlп, что позволило установить

критерии более высокои эффективности комбинированной

гиполипидемическоЙ терапии больньrх с СД 2 тпла и хрониЕIескоЙ ИБС.

особый интерес вызывает установленный Андрусяк А.Ю. факт, что

сочетанное применение статинов с ингибитором натрий-глюкозного ко-

Транспортера-2 - дапаглифлозином в сравнении с монотерапиеЙ статинЕlми

позволяет достичь более выраженного позитивного влияния на липrцный

профиль и более значимого благоприятного воздействия на структурно-

функциончtпьные сосудистые покz}затели.

Выводы, представленные в автореферате диссертации конкретные,

полностью соответствуют поставленным задачам

исследования. Практические рекомендации понятные и воспроизводимые на

практике.

По теме диссертационного исследования оrryбликовано достаточное

количество публикаций.

Принципиальных замечаний к авторефераry не имею.

Таким образом,

диссертационнаrI работа Аншlусяк А.Ю на тему <<Фаlсторы

доступные,

практшIескому значению,

по акту€rпьности темы, науlной новизне,

методическому и методологшIескому уровнrIм,

атеротромботического риска и гиполипидемическая терапия у больных с
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хронической ишемической болезнью сердца и сФ€рным диабетом 2 тиrп>>

соответствует критериям, установленным п. 2.2<<ПоложениrI о присуждении

уrёных степенеЙ)), утвержденного Постановгlением Совета Министров ЩIР
от 27.02.2015 г. Ns 2-13 предъявJIяемым к диссертациям на соискание уrёной
степени кaлндидата медицинских Ha)rK, а ее автор - Аrцрусяк Анастасия

Юрьевна засJý/живает присуждения искомой степени по специапьности

3.1.20. Кардиолоtиrl.
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