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имеются отдельные публикации, в которых показано существенное
влияние техногенного загрязнения окружающей среды на интенсивность
эпидемического процесса гриппа, острых респираторных заболеваний и
некоторЫх другиХ инфекций (Астафьев о.М., Корчанов Н.Л., 1989; Щаутов

Остренко Владислава
владимировича на тему <<гигиеническая оценка неспецифического
влияния тяжелых металлов на инфекционную заболеваемость
НасеЛения экокриЗисНого региона В соВреМенных УсЛоВияХ)),
представленцую на соискание ученой степени кандидата п,rедицинских
наук по специальности 3.2,1. Гигиена.

АктуальностЬ темы диссертационного исследования.
Согласно данным информационного бюллетеня Всемирной

организации Здравоохранения р€вличные инфекционные болезни, в том
числе бактериального генеза, стЕtли второй по распространенности причиной
смертности В Мире после сердечно-сосудистой патологии. в 2о]9 году
каждаЯ восьмаЯ смертЬ (7,7 млН.) обуслОвлена данноЙ причиной. Следует
отметить, что показатель смертности от инфекционной патологии в Дфрике
более чеМ В 4 раза превышает таковые в Западной Европе и Северной
Америке, что связано
боевых действий.

с гуманитарными кризисами, в первую очередь, от

Ф, Ф., Яруллин А.х., 1993; Е.Щ. Савилова И ДР., 1996;Л.С. Карповой, 2004).



В исследованиях (Ласткова Д.о. и соавт., 2017-2022) было показано,
что загрязнение окружающей среды тяжелыми мет€Lллами и метыIлоидами
вносит значительный вклад в заболеваемость населения. В 2016 году воз
ПУбЛИКУеТ ОЦеНОЧНЫе ДаННЫе, в которых подтверждает, что до 95 %тяжелых
метЕLллоВ и метаJIЛоидоВ поступает в организМ человека по трофическим
цепочкам с продуктами растительного и животного происхождения. Тяжелые
метaLллы не только вызывают токсические эффекты, Но и являются
неспецифическими факторами снижения общей резистентности организма
ЧеЛОВеКа, КОТОРЫе ВПОСЛеДСТВИИ ПРИВОДЯТ К ВОЗНикновению р€Lзличных
заболеваний, в том числе и инфекционных.

Наряду с этим локальный военный конфликт и пандемия COVID-19
вызываюТ стресс-индуцированные состояниrI У населения, которые еще
больше усугубляют действие экологических факторов.

вышесказанное обуславливает высокую степень актуЕtльности и
соци€Lпьной значимости темы диссертационного исследов ания и определяет
необходимость установления особенностей и закономерностей изменений
пок€ватеЛей инфекционноЙ патологии В современных условиях Щонбасса,
научного обоснования прогноза её динамики имер профилактики.

СтепенЬ обоснованности и достоверности научных положенийо
выводов и рекомендаций, сформулированных В диссертации.

.щля достижения поставленной цели автором использован комплексный
подход, включаЮщиЙ гигиениЧеские и санитарно-статистические методы
исследования. Науrные положения и практические рекоменд ации,
сформулированные В диссертации, базируются на репрезентативном
количестве исследований. По г. Щонецку были проанализированы данные
концентрации тяжелых мет€Lллов в почве (432 пробы), проведен
ретроспективный анализ концентрации тяжелых мет€UIлов в биомаркерах
(4800 исследований), выполнен расчет соматической патологии (более 290
тысяч) и инфекционной заболеваемости населения более (7з0 тысяч
показателей). Методом множественных сравнений Шеффе проанаJIизировано
более 50 тысяЧ показателей, проведен расчет линейной и ранговой
корреляции более 3500 показателей. Статистическая обработка полученных
данных выполнена общепризнанными методами с использованием
лицензионного пакета прикладных программ статистического анализа. Таким
образом, основные наrrные положения, выводы и рекоменд ации,
представленные диссертантом, являются достоверными и хорошо
обоснованными, логично вытекают из результатов выполненных
исследованиiц соответствуют целям и задачам работы.



Новизна научных полоlкений, выводов практических
рекомендаций, сформулировацных В диссертации.

щиссертантом впервые получены научные данные об особенностях и
закономерностях показателей инфекционной
основным нозологиям (патология верхних
гастроэнтероколит (ГЭК) установленной и

дистресса; среди лиц пенсионного возраста и женщин
военного дистресса, а также миграционного процесса.

острые кишечные инфекции (оки), оки у детей первого года жизни,
с€UIьмонеллез' хронический гепатит, гепатиТ А, ветряная оспа) в
загрязненных и ((чистом) районах г. Щонецка. Выявлен вклад экологического
фактора риска, военного и эпидемического дистресса в состояние
инфекционной заболеваемости населения. {инамика заболеваемости
населения ЩНР и г. Щонецка изr{ена В течение 4-х периодов (I - довоенный
период (2010-2013 ...), ш военный переходный (2о14-2О16 гг.), Ш
военный стабилъный (2017-2019 гг.), IV - период пандемии COVID- lg (2020-
202I гг,), АнаЛиз пО основныМ нозологиIIеским формам в р€вных возрастных
и гендерных |руппах проведен по районам г. !онецка: - в контрольном
(незагрязненном) центрrLпъном, не пострадавшем от боевых действий районеВ,; - в за|рязненных, окраинных, не пострадавших от боевых действий
районаХ (Б,+Пр.); - в за|РязненныХ, центр€LJIьных, пострадавших районах(Ка,+Ки,+л,); - в загрязненных, окраинных, из зоны военного конфликта
районах (Кир.+Ку.+П.).

Определено, что инфекционная заболеваемость

заболеваемости, в т.ч. по
дыхателъных путей (ВДl),
неустановленной этиологии,

^", r l v frlrчJv^ц-пLrгll1сlх ЗаUOJIеВаеМосТЬ среДИ ВЗросЛоГо
населения (в том числе мужчин), детей и подростков формируется под
влиянием экологического фактора, усилившимся

и эпидемического дистресса усугубляют рЕtзвитие таких инфекционных
заболеваний, как сutлъмонеллез и ветрян€ш оспа, а для вдп, гэк
установленной этиологии, Оки, в том числе оки среди детей первого года,
приоритетным фактором риска является загрязнение почвы тяжелыми
металлами, Выявлены взаимосвязи загрязнения тяжелыми металлами почвы
и их содержанием в биомаркерах населения. Разработан прогноз и меры
профилактики патологии в зависимости от концентрации тяжелых металловв почве района проживаниrI.
гигиенические рекомендации и

Научно обоснованы и
программа превентивного
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вследствие военного

- вследствие влияниrI
Последствия военного

разработаны
питания для



снижения токсического
промышленного региона.

эффекта тяжелых металлов у населения

Значимость для науки и практики полученных автором
результатов.

На основе проведенных
данные об особенностях
заболеваемости техногенного
индуцированных состояний,

исследований получены
изменениrI показателей

новые научные
инфекционной

стресс-

фактора,
последствий пандемии COVID- 19.

при обосновании прогноза изменений
показателей инфекционной заболеваемости, в т.ч. по основным нозологиям
населения индустриального региона с yIeToM вклада тяжелых мет€UIлов,
стресс-индуцированных состояний в современных соци€Lльно-экономических
условиях.

Следует отметитЬ, что матери€Lлы исследоВаний Остренко в.в.
используются в работе специ€rлистов Республиканского центра санитарно-
эпидемиологического надзора Государственной

ЭКОЛОГИИ ИМ. ПРОф. О.А. ЛаСТКОВа, ГИГИеНЫ ФИПО, общественного здоровья,
здравоохранения и экономики здравоохранения ФгБоУ вО ЩонГМУ
Минздрава России.

Рекомендации по использованию результатов и выводов
диссертации.

полl^rенные результаты могут применятъся для проведения
дальнейших исследований в области усовершенствов ания методов оценки
влияния загрязнения почв на показатели инфекционной заболеваемости в

профилактики патологии.

Оценка содержания диссертации и её завершённости.
Щиссертационная работа имеет завершённый характер, хорошо

СТРУКТУРИРОВаНа, МаТеРИ€LЛ ИЗЛаГаеТСЯ ПОСЛеДОВаТеЛЬНО, ЛОГИчно, выводы
обоснованы. Работа состоиТ иЗ <<Введения>>' кОбзора литературы)),
<<Матери€tлоВ И методоВ исследования)), пяти глав собственных
исследоВаний, <<Выводов>>, <ПрактическиХ рекомендаций>>, списка
использованной литератУры, насЧитыв€lющего 200 наименований, из них 1б4
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региона в условиях последствий
выявлен вклад экологического

лок€Lльного военного конфликта,
Полученные данные исполъзованы

эпидемиологической службы Министерства здравоохранения
НародноЙ Республики, В педагогИческоМ процессе кафедр

санитарно-

Щонецкой
гигиены и

экокризисных регионах. Внедрение
рекомендаций позволит ре€Lлизовать

разработанных гигиенических
разработанные прогноз и меры



отечественньIх и 36 - зарубежных источников, приложения. Щиссертация
содержит 24 таблицы и иллюстрирована 9 рисунками.

Во введении автором обоснована актуалъность темы

исследования' представлена науrная новизна, отмечены практическая и
теоретическая значимость полученных результатов, приведена информация о
внедрении результатов работы. Следует отметить, что автором проведён
анализ значительного числа современных отечественных и зарубежных
источников литературы. Аналитических обзор литературных данных логично
подводиТ К необходИмостИ проведения исследования, что подтверждает
акту€tлъностъ и практическую значимостъ.

С 2014 года В {онецкой Народной Ресгryrблике продолжается
локальный военный конфликт, в 202О гоДу усугубившийся пандемией
COVID-19' ЧТО ПРИВеЛО К УЛ)П{ШеНИЮ КаЧеСТВа атмосферного воздуха
вследствие падения промышленного производства и ухудшению показателей
хозяйственно-питьевого водоснабжения, в связи с чем население регионачаще стаJIо употреблять фасованную воду. Наименее мигрирующим
объектом окружающей среды остаётся почва. В результате анаJIиза
загрязнения почвы тяжелыми мет€Lллами выявлен наиболее загрязненный
район Б. (максимапьная кратность превышения норматива по б тм, 2-е
ранговое место по б тм) и наименее - В. (отсутствие в почве 5 тм,
миним€Lльная кратность превышения - по 4 ТМ, 2-е ранговое место по 1 ТМ,
З-е место по 2 ТМ).

наблюдается тенденция к превышению допустимого содержания Тм
в биомаркерах обследованного населения. У взрослых наиболее
информативным показателем является концентрация в волосах кадмия,
установлена силъная достоверная связь с максим€шъной кратностью
превышения фонового уровня (R:0,756, Р ( 0,05). Между максим€Lльной
кратносТью превышениrI пдк свинца в почве и долей лиц с его содержанием
болъше допустимого в биомаркерах отмечена силъная значим€ш связь
(R:0,77з, р < 0,03) удетей ислабая-у подростков.

наибольшие показатели соматической и инфекционной
заболеваемости населения ДFР выявляются у детей (до |44з6,3 и 755,6
слr{аеВ на 10 тысяЧ населениrI) и подростков Go 122З1,5 и 552,7 случаев на10 тысяч населения), за исключением периода пандемии, когда
максим€uIьный уровенъ инфекционной заболеваемости отмечается увзрослого населения (до 596,5 случаев на 10 тысяч населения). При этом
уровни инфекционной заболеваемости в довоенный период значимо
превышали таковые во II периоде во всех возрастных группах, в III периоде -
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определяются населением
г. Щонецка для из}п{ения

заболеваемость населения.

п ,Щонецка, что служит основанием выбора
влияния факторов риска на инфекционную

особенности динамики инфекционной заболеваемости населения
пок€}зываеъ что у взросЛого населениrI (в том числе мужчин) на протяжении
треХ периодоВ наибольший показателЬ патологии (787,4*265,5 слr{аев на 10
тысяч населения) отмечается среди населения за|рязненных окраинных
районов, а миним€Lпьный (|72,9*7,2Сл1.,rаев на 10 тысяч населения) - в
контрольном районе. Максимальный уровень инфекционной заболеваемости
(247,0+17,2 случаев на 10 тысяч населениrI) среди лиц пенсионного возраста
на протяжении трех периодоВ и у женЩин во II (646,6+|7,7 случаев на 10
тысяч населения) и III (594,3*17,8 слуrаев на 10 тысяч населения) периодах
был вьlявлен в центральных районах, минимальный - в не пострадавших
районах города.

У подростков (516,0+1З2,4 случаев на 10 тысяч населения) и у детей
(11480,0*84,9 случаеВ на 10 тысяЧ населения) максимальный уровенъ
инфекцИонноЙ патологИи наблЮдаетсЯ в окраиНных загрязненных районах;
наименъшие пок€вателИ заболеваемости у подростков в контрольном
районе и в центральных районах, а среди детеЙ в окраинных не
пострадавших районах. Наибопьший уровень инфекционной заболеваемости
вдП (|7651,8*858,1 случаев на 10 тысяч населения), гэк (29g,5+25,g
случаев на 10 тысяч населения), окИ (з22,8*2О,4 случаев на 10 тысяч
населения), как правило, наблюдался в загрязненных окраинньж районах, а
хроническим гепатитом (25,9+2,9 случаев на 10 тысяч) населения и ветряной
оспы (7|4,4+229,9 случаев на 10 тысяч населения) - в окраинных районах,
пострадавших вследствие боевых действий. При этом наименьшие
показатели заболеваемости гэк, оки, ветряной оспой отмечались в
контрольном районе.

выявленные закономерности и особенности инфекционной
заболеваемости при локальном военном конфликте позволяют
ПРОГНОЗИРОВаТЬ, Что у взрослого населения (в том числе мужчин), подростков
и детей основным индикатором риска в р€Iзвитии патологии является
экологический фактор; при этом у женщин и лиц пенсионного возраста -
военный дистресс. В период пандемии COYID_l9 основной группой риска
является население, проживающее в за|рязненных окраинных районах.



В заключении диссертационной работы
обобщает основные результаты исследования,
организацию превентивного IIитания для населения

Остренко В.В. кратко
позволившие обосновать
экокризисного региона.

критериям,
степеней

выводы и практические рекомендации, пол)ченные автором на
большоtvt репрезентативном матери€tле с помощью современных методов
исследования и анализа, обоснованы и соответствуют поставленной цели,
задачам и основным положениям, выносимым на защиту.

Автореферат оформлен в соответствии с предъявляемыми
ТРебОванИяМи и отражает основное содержание диссертации. I\{атериалы
аВТОРефеРаТа и научных публикациЙ соответствуют основным положениям
диссертационной работы. Научные положения диссертации соответствуют
паспорту специаJIьности З.2.\ Гигиена (медицинские науки).

результаты работы и основные выводы апробированы на множестве
научно-практических конференциях. По теме представленной
диссертационной работы автором опубликовано 28 научных работ, в том
числе 4 раздела в 2-х монографиях, 5 статеЙ в ведущих рецензируемых
НаУЧныХ журналах, рекомендованных Высшей аттестационной комиссией
!онецкой Народной Республики и Российской Федерации.

В целом диссертационн€}rI работа Остренко В.В. заслуживает
положиТельной оценки. ПринциПиаJIьные замечаниЯ по существу
диссертации отсутствуют. В качестве обсуждения хотелось бы предложить
следующие вопросы:

1.Подтвержадется ли прогноз автора в период проведения свО в
сравнении с периодом активных боевых действий?

2. Насколько загрязнение почвы тяжелыми металлами определяет
загрязнение воды?

заключение о соответствии диссертации
установленным Положением о порядке присуждения ученых

,щиссертационная работа Остренко Владислава Владимировича на тему:
<<Гигиеническая оценка неспецифического влиrIния тяжелых металлов на

заболеваемость населения экокризисного региона винфекционную
современных условияю), представленная на соискание 1^lеной степени
кандидата медицинских наук по специ€Lльности 3.2.I Гигиена является
законченной научно-квалификационной работой, в которой определен вклад
экологиЧескогО фактора риска, военного и эпидемического дистресса в

развитии инфекционной патологии населения.



По своей

диссертация

установленным
утвержденного

акту€lльности, новизне, научно-практической
Остренко В.В. полностью соответствует
п. 2.| Положения о присуждении rIеных

Постановлением Совета Министров .Щонецкой
Республики от 27.02.2015 J\Ъ 2-|3 и п. 9 Положения о присуждении ученых
степеней, Утвержденного Постановлением Правительства РФ от 24.09.2013
J\b 842, а ОстреНко ВладИслав ВладимироВич заслуживает присуждения ученой
степени кандидата медицинских наук по специальности з,2.| Гигиена.

отзыв обсужден на заседании Проблемной комиссии <<Физиология.
Гигиена. Медицинская биология.
1 ноября 202З года, протокол ЛЪ5.

Микробиология. }иlедицина и спорт))

Щоктор медицинских наук, профессор
(3.2,I - Гигиена),
заведующий кафедрой общей гигиены и
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Федерации
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высшего образования <<Волгоградский

д.м.н. Латыше
<Волгоградс
доцент

латышев ская Нат алья Ивановн а

7 ноября 202З г.

щей гигиены и экологии, профессора,
Ученый секретарь Совета
едицинский университет))

Емельянова о.С.
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