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ОРАЛЬНЫЙ ГАЛИТОЗ 

 Хроническое состояние, 
характеризующееся наличием 
неприятного запаха из полости рта, 
которое  с трудом устраняется с 
помощью индивидуальных средств 
гигиены на короткий

промежуток времени 



РАСПРОСТРАНЕННОСТЬ
ОРАЛЬНОГО ГАЛИТОЗА

• США – 30%

• Европа – 50-65%

• Россия – 30-50%
В США  50% стоматологов сообщают, что еженедельно к ним 
обращаются 6-7 пациентов с жалобами на неприятный запах изо 
рта (2014 г.) 

Продажа потребительских товаров, предназначенных для 
дезодорирования полости рта, составляет бизнес с годовым 
оборотом в четыре миллиарда долларов

Крымский терапевтический журнал.- 2017.№3.- С. 14-17.



МЕДИКО-СОЦИАЛЬНАЯ 
ПРОБЛЕМА

• Галитоз может служить индикатором 
патологии органов и систем 

• Галитоз оказывает негативное влияние 
на социальную жизнь



КЛАССИФИКАЦИЯ
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ПСЕВДОГАЛИТОЗ

Наличие едва уловимого, практически не 
различимого запаха, который 
воспринимается пациентом как 
значительный



ГАЛИТОФОБИЯ

отсутствие неприятного оттенка в запахе 
выдыхаемого воздуха при стойкой 
убежденности пациента в обратном 



ИСТИННЫЙ 
ФИЗИОЛОГИЧЕСКИЙ ГАЛИТОЗ

Прием  пищи, содержащей, например, соединения серы 
(лук, чеснок). Попав в пищеварительную систему, эти 
соединения попадают в кровоток, затем в лёгкие. Из 
лёгких они вновь частично удаляются с выдыхаемым 
воздухом. Носит временный характер. 



ИСТИННЫЙ
ПАТОЛОГИЧЕСКИЙ ГАЛИТОЗ

Может быть как орального (причина 
скрывается непосредственно в полости 
рта), так и экстраорального генеза (одно 
из проявлений различных соматических 
заболеваний) 



ЭТИОЛОГИЯ ГАЛИТОЗА

Практическая медицина.- 2009.- 1(33).- С. 12-17.



ЭТИОЛОГИЯ
 ФИЗИОЛОГИЧЕСКОГО ГАЛИТОЗА: местные факторы

• Употребление продуктов, содержащих 
соединения серы (лук, чеснок)

• Специфические диеты (продукты, 
богатые белками)

• Табакокурение

•  Прием алкогольных,

газированных напитков

•  Лекарственные

 препараты 



ЭТИОЛОГИЯ
 ФИЗИОЛОГИЧЕСКОГО ГАЛИТОЗА: общие факторы

• Усиленное потоотделение

• Мensis

• Запор

• Голодание

• Ротовое дыхание

• Диета 



ЭТИОЛОГИЯ
ПАТОЛОГИЧЕСКОГО ГАЛИТОЗА: местные факторы

• Кариес
• Неудовлетворительная гигиена полости рта
• Гингивит
• Периодонтит
• Наличие патологических 

     зубодесневых карманов
•  Заболевания слюнных желез
•  Ксеростомия
•  Ротовой тип дыхания
•  Кандидоз
•  Некачественные ортопедические

    и ортодонтические конструкции



ЭТИОЛОГИЯ

ПАТОЛОГИЧЕСКОГО ГАЛИТОЗА: общие факторы

ЛОР- патология
•Обструкция, инородное тело
•Искривление носовой 
перегородки
•Ринит, синусит
•Тонзиллит
•Ларингит
•Фарингит, дисфагия
•Застой, инфекция
•Новообразования



ЭТИОЛОГИЯ
ПАТОЛОГИЧЕСКОГО ГАЛИТОЗА: общие факторы

Бронхо-легочная 
патология

•Бронхит
•Бронхоэктазы
•Абсцесс легкого
•Плеврит
•Пневмония
•Опухоль



ЭТИОЛОГИЯ
ПАТОЛОГИЧЕСКОГО ГАЛИТОЗА: общие факторы

• Нарушение метаболизма
• Гастрит
• Гепатит
• Нефрит
• Панкреатит
• Сахарный диабет
• Анорексия/ булимия
• Дефицит IgA 
• Ксеростомия (б-нь 

Sjogrens, лучевая терапия, 
стресс)



СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ!
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