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Актуальность проблемы 

• В современных условиях, характеризующихся высоким уровнем 
ухудшения здоровья молодежи, проблема охраны репродуктивного 
здоровья приобретают особую значимость. 

• Комплекс профилактических мер, направленных на формирование 
репродуктивного здоровья молодежи является важнейшей задачей 
здравоохранения  

• Формирование здорового образа жизни должно выражаться в 
закреплении в молодежной среде комплекса оптимальных навыков, 
умений и жизненных стереотипов, исключающих пагубные привычки  
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Демографическая ситуация в 
Республике Беларусь 

Численность населения в 
Республике Беларусь на 1 
января 2022 г.− 9 255 524 
человек, что в сравнении с 
аналогичным периодом 2016 г. 
меньше на 213 569 человек 

 

 



Средний возраст населения  
продолжает увеличиваться 

Это соответствует 
демографическому 
тренду глобального 
старения населения, 
как развитых, так и 
развивающихся стран  



Отмечается 
тенденция 
снижения 
рождаемости 

• Суммарный коэффициент 
рождаемости за период 2016 - 2019 гг. 
уменьшился с 1,73 до 1,38 ребёнка на 
одну женщину фертильного возраста 

• Удельный вес первых рождений 
снизился с 41,2 до 38,3 

• Однако доля третьих и последующих 
рождений увеличилась с 18,9% до 23% 

Демографический ежегодник Республики Беларусь, 2018  



Бесплодие- 
актуальная 
проблема 

• Около 16% супружеских пар страдают бесплодием 

• В структуре бесплодного брака 50% составляет 
женское бесплодие 

• Число женщин, страдающих бесплодием, составляет 
750 − 780 на 100 тыс. женского населения в возрасте 
18 − 49 лет, число мужчин − 100 − 200 на 100 тыс. 
мужского населения в возрасте 18 лет и старше 

• Эффективность ЭКО составляет 41-43% 



 
Тенденция к 
сокращению 
рождаемости 
происходит 
ввиду следующих 
причин  
 

• Снижения численности женщин 
репродуктивного возраста  

• Повышение возраста материнства  

• Снижения количества 
заключенных браков  

• Увеличения уровня разводов 

• Миграции 



В Республике Беларусь постановлением Совета 
Министров от 19 января 2021 г. № 28 
утверждена Государственная программа 
«Здоровье народа и демографическая 
безопасность» на 2021–2025 годы 
 
Государственная программа будет способствовать достижению национальной 
безопасности страны в области здравоохранения и демографической 
безопасности, Национальной стратегии устойчивого развития Республики 
Беларусь до 2035 года 



Приоритетные 
направления 
Государственной 
программы в области 
охраны здоровья  
и демографической 
безопасности на  
2021–2025 годы 

• РАЗРАБОТКА МЕР ПО УКРЕПЛЕНИЮ РЕПРОДУКТИВНОГО 
ЗДОРОВЬЯ 

• ФОРМИРОВАНИЕ КУЛЬТУРЫ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА 
ЖИЗНИ И ЗДОРОВЬЕ СБЕРЕЖЕНИЯ 

• СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ СИСТЕМЫ ПОДДЕРЖКИ СЕМЕЙ С 
ДЕТЬМИ, УЛУЧШЕНИЕ УСЛОВИЙ ИХ 
ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

• УКРЕПЛЕНИЕ ИНСТИТУТА СЕМЬИ 

• РАЗВИТИЕ АМБУЛАТОРНО-ПОЛИКЛИНИЧЕСКОЙ 
СЛУЖБЫ 

• РАЗВИТИЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РЕГИОНОВ, В ТОМ ЧИСЛЕ 
МЕЖРЕГИОНАЛЬНЫХ И МЕЖРАЙОННЫХ ЦЕНТРОВ 



В ходе реализации 
утвержденной 
Государственной 
программы 
необходимо 
решать 
следующие задачи: 

• Совершенствование службы планирования 
семьи 

• Совершенствование подготовки молодёжи к 
семейной жизни 

• Популяризация в обществе духовно-
нравственных ценностей института семьи 

• Улучшение качества и доступности 
медицинской помощи женщинам и детям 

• Развитие поддержки семей с детьми 

 



Возможности кафедр акушерства и гинекологии 
в охране репродуктивного здоровья 

Научные исследования в службе охраны 
материнства и детства 

Курсы повышения квалификации для 
врачей 

Внедрение передовых технологий 
диагностики, лечения и профилактики 
заболеваний репродуктивной сферы 

Разнонаправленная работа со 
студентами, как кадровым потенциалом 
страны 



Научные 
исследования в 
службе охраны 
материнства и 
детства 

• Перспектива развития акушерства, гинекологии и 
педиатрии в Республике Беларусь в значительной 
мере определяется качеством профессиональной 
подготовки медицинских кадров 

• В период с 2017 по 2022 г. успешно защищены и 
утверждены ВАК Республики Беларусь 26 
диссертационных работ, включая 5 диссертаций на 
соискание учёной степени доктора медицинских 
наук и 21 диссертационную работу  на соискание 
ученой степени кандидата медицинских наук, 
направленных на укрепление здоровья населения и 
выполнение задач демографической безопасности  

• Выполненные научные работы решили широкий 
спектр приоритетных задач в акушерстве, 
гинекологии, репродуктологии, педиатрии, генетики 
в Республике Беларусь 

 



Вклад кафедры акушерства и гинекологии УО «БГМУ» в 
решение задач Государственной программы  

• Целью деятельности кафедры акушерства и гинекологии УО «БГМУ» является единство науки и 
практики 

 

• Сотрудники кафедры акушерства и гинекологии УО «БГМУ» наряду с научной деятельностью 
вносят значительный ежедневный вклад в клиническую работу в закреплённых за ними 
отделениями на клинических базах кафедры 

 

• Ежемесячно проводится учёба для врачей по актуальным вопросам акушерства и гинекологии, 
ежегодно внедряются новые методы диагностики, лечения и профилактики акушерских 
осложнений и гинекологических заболеваний 

 

• Наряду с традиционной курацией интернов и клинических ординаторов, на базе кафедры 
ежемесячно проводится школа молодого специалиста, целью которой является поддержка 
молодых специалистов и укрепление их теоретических знаний и практических навыков 



Врачи- важнейший 
конкурентноспособный 
ресурс страны 

• С 2020 года на базе кафедры акушерства и 
гинекологии УО «БГМУ»  успешно проводятся 
курсы повышения квалификации 
«Заболевания органов репродуктивной 
системы у детей и подростков» для врачей 
акушеров-гинекологов, врачей-педиатров, 
врачей общей практики, преподавателей 
учреждений образования системы 
здравоохранения 

 

• Тематика курса нашла большой позитивный 
отклик у слушателей всех регионов страны 
виду её важности в сохранении и укреплении 
репродуктивного здоровья 



Будущее поколение 
врачей- работа на 
перспективу 

ЕЖЕДНЕВНО СОТРУДНИКАМИ КАФЕДРЫ 
ПРОВОДИТСЯ РАБОТА СО СТУДЕНТАМИ НЕ 
ТОЛЬКО ПО ТЕОРЕТИЧЕСКИМ И ПРАКТИЧЕСКИМ 
АСПЕКТАМ АКУШЕРСТВА И ГИНЕКОЛОГИИ, НО И 
СОДЕЙСТВИЮ ОСОЗНАННОМУ ОБРАЗОВАНИЮ 
БУДУЩИХ ВРАЧЕЙ В ВОПРОСАХ ОХРАНЫ 
РЕПРОДУКТИВНОГО ЗДОРОВЬЯ НАСЕЛЕНИЯ  



Основные 
направления 
работы со 
студентами по 
реализации 
концепции охраны 
репродуктивного 
здоровья 

• Содействие безопасному и ответственному их 
поведению 

• Популяризация института семьи, духовно-
нравственных ценностей  

• Информирование о профилактике, своевременном 
выявлении и лечении ИППП 

• Проведение лекций, круглых столов и акций 
здоровья, здорового образа жизни молодёжи 

• Проведение просветительской работы с молодёжью 
о методах контрацепции, вреде абортов и важности 
прегравидарной подготовки 

• Поддержка и курирование волонтёрских движений 
студентов по охране репродуктивного здоровья  
населения 

• Выполнение научных студенческих работ по 
основным направлениям охраны репродуктивного 
здоровья с вовлечением в исследования молодёжи 

 



Еженедельно  
профессорско-
преподавательским 
составом кафедры 
проводятся 
консультации 
студентов по личным 
вопросам, что 
позволяет 

 

• ВЫСТРОИТЬ ДОВЕРИТЕЛЬНЫЕ ОТНОШЕНИЯ МЕЖДУ 
ПОДРАСТАЮЩИМ ПОКОЛЕНИЕМ ВРАЧЕЙ И ALMA 
MATER 

• ПОМОЧЬ СТУДЕНТАМ ОСОЗНАТЬ ВАЖНОСТЬ 
МЕРОПРИЯТИЙ ПО ОХРАНЕ РЕПРОДУКТИВНОГО 
ЗДОРОВЬЯ НА ЛИЧНОМ И ПОПУЛЯЦИОННОМ 
УРОВНЕ 

• ПРИВИТЬ НАВЫКИ ЭМПАТИЧНОЙ КОММУНИКАЦИИ 
«ВРАЧ-ПАЦИЕНТ» 



Выводы 

• Государственная поддержка и комплексные 
подходы по развитию и переоснащению 
организаций здравоохранения позволили 
создать в Республике Беларусь одну из самых 
доступных систем здравоохранения 

• Законодательно закреплённые приоритеты 
оказания медицинской помощи матерям и 
детям, чётко выстроенная система оказания 
помощи, весомые меры социальной поддержки 
семей с детьми позволили достичь одних из 
самых высоких показателей по 
совершенствованию системы охраны 
материнства и детства 

• Постоянная работа с молодым поколением 
врачей − это инвестиция в важнейший 
конкурентноспособный ресурс страны и 
возможность сохранения и укрепления 
репродуктивного здоровья белорусской нации в 
будущем 



Благодарим за 
внимание! 

 


