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Аннотация
Установлена зависимость между характером и степенью антропогенного загрязнения атмосферного воздуха 
и онкологической заболеваемостью городских жителей Донецкой Народной Республики. Определены нозологиче-
ские формы злокачественных новообразований, частота возникновения которых в наибольшей степени детер-
минирована качеством атмосферного воздуха. 
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Актуальность. По мнению большинства 
современных ученых-онкологов, окружающая 
природная среда чрезвычайно активно уча-
ствует в формировании предрасположенно-
сти человека к возникновению злокачествен-
ной опухоли, что при определенных условиях 
приводит к появлению новообразования [1–
4]. Атмосферный воздух является важнейшим 
компонентом природно-экологической среды, 
детерминирующим интенсивность процесса 
канцерогенеза в человеческих популяциях, 
особенно в промышленно развитых странах, 
к которым по праву относится Российская Фе-
дерация [5]. Донбасс на протяжении многих 
лет лидирует как по степени техногенно-инду-
стриальной и экономической освоенности тер-
ритории, так и по выраженности техногенного 
воздействия на окружающую среду и, в первую 
очередь, на атмосферный воздух. Кроме этого, 
заболеваемость населения вышеуказанного 
региона Российской Федерации злокачествен-
ными опухолями важнейших локализаций яв-
ляется одной из самых высоких в стране и в 
настоящее время не имеет тенденции к сниже-
нию [6]. Поэтому цель данной работы заключа-
ется в установлении зависимости между харак-
тером и степенью антропогенного загрязнения 
атмосферного воздуха и онкологической забо-
леваемостью городских жителей Донецкой На-
родной Республики (ДНР).

Материал и методы исследований. Пер-
вичная онкологическая заболеваемость на-
селения 13 городов ДНР за период с 2000 по 
2022 гг. изучалась по архивным данным ре-
гиональных статистических учреждений, 
материалам Донецкого Республиканского 
противоопухолевого центра и лечебно-профи-
лактических учреждений. Содержание вред-

ных химических веществ в воздушном бас-
сейне оценивалось по многолетним данным 
(1990–2022 гг.) мониторинга санитарно-эпи-
демиологической и метеорологической служб 
региона, а также по результатам собственных 
исследований. Определение уровня антропо-
генного загрязнения воздушного бассейна 
проводилось по среднесуточным и среднего-
довым концентрациям ингредиентов. а также 
по удельному весу анализов с превышением 
предельно-допустимых концентраций (ПДК). 
Полученные результаты обрабатывались ста-
тистически по общепринятым методикам с 
расчетом коэффициентов ранговой корреля-
ции между показателями онкозаболеваемо-
сти городского населения и концентрациями 
ксенобиотиков в атмосферном воздухе.

Результаты и обсуждение.  Результаты 
исследования позволяют утверждать, что ка-
чество атмосферного воздуха в различных 
населенных пунктах региона неодинаково. 
Наибольший удельный вес анализов с пре-
вышениями ПДК зарегистрирован в городах 
Енакиево, Дебальцево, Макеевка, Донецк, 
Харцызск (ранговые места с 1-го по 5-е соот-
ветственно). Анализируя спектр вредных хи-
мических веществ антропогенной природы, 
загрязняющих воздушный бассейн региона, 
необходимо отметить, что самые высокие кон-
центрации многокомпонентной пыли реги-
стрировались в атмосферном воздухе городов 
Енакиево (1-е ранговое место), Снежное (2-е 
место), Макеевка (3-е место), Дебальцево (4-е 
место), Торез (5-е место). Наиболее загрязнен-
ным сероводородом воздух был в следующих 
городах: Макеевка (1-е место), Енакиево (2-е 
место), Шахтерск (3-е место). Значительная 
роль в промышленном загрязнении воздуш-
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ного бассейна городов Донбасса принадлежит 
сернистому ангидриду. Наибольшее его коли-
чество поступает в атмосферный воздух горо-
дов Енакиево (1-е место), Снежное (2-е место), 
Макеевка (3-е место), Шахтерск (4-е место). В 
структуре загрязнения воздушного бассейна 
городских агломераций региона важное место 
занимает окись углерода. Самые высокие кон-
центрации этого вещества отмечены в Маке-
евке (1-е место), Енакиево (2-е место). Харцы-
зске (3-е место), Шахтерске (4-е место). 

Двуокись азота в достаточно больших ко-
личествах поступает в атмосферный воздух 
практически всех крупных городов Донбасса. 
При этом больше всего данного ксенобиотика 
содержится в воздушном бассейне Харцызска 
(1-е место), Енакиево (2-е место), Горловки, 
Дебальцево и Макеевки (3-5-е ранговые ме-
ста соответственно). Одним из наиболее ток-
сичных ингредиентов антропогенного проис-
хождения, поступающих в воздушный бассейн 
от многочисленных промышленных пред-
приятий Республики, является фенол. Самые 
высокие концентрации этого ксенобиотика 
отмечались в Горловке (1-е место), Макеевке, 
Донецке и Енакиево (места со 2-го по 4-е). Не 
менее токсичным и потенциально опасным в 
канцерогенном отношении является аммиак, 
наибольшие концентрации которого реги-
стрировались в Енакиево (1-е место), Дебаль-
цево (2-е место), Макеевке (3-е место), а также 
в Донецке (4-е место) и Горловке (5-е место). 
Результаты исследования показали, что наи-
более загрязненным вредными химическими 
веществами и, следовательно, наиболее опас-
ным для организма человека (в том числе и в 
канцерогенном отношении) является атмос-
ферный воздух следующих городов Донбасса: 
Енакиево (4 первых, 3вторых и одно четвёртое 
место), Макеевка (два первых, одно второе,  че-
тыре третьих  и одно пятое место), Харцызск 
(одно первое и одно третье место), Шахтерск 
(одно третье и два четвёртых места), Снежное 
(два вторых места) и Дебальцево (одно второе 
и одно четвёртое место).

Для установления возможных зависимо-
стей между частотой возникновения злокаче-
ственных новообразований среди городского 
населения ДНР и степенью антропогенного 
загрязнения атмосферного воздуха было пред-
принято изучение онкозаболеваемости горо-
жан по ряду важнейших локализаций опухо-
лей во всех 13 городах Республики. 

Оценивая полученные результаты, необ-
ходимо подчеркнуть неодинаковую частоту 
возникновения злокачественных опухолей у 
жителей разных городов ДНР. Так, самые вы-

сокие уровни первичной онкозаболеваемости 
ряда важнейших нозологических форм реги-
стрируются среди населения Шахтерска (пер-
вые места по опухолям полости рта и глотки, а 
также шейки матки, третье место по раку обо-
дочной кишки), Горловки, Снежного, Тореза и 
Харцызска.

Установление зависимости онкологиче-
ской заболеваемости городского населения 
Донбасса от характера и степени антропоген-
ного загрязнения атмосферного воздуха про-
водилось путем рангового корреляционного 
анализа (далее указаны только достоверные 
(p<0,05) значения коэффициента ранговой 
корреляции R). Найдена прямая положитель-
ная корреляционная связь средней и сильной 
степени (R=+0,55 – +0,93) между показателя-
ми химического загрязнения воздушной сре-
ды и частотой возникновения злокачествен-
ных новообразований дыхательной (трахея, 
бронхи и легкие, гортань), пищеварительной 
(полость рта и глотки, желудок, прямая и обо-
дочная кишка) и женской половой (тело и 
шейка матки, молочная железа) систем.

В различных городах региона степень выра-
женности негативного влияния загрязненно-
го атмосферного воздуха на онкологическую 
заболеваемость населения была неодинакова. 
В целом наблюдается закономерность: чем 
выше антропогенное загрязнение воздушно-
го бассейна, тем больше величина коэффи-
циента корреляции между этим фактором и 
онкопораженностью городского населения 
Донбасса.

Так, самые сильные корреляционные зави-
симости для опухолей трахеи, бронхов и лег-
ких установлены в Макеевке (двуокись азота 
R=+0,51; аммиак R=+0,93) и Горловке (двуокись 
азота R=+0,59), для рака гортани — в городах 
Снежное (многокомпонентная пыль R=+0,54), 
Харцызск (фенол R=+0,65) и Шахтерск (окись 
углерода R=+0,53). Частота возникновения 
злокачественных новообразований пищева-
рительной системы теснее всего коррелиру-
ет с загрязнением атмосферного воздуха в 
следующих городских агломерациях: по раку 
полости рта и глотки — в Макеевке (серово-
дород R=+0,56; фенол R=+0,51; двуокись азота 
R=+0,80), Шахтерске (фенол R=+0,62), Торезе 
(двуокись азота R=+0,54) и Горловке (двуокись 
азота R=+0,50), по раку желудка — в Енакие-
во (окись углерода R=+0,55), Шахтерске (фе-
нол R=+0,51), по опухолям прямой кишки — в 
Снежном (многокомпонентная пыль R=+0,61; 
сероводород R=+0,62), Макеевке (сероводород 
R=+0,55), по новообразованиям ободочной 
кишки — в городах Енакиево (фенол R=+0,64; 
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двуокись азота R=+0,66), Макеевка (сероводо-
род R=+0,89), Харцызск (фенол R=+0,70).

Самые высокие значения коэффициентов 
корреляции антропогенного загрязнения 
воздушного бассейна с уровнями первичной 
онкопораженности женских половых органов 
установлены: по раку шейки матки — в горо-
дах Енакиево (сернистый ангидрид R=+0,82; 
многокомпонентная пыль R=+0,70; окись 
углерода R=+0,50; аммиак R=+0,80), Макеевка 
(сернистый ангидрид R=+0,77; окись углеро-
да R=+0,75), Шахтерск (многокомпонентная 
пыль R=+0,61), по новообразованиям молоч-
ной железы — в Снежном (многокомпонент-
ная пыль R=+0,75;  сероводород R=+0.61; окись 
углерода R=+0,69), Шахтерске (двуокись азота 
R=+0,52), Харцызске (фенол R=+0,59), Макеев-
ке (двуокись азота R=+0,71),  Дебальцево (се-
роводород R=+0,55).  

Таким образом, установлено, что антро-
погенное загрязнение атмосферного воздуха 
городов Донбасса оказывает значительное не-
гативное влияние на формирование онколо-
гической патологии у их жителей.

Выводы. Воздушный бассейн городов ДНР 
в высокой степени загрязнен разнообразны-
ми вредными химическими веществами ан-
тропогенного происхождения, среди которых 
наибольшее значение для формирования он-
копатологии населения имеют: многокомпо-
нентная пыль, фенол, аммиак, сернистый ан-
гидрид, двуокись азота, сероводород и окись 
углерода.

Нозологическими формами злокачествен-
ных новообразований, частота возникновения 
которых в наибольшей степени детерминиро-
вана качеством атмосферного воздуха, являют-
ся: органы дыхания — трахея, бронхи и легкие, 
гортань; женские половые органы — шейка 
матки, молочная железа и тело матки; органы 
пищеварительной системы — полость рта и 
глотки, желудок, ободочная и прямая кишка.

К городам, онкозаболеваемость жителей 
которых в наивысшей мере определяется 

уровнями антропогенного загрязнения воз-
душной среды, относятся: Енакиево, Макеев-
ка, Снежное, Харцызск, Шахтерск.
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THE SIGNIFICANCE OF ANTHROPOGENIC 
ATMOSPHERIC AIR POLLUTION IN THE FORMATION 
OF CANCER PATHOLOGY IN THE URBAN POPULATION 
OF DONBASS
Abstract. A relationship has been established between the 
nature and degree of anthropogenic air pollution and the 
cancer incidence of urban residents of the Donetsk People’s 
Republic. Nosological forms of malignant neoplasms have 
been identified, the frequency of which is most determined 
by the quality of atmospheric air.
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