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Международная научно-практическая 
конференция студенческого научного 
общества им. проф. Н.П. Пятницкого
На базе Кубанского государственного медицинско-

го университета прошла 85-ая Международная науч-
но-практическая конференция студенческого научно-
го общества им. проф. Н. П. Пятницкого.

На конференции работало 37 тематических сек-
ций, на которых прошло 519 выступлений. 

На секции общественного здоровья и здравоохра-
нения достойно представили ДонГМУ студенты пе-
диатрического факультета К. С. Мединский (6курс) и 
А. А. Твердохлеб (1курс) с докладом «Неврология это 
его жизнь» (научный руководитель асс. Н. В. Бугашева), 
в котором рассказали о достижениях нашего корифея 
неврологии профессора Б. С. Агте  в развитие медици-
ны Донбасса.

Студенты 5 курса педиатрического факультета 
В. И. Тохтаров и К. С. Федоров выступили с докладом 
«Распространение болезней эндокринной системы 
среди населения современного Донбасса в условиях 
активных боевых действий» (научный руководитель 
Н. В. Бугашева). В докладе определены причины ро-
ста этой группы заболеваний среди всех возрастных 
групп населения в период 2015-2023гг в Донецкой 
Народной Республике. Информация вызвала активное 
обсуждение и интерес участников конференции. 

Студенты благодарны руководству университета, 

Профориентационная работа ДонГМУ
На базе ФГБОУ ВО 

ДонГМУ Минздрава России в 
Донецком медицинском об-
щеобразовательном лицее-
пред универсарии состоялась 
профориентационная лекция 
от первичной ячейки РДДДМ 
«Движение Первых». 

С будущими коллегами об-
щались А. И. Власенкова, О. Э. 
Ширнин, Р. Г. Теряева – акти-
висты РДДМ, студенты 6 и 4 
курсов лечебного факультета 
№ 1.

Студенты старших курсов 
рассказали о ярких студен-
ческих буднях, интересном 
и одновременно непростом 
обучении, коллективе, экза-
менационной сессии, испыта-

научному руководителю, оргкомитету 
конференции за помощь и содействие в 
участии.

ниях и первых трудностях. Лицеисты получили ответы на все ин-
тересующие их вопросы и поблагодарили активистов.
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Современное состояние здоровья 
молодежи

В рамках Года семьи студенты медицинского колледжа 
Донецкого государственного медицинского университета 
им. М. Горького приняли участие в беседе на тему: «Современ-
ное состояние здоровья молодежи. Личное отношение к здо-
ровью как условие формирования здорового образа жизни».

Беседа была проведена в дистанционном 
формате с демонстрацией презентации, в 
рамках которой рассматривались основные 
тенденции  состояния здоровья молодежи, 
а также советы по формированию здорово-
го образа жизни. Студенты обсудили основ-
ные проблемы, с которыми сталкиваются 
молодые люди в современном мире, такие 
как плохое питание, сидячий образ жизни, 
стресс и депрессия.

Особое внимание было уделено обра-
зу жизни и его влиянию на формирование 
здоровья. Студенты изложили своё мнение 
и принимали участие в обсуждении, обме-
ниваясь личным опытом. Понимание прин-
ципов здорового образа жизни позволит 
значительно укрепить здоровье, увеличить 
продолжительность жизни и улучшить её 
качество, а также ляжет в основу будущего 
нации. 

Студенты педиатрического факультета 
ДонГМУ – участники Международного 

конгресса 
На базе ФГБОУ ВО «Воронежский государ-

ственный медицинский университет имени 
Н.Н. Бурденко» Министерства здравоохра-
нения Российской Федерации в смешанном 
формате прошел XX Международный Бур-

денковский научный конгресс, посвященный 
300-летию Российской Академии Наук.

Участниками мероприятия стали члены сту-
денческого научного кружка кафедры педиатрии 
№ 3 ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России под 
руководством доцента кафедры Ю. В. Науменко.

Студентка 6 курса Виктория Василенко пред-
ставила доклад на тему: «Оценка аминокислот-
ного состава сыворотки крови и мочи у детей с 
первичной лабильной артериальной гипертензи-
ей».

Студентка 2 курса Александра Миронова вы-
ступила с докладом: «Влияние содержания ви-
тамина D на уровень артериального давления и 
качество жизни детей с первичной лабильной ар-
териальной гипертензией».

Представленные доклады студентов вызвали 
у слушателей интерес. Докладчикам были зада-
ны многочисленные вопросы, проходила ожив-
ленная дискуссия.

Весенний калейдоскоп
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Открытая встреча с сотрудниками 
Роспотребнадзора

Представители Роспотребнадзора: на-
чальник отдела надзора по коммунальной 
гигиене Управления Федеральной служ-
бы по защите прав потребителей и бла-
гополучия человека по ДНР Константин 
Валериевич Зинченко и начальник отдела 
эпидемиологического надзора Управления 
Федеральной службы по защите прав по-
требителей и благополучия человека по 
ДНР Владислав Сергеевич Савченко в от-
крытом формате пообщались со студента-
ми направления подготовки «Медико-про-
филактическое дело». 

В ходе беседы были подняты следую-
щие вопросы: устройство службы, отде-
ления, возможности, перспективы про-
фессиональной реализации и дальнейшее 
трудоустройство выпускников. 

Студенты были заинтересованы в диа-
логе и получили ответы на все интересую-
щие их вопросы.

Онлайн-интенсив «Антитеррор-2024»
Первый проректор ФГБОУ ВО ДонГМУ 

Минздрава России, доктор медицинских 
наук, профессор, председатель рабочей 
группы по предупреждению и пресечению 
возможных террористических и экстре-
мистских проявлений среди студенческой 
молодёжи вуза Татьяна Леонидовна Ряпо-
лова по поручению ректора ДонГМУ Гри-
гория Анатольевича Игнатенко во исполне-
ние письма Министерства образования и 
науки ДНР приняла участие в онлайн-ин-
тенсиве «Антитеррор-2024: как образова-
тельным организациям обеспечить безо-
пасность людей и антитеррористическую 
защищённость объектов».

Онлайн-интенсив состоял из 5 модулей, вклю-
чающих лекционный материал и практические задания. В программе обуче-

ния особое внимание уделялось следующим темам: изменения в законодательстве в области без-
опасности, антитеррористической защищенности, противодействия терроризму и экстремизму, 
которые произошли в 2023-2024 гг.; антитеррористическая защита образовательной организации; 
осуществление охранных мероприятий, пропускной и внутриобъектовый режим в образовательной 
организации; подготовка работников и обучающихся образовательной организации по вопросам ан-
титеррористической защиты, профилактика нарушений при обеспечении безопасности и антитерро-
ристической защищенности образовательной организации.

После успешного завершения данной образовательной программы Татьяной Леонидовной полу-
чен сертификат.
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Заседание Совета по молодёжной 
политике и воспитательной 

деятельности ФГБОУ ВО ДонГМУ
По поручению ректора состоялось че-

тырнадцатое в этом учебном году засе-
дание Совета по молодёжной политике и 
воспитательной деятельности ФГБОУ ВО 
ДонГМУ Минздрава России под председа-
тельствованием проректора по молодёж-
ной политике и воспитательной деятель-
ности Р. А. Жиляева. 

Руслан Александрович призвал заме-
стителей деканов усилить контроль и 
профилактические меры по недопущению 
терроризма и экстремизма среди студен-
ческой молодёжи, в связи с последними 
событиями в нашей стране.

Внимание на заседании было акценти-
ровано на приобщении студентов к город-
ской эко-акции по благоустройству терри-
тории университета и г. Донецка, а также 
проведение факультетами профориентаци-
онной работы. 

Председателем культурно - массовой 
комиссии профсоюзного комитета студен-
тов Шамси Аликперовым была представ-
лена информация о подготовке студентов 
вуза к участию в республиканском фести-
вале студенческого творчества «Студен-
ческая весна Донбасса – 2024» и к финаль-

«Я только спросить»
В рамках Всероссийской акции «Будь Здоров» состоялась ув-

лекательная интеллектуальная игра под названием «Я только 
спросить», организованная 
студентами-медиками.

     В этом соревновании 
приняли участие две коман-
ды студентов из ФГБОУ ВО 
ДонГМУ Минздрава России: 
«Блондиночки» и «ЗОЖники». 
Каждая из них показала свои 
знания и ответила на вопросы 
разной сложности, касающие-
ся здоровья и основных аспек-
тов здорового образа жизни.

     Участие в интеллектуаль-
ных играх дает возможность 
расширить знания и прове-
рить свои способности, разви-
ваться и обретать уверенность 
в своих возможностях.

ной игре Лиги КВН медицинских вузов РФ "Placebo" 
от ФГАОУ ВО РНИМУ им. Н.И. Пирогова Минздрава 
России. 

 Так же были рассмотрены следующие  вопросы: 
 — проведение рабочей встречи факультетов с ам-

бассадором проекта «Твой Ход» Ксенией Балыкиной;
— подготовка студенческого мероприятия 

«МEDАктив»;
— участие в грантовых кампаниях и их реализация 

в следующем учебном году;
— централизация информационной кампании о де-

ятельности университета.
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Квиз-турнир «Quizmine»

Сотрудники кафедры офтальмологии 
ФНМФО Донецкого государственного ме-
дицинского университета им. М. Горького 
приняли участие в XlX международной науч-
но-практической конференции «Образование 
в современном мире», которая состоялась  в 
Институте дополнительного профессиональ-
ного образования Саратовского национально-
го исследовательского университета имени 
Н. Г. Чернышевского. Работа «Значение врачеб-
ных конференций в развитии профессиональ-
ной компетентности ординаторов-офтальмо-
логов», представленная доц. А. Ф. Смирновой, 
доц. К. Э. Голубовым, асс. Г. В. Котлубей, асс. 
В. С. Шевченко, вызвала значительный инте-
рес участников форума.

Образовательная деятельность кафедры 
также продолжается в штатном режиме. Осо-
бое внимание профессорско-преподаватель-
ский состав уделяет работе с ординаторами. 
Так, во время производственного совещания 
с ординаторами второго года обучения были  

Первичная ячейка РДДМ «Движение 
Первых» ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава 
России приняла участие в квиз-турнире 
«Quizmine» и вошла в десятку команд-по-
бедителей. 

Мероприятие было организовано в 
онлайн-формате для школьников и сту-
дентов из новых регионов России.

Соревновались между собой обуча-
ющиеся среднего профессионального и 
высшего образования. 

Донецкий государственный меди-
цинский университет представляли 2 
команды: «Медятина» и «Гигагиены».

В состав команд вошли: 
— Григорий Мащенко (капитан, 1 курс, 

лечебный факультет № 1), 
 — Олег Ширнин (6 курс, лечебный 

факультет № 1), 
— Карина Казанцева (1 курс, лечебный 

факультет № 1), 
— Ксения Лебеденко (1 курс, лечеб-

ный факультет № 1), 
— Николай Мельник (1 курс, лечебный 

факультет № 1), 
— Юлия Лащенко (капитан, 3 курс, ме-

дико-фармацевтический факультет), 

рассмотрены вопросы подготовки к проведению 
ГИА и первичной аккредитации врачей по специ-
альности «Офтальмология». Отмечено, что, бла-
годаря талантливому руководству, регулярным 
консультациям и предоставленным учебным ма-
териалам, обучающиеся успешно осваивают про-
грамму и демонстрируют высокие результаты.

— Артём Егоров (1 курс, медико-фармацевтический 
факультет), 

— Андрей Рожков (4 курс, медико-фармацевтический 
факультет), 

— Серафима Червоная (1 курс, медико-фармацевти-
ческий факультет).

Организаторы викторины предложили участникам 
по-новому посмотреть на поиск информации и в те-
чение 8 часов более 100 зарегистрированных команд 
и 318 участников решали 67 заданий в новом для них 
формате.



7

культетов информации о планируемых 
мероприятиях и отчётов о проделанной 
работе;

- участие студентов в деятельности 
медицинских отрядов для мониторинга 
их успеваемости.

Кроме того,  было акцентировано 
внимание на тесном сотрудничестве с 
лечебными учреждениями г. Донецка 
и республики на предмет дальнейшего 
трудоустройства  среднего и младше-
го медицинского персонала, в связи с 
острой нехваткой сотрудников.

Также штабу было поручено подго-
товить предложения для дальнейших 
перспективных инициатив студенче-
ских медицинских отрядов по направ-
лениям своей деятельности и призвал 
тесно взаимодействовать с другими 
добровольческими организациями, 
действующими на базе вуза (Донец-
кое региональное отделение ВОД «Во-
лонтёры-медики», Волонтёрский клуб 
ДонГМУ, волонтёрские движения на 
факультетах, РДДМ «Движение Пер-
вых», Штаб #Мы вместе, патриотиче-
ский клуб «Я – патриот» и др.) без по-
тери индивидуальности каждого, для 
участия в грантовых конкурсах, усиле-
ния реализации проектов и проведения 
акций.

Речь также шла о необходимости 
участия отрядов в общегородских суб-
ботниках в рамках двухмесячника по 
благоустройству и наведению санитар-
ного порядка на территории вуза.

Согласно соглашению о сотруд-
ничестве и взаимодействии между 
ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России 
в лице ректора Григория Анатольевича 
Игнатенко и Донецким региональным 
отделением молодёжной общероссий-
ской общественной организации «Рос-
сийские Студенческие Отряды», про-
водится работа в вузе по организации 
деятельности медицинских студенче-
ских отрядов.

Состоялась плановая рабочая встре-
ча проректора по молодёжной поли-
тике и воспитательной деятельности 
ДонГМУ Руслана Александровича 
Жиляева с представителями Штаба медицинских отря-
дов вуза МОО РСО: командиром, студентом 5-го курса 
педиатрического факультета Д. А. Крыловым, комисса-
ром, студенткой 5-го курса педиатрического факультета 
А. Д. Гергерт, методистом, студенткой 5-го курса меди-
цинского факультета Ю. А. Шеремет, пресс-секретарем, 
членом отряда «Госпитальеры», студенткой 4-го курса ме-
дицинского факультета П. В. Васильевой. 

В процессе прорабатывались организационные вопро-
сы:

- взаимодействие студенческого штаба с региональным 
отделением МОО «Российские Студенческие Отряды»;

- обязательное представительство отрядов на всех фа-
культетах университета;

- вхождение командиров и комиссаров РСО в составы 
Советов самоуправления вуза и факультетов;

- предоставление информации отделу по молодёжной 
политике и воспитательной деятельности и деканам фа-

Встреча с представителями Штаба 
медицинских отрядов вуза МОО 

«Российские Студенческие Отряды»

Весенний калейдоскоп
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Лицеисты ДонГМУ – участники 
научно-практической конференции 
Обучающиеся Донецкого медицинского общеобразо-

вательного лицея-предуниверсария ФГБОУ ВО ДонГМУ 
Минздрава России приняли участие в Региональной науч-
но-практической конференции «Оказание первой помощи 
и оказание первичной доврачебной медико-санитарной 

«Крым и Севастополь: 
10 лет в родной гавани» 

В Донецком медицинском 
общеобразовательном лице е-
предуниверсарии ФГБОУ ВО 
ДонГМУ Минздрава России в 
рамках проекта «Разговоры о 
важном» прошел увлекатель-
ный и познавательный урок 
на тему «Крым и Севастополь: 
10 лет в родной гавани». Ли-
цеисты с интересом слушали 
рассказы преподавателей об 
истории Крыма и Севастопо-
ля, их культурном наследии, 
достопримечательностях и 
обычаях. 

На протяжении меропри-
ятия учащиеся узнали много 
нового о богатом прошлом 
этих земель, а также о том, ка-
кие перемены произошли за 
последние 10 лет после вос-
соединения Крыма с Россией. 
Ребята обсудили важность 
сохранения и преумножения 
культурных ценностей полу-

помощи». 
Конференция  была посвящена ак-

туальным проблемам медицины. Ли-
цеисты выступили перед аудиторией и 
представили 10 работ. Докладчики рас-
сказали о правилах оказания первой по-
мощи при кровотечениях, крапивнице, 
острых стрессовых ситуациях. 

В рамках мероприятия учащиеся 
приобрели новые знания и поделились 
со своими сверстниками актуальной 
информацией. Так, несчастный случай, 
ожоги, потеря сознания – в этих и мно-
гих других ситуациях необходимы пра-
вильные и последовательные действия. 
Оказание первой помощи является важ-
ным навыком, который каждый должен 
знать. Быстрая реакция и правильные 
действия могут спасти жизнь и умень-
шить последствия заболевания. 

острова, его вклада в историю и культуру страны. 
Благодаря таким мероприятиям лицеисты получают возмож-

ность углубить свои знания о родине, ее истории и культуре, а так-
же развивают чувство патриотизма и гордости за свою страну.

Весенний калейдоскоп
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  Студенты Донецкого государственного меди-
цинского университета им. М. Горького при под-
держке ректора ДонГМУ, Героя Труда ДНР, д. м. н., 
проф., чл.-корр. НАМНУ Г. А. Игнатенко приняли 
участие в IV студенческом Марафоне по оторино-
ларингологии, который состоялся на базе ФГАОУ 
ВО Первый МГМУ им. И. М. Сеченова.

В марафоне приняли участие студенты-медики 
из Москвы, Ярославля, Иваново, Воронежа, Тулы, 
Твери, Рязани, Самары и Донецка.

В сборную ДонГМУ вошли студенты Дарья 
Глухих, Анастасия Мизерная и Алëна Грицюк под 
руководством доцента кафедры оториноларинго-
логии, главного республиканского оториноларин-
голога Павла Владимировича Андреева.

Марафон состоял из девяти конкурсов:
— «Правда или вымысел» (история оторинола-

рингологии)
— «Форсаж» (анатомия ЛОР-органов)
 — «Черно-белое кино» (КТ, МРТ, Rg)

— «Что за болезнь?» (ситуационные задачи на по-
становку диагноза)

— «Спаси жизнь» (ситуационные задачи по так-
тике лечения, в т.ч. при неотложных состояниях)

 — «Что за метод диагностики»
     — «Семь раз отмерь, один раз - отрежь» (за-

дания по оперативному пособию при ЛОР-патоло-

IV студенческий марафон 
по оториноларингологии

Praemonitus, praemunitus!
Учащиеся Донецкого общеобразовательного лицея -

предуниверсария ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России 
и студенты Медицинского колледжа посетили лекцион-
ное мероприятие, посвященное  предупреждению и про-
филактике несчастных случаев и пожаров. Лекторами за-
нятия выступили сотрудники Главного управления МЧС 

гии)
 — «Назови инструмент»
 — «Ассистенция на операции»
При подсчете результатов учитывались 

индивидуально набранные баллы каждого 
из участников соревнований. По итогам кон-
курсных испытаний наши студенты не смог-
ли одержать победу, но показали хороший 
результат и были отмечены председателем 
конкурсной комиссии олимпиады.

России по Донецкой Народной Респу-
блике капитан А. В. Лобода и старший 
лейтенант А. А. Даушевой. 

Результатом встречи стала не толь-
ко актуализация знаний подростков, 
но и закрепление их практических на-
выков при отработке действий в раз-
личных нештатных ситуациях. В ходе 
беседы гости напомнили студентам 
правила пожарной безопасности, спо-
собы оказания первой помощи, пра-
вила пользования первичными сред-
ствами пожаротушения и телефоны 
экстренных служб. Диалог сопрово-
ждался видеороликом, специально 
подготовленным для данной кате-
гории слушателей. Ребята задавали 
много вопросов, а также выразили же-
лание продолжить встречи со специа-
листами МЧС на подобных занятиях.

Весенний калейдоскоп
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Медицинский форум «Белые цветы»
В Казани прошел один из самых мас-

штабных молодежных форумов «XI 
Международный молодёжный научный 
медицинский форум «Белые цветы», по-
священный 150-летию Н. А. Семашко. 

Медицинский форум «Белые цветы» - 
это масштабное мероприятие, ежегодно 
объединяющее более 2500 участников из 
медицинских и фармацевтических вузов 
России, а также стран ближнего зарубе-
жья. В этом году в рамках форума прово-
дились международные олимпиады и кон-
ференция молодых ученых, где открыли 
61 секцию.

На секции общественного здоровья 
и здравоохранения Донецкий государ-
ственный медицинский университет пред-
ставляли студентка 5 курса лечебного 
факультета № 2 Элла Балаян и студент 5 
курса лечебного факультета № 1 Артур 
Лазаренко, выступив с докладом «Форми-
рование здорового образа жизни в семье 

Тематический кинопоказ 
документального фильма «Девять 
героев»

В честь 10-летия воссоединения Крыма с 
Россией студенты ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздра-
ва России вместе с проектом «Знание.Кино» Рос-
сийского общества «Знание» посмотрели в дис-
танционном режиме документальный фильм 
«Девять героев». 

В кинопоказе участвовала обучающаяся мо-
лодёжь лечебного № 1, лечебного № 2, педиа-
трического, медико-фармацевтического, стома-
тологического факультетов, а также Донецкого 

медицинского колледжа ФГБОУ ВО ДонГМУ 
Минздрава России.

«Композиция у фильма завлекающая: синтез 
цветных кадров и чёрно-белых, схемы передви-
жения войск. Однако содержание, безусловно, 
угнетает. Много искалеченных судеб… Сочув-
ствовал единственному выжившему тогда сол-
дату, т.к. он всю дальнейшую жизнь мучается 
кошмарами», - поделился впечатлением от ки-
нопросмотра один из наших студентов.

в период активных  действий в Донбассе» (научные 
руководители: доцент кафедры общественного здо-
ровья, здравоохранения, экономики здравоохранения 
Л. В. Бутева и ассистент этой же кафедры Н. В. Бу-
гашева). Жюри отметили актуальность выбранной 
темы и пожелали дальнейших успехов в научной де-
ятельности.
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В Донецком медицинском общеоб-
разовательном лицее-предуниверсарии 
ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России 
состоялся урок под названием «От юж-
ных морей до полярного края», который 
проведен в рамках проекта «Разговоры о 
важном» и был посвящен изучению до-
стопримечательностей, достижений и 
перспектив развития Донецкой Народной 
Республики.

Лицеисты познакомились с уникаль-
ными природными зонами ДНР, её фло-
рой и фауной, а также с особенностями 
ландшафта, которые делают этот реги-
он неповторимым. Обсудили важность 
сохранения культурного и природного 
наследия. Была затронута тема истори-
ческих памятников и мест, связанных с 
важными событиями в истории ДНР, что 
позволило учащимся лучше понять и оце-
нить своё прошлое. 

Урок подчеркнул богатство культурной 
жизни ДНР, традиции, искусство и ре-

«От южных морей до полярного края»

IV Международная предметная 
олимпиада "Последователи Авиценны" 

Олимпиада состоялась в online формате. 
Студенты 1-6 курсов медицинских вузов 
стран СНГ и ближнего зарубежья приняли 
участие в мероприятии, организованном 
Ташкентской медицинской академией. Сек-
ции олимпиады были по фундаменталь-
ным и клиническим дисциплинам. 

 Мероприятие состояло из 3 этапов: 
1) тестирование, по результатам которо-

го во второй этап проходило 20 участников; 
2) ситуационная задача с постановкой 

диагноза, определения методов диагно-
стики; 

3) блиц-опрос, состоявший из 10 вопро-
сов.  

ДонГМУ представляли студенты 5 кур-
са лечебного факультета № 1: 

 -  Александр Кабанец участвовал в ис-
пытаниях по направлению "Патологиче-
ская физиология" и занял III место, успешно 
пройдя все этапы. Подготовка велась про-
фессором кафедры патологической физио-

месла республики, которые передаются из поколения 
в поколение. Этот урок стал не только источником но-
вых знаний о родном крае, но и вдохновил учащихся на 
дальнейшее изучение его просторов, открывая перед 
ними безграничные возможности для личностного и 
интеллектуального роста.

логии Ю. И. Стрельченко. 
- Карина Полехина  продемонстрировала высокий 

уровень знаний в секции "Пропедевтика детских бо-
лезней".
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том числе из различных областей современной 
медицины. По итогам конкурсных испытаний ко-
манда ДонГМУ была отмечена в номинации «Ак-
туальность темы».

Состав команды: Александр Кабанец (5 курс, 
лечебный факультет № 1), Виталина Загоруй-
ко (2 курс, лечебный факультет № 1), Владимир 
Комаревский (2 курс, лечебный факультет № 1), 
Мария Парахина (4 курс, лечебный факультет 
№ 1), Елена Камынина (5 курс, медицинский фа-
культет), София Полищук (3 курс, лечебный фа-
культет № 1). Научный руководитель команды: 

старший преподаватель ка-
федры иностранных языков 
Е. В. Жданова.

Знание иностранных язы-
ков для студентов-меди-
ков необходимо в условиях 
постоянно развивающейся 
науки. Доступ к статьям по 
новейшим исследованиям, 
возможность свободного ди-
алога с медиками из других 
стран позволят студентам 
расширить область профес-
сиональных знаний и осва-
ивать информацию, необ-
ходимую им в научной и, в 
будущем, став специалиста-
ми, в практической деятель-
ности.

Студенты Донецкого госу-
дарственного медицинского 
университета стали номинанта-
ми IV-ой международной олим-
пиады по английскому языку. 
Мероприятие проводилось в 
рамках форума "Белые цветы", 
посвященного 150-летию со 
дня рождения народного комис-
сара здравоохранения РСФСР 
Н. А. Семашко. 

Состязание состояло из трех 
этапов. Первый этап включал в 
себя создание сюжетного ро-
лика на английском языке, те-
стирования и обсуждения тем. 
Команда ДонГМУ лучше всех 
справилась с поставленной за-
дачей, набрав самое большое 
количество баллов. 

Второй этап состоял из различных заданий, 
направленных на проверку знаний по английско-
му языку (уровень B2-C1 Cambrige English Scale) 
и заданий, связанных непосредственно с меди-
цинской специальностью. Команда университета 
успешно справилась с заданием и прошла в тре-
тий этап (speaking-part), где ей было предложено 
два вопроса, на которые необходимо дать раз-
вернутые ответы.

Требования к устному опросу включали грам-
матическую правильность, лексическое разно-
образие, грамотное использование терминов, в 

Иностранные языки: победы 
студентов-медиков 
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По инициативе ректора универ-
ситета, доктора медицинских наук, 
профессора, член-корреспондента 
НАМНУ, Героя Труда ДНР Григория 
Анатольевича Игнатенко на тер-
ритории ФГБОУ ВО ДонГМУ Мин-
здрава России состоялся субботник 
в рамках городского мероприятия 
по благоустройству Донецка. 

Члены профессорско-препода-
вательского состава совместно со 
студентами убрали прошлогоднюю 
листву с территории родного вуза. 
Все участники мероприятия были 
готовы приложить усилия для того, 
чтобы территория вокруг родного 
университета засияла чистотой.

Субботник для ДонГМУ – это не 
только мероприятие по облагоражи-
ванию и очистке территории, но еще 
и прекрасная возможность сделать 
коллектив студентов и преподавате-

Эко-суббота в ДонГМУ

Субботник в действии
Субботник – это важный проект, который возник в 

1920-е годы как массовая инициатива по улучшению об-
щественных мест и территорий, символ коллективного 
добровольного труда, заботы об окружающей среде, 
сплоченности и гражданской ответственности.

Так, в теплые весенние дни сотрудники, студенты, ак-
тивисты медицинского факультета продолжают прини-

лей еще более сплоченным. Также для студентов субботник – 
это и трудовое, и экологическое воспитание. Только поработав 
сам, начинаешь ценить и уважать труд другого человека.

мать активное участие в традиционных 
общеуниверситетских субботниках, ко-
торые организованы по инициативе рек-
тора ДонГМУ, профессора Г. А. Игнатен-
ко. Ребята со всех факультетов дружной 
командой принялись за уборку террито-
рии родной Alma Mater. 

Совместными усилиями были убра-
ны и покрашены клумбы, собрана сухая 
листва и ветки возле корпусов, обще-
житий и стадиона. Студенты во время 
благоустройства учебной среды смогли 
пообщаться с ректором университета 
Григорием Анатольевичем Игнатенко, а 
также сделать совместные фотографии 
на память. 

Мы гордимся нашими активистами, 
которые собрались, чтобы внести свой 
вклад в создание чистой, красивой и ухо-
женной территории нашего университе-
та. Совместные инициативы не только 
способствуют сплочению обучающихся, 
но также дарят новые эмоции, знаком-
ства, укрепляют студенческий дух.

Текст подготовлен редакционной 
коллегией медицинского факультета.
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Всероссийская акция "Будь здоров"
 на субботнике в ДонГМУ
Приятным сюрпризом субботни-

ка стала разминка, проведенная в 
рамках Всероссийской акции "Будь 
здоров!", приуроченной ко Всемир-
ному дню здоровья 2024. Будущие 
врачи знают, как важно придержи-
ваться здорового образа жизни, и 
подают положительный пример 
студентам других образовательных 
учреждений. 

Инициатива активистов и волон-
теров-медиков провести зарядку 
была с радостью встречена участ-
никами субботника. Для подопеч-
ных Донецкого государственного 
медицинского университета физи-
ческие упражнения на свежем воз-
духе стали отличной возможностью 
отдохнуть после тяжелой работы. 
Преподаватели и ректор также 
приняли участие в физкультминут-
ке, давали советы, показывали, как 
правильно выполнять тренировку.

Здоровым быть здорово!

Студентам настолько понравилась разминка, что Григо-
рий Анатольевич предложил в будущем провести обще-
университетский ректорский забег вокруг Кальмиуса и по-
ложить начало новой доброй традиции в ДонГМУ.

В рамках проекта "Пишем 
будущее" АНО "Россия - стра-
на возможностей" реализована 
социальная инициатива "Здо-
ровым быть здорово". 

Участники Донецкого регио-
нального ВОД "Волонтёры-ме-
дики" рассказали учащимся 
городов Шахтерска и Снежное 
о вреде употребления наркоти-
ческих веществ, о причинах и 
последствиях наркозависимо-
сти среди подростков. 

Координатор направления 
"Санитарно-профилактическое 
просвещение" Инга Миколас 
Иодогольвис и волонтёр Викто-
рия Викторовна Смирнова по-
сле  выступления ответили на 
возникшие вопросы у школь-
ников и подарили им памятки, 
брелоки, браслеты и футболки.
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Спортивные победы студентов 
ДонГМУ
Студенты Донецкого государствен-

ного медицинского университета на сво-
ем примере демонстрируют, что медики 
должны развиваться как интеллекту-
ально, так и физически. На базе спорт-
комплекса ДонГМУ ведётся постоянная 
подготовка будущих врачей к соревнова-
ниям в разных видах спорта. 

Наша сборная одержала победу в ко-
мандном зачёте среди юниоров и в лич-
ных зачётах на Открытом Первенстве и 
Чемпионате Донецкой Народной Респу-
блики по пауэрлифтингу в Ждановке. В 
дисциплине "жим классический" студен-
ты-медики показали высокие результа-
ты: 1-е место разделили Егор Коваленко 
(1 курс, лечебный факультет №1) и Вла-
дислав Лисовой (2 курс, лечебный фа-
культет №2).

Также спортсмены ДонГМУ приняли 
участие в Чемпионате и Первенстве До-
нецкой Народной Республики по гирево-
му спорту (двоеборье) в Докучаевске, где 
студент 1 курса медицинского факульте-
та Рустем Стельмах занял 2-е место.

 Студент Донецкого государ-
ственного медицинского уни-
верситета им. М. Горького Вадим 
Степаненко стал победителем Чем-
пионата Донецкой Народной Респу-
блики по дзюдо.

Мероприятие состоялось в Шах-
терске на базе «ФСК» Олимп». Уча-
стие в соревнованиях приняли более 
70 спортсменов из 11 городов ДНР. 
Борьба была напряжённой, однако 
Вадим достойно представил свою 
Alma mater, завоевав золотые и брон-
зовые награды. Высоких результатов 
студент ДонГМУ достиг под руко-
водством старшего преподавателя 
кафедры физического воспитания 
С. А. Мороховца.

Победа 
в Чемпионате
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Студенты медицинского факультета с 
активной жизненной позицией посетили 
спартакиаду «РСО_спорт» в Макеевке и 
приняли участие в спортивных эстафетах, 
соревнованиях, конкурсах.

В команду спортсменов вошли студен-
ты 2 курса Елизавета Алешкевич, Михаил 
Бахиркин, Александр Павлюк, Дарья Сави-
на, Антон Сысенко, а группой поддержки 
стали их однокурсники Елизавета Ильина 
и Руслан Хакимов. 

По итогам всех соревнований наша ко-
манда заняла 1-е место, продемонстриро-
вав хороший уровень физической подго-
товки и слаженную работу.

Весна - время спорта!
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КиберТурнир для студентов ДонГМУ
Студенты Донецкого государственного медицинского уни-

верситета им. М. Горького  при поддержке ректора ДонГМУ 
Григория Анатольевича Игнатенко  приняли участие в Кибер-
Турнире UFC. Мероприятие состоялось в рамках реализации 

молодёжной программы «ДОН-
БАСС |180».

Несмотря на то, что данный 
вид спорта является довольно 
молодым в Донецкой Народной 
Республике, студенты ДонГМУ 
с азартом вступили в состязания 
и сумели блестяще справиться с 
заданиями, продемонстрировав 
высокий уровень подготовки.

Инициатива помогла обу-
чающимся ФГБОУ ВО ДонГМУ 
Минздрава России расширить 
собственные представления об 
особенностях командной рабо-
ты. Подобные игры тренируют 
память, внимание, реакцию, учат 
мыслить логически и быстро 
принимать решения, что явля-
ется важной составляющей дея-
тельности врача.


