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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

1. Общая характеристика дополнительной профессиональной образователь-

ной программы 

Дополнительная профессиональная образовательная программа (ДПП) повышения квали-

фикации врачей «Аномалии рефракции и нарушения аккомодации» со сроком освоения 72 

академических часа является нормативно-методическим документом, регламентирующим 

содержание, организационно-методические формы и трудоёмкость обучения. 

Дополнительные профессиональные образовательные программы, реализуемые в ФГБОУ 

ВО ДонГМУ Минздрава России, представляют собой комплект учебно-методических до-

кументов, определяющих содержание и методы реализации процесса обучения, разрабо-

танный и утверждённый вузом с учётом требований рынка труда, федеральных государ-

ственных образовательных стандартов, профессиональных стандартов, квалификационных 

требований. 

Актуальность дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 

«Аномалии рефракции и нарушения аккомодации» по специальности «офтальмология», 

обусловлена ростом распространенности аномалий рефракции и нарушения аккомодации 

глаз, большим разнообразием диагностических и лечебных методик, которыми необходимо 

овладеть современному врачу-офтальмологу для улучшения качества жизни пациентов, 

необходимостью совершенствования и получения новых компетенций врачебной деятель-

ности, адаптированной к новым экономическим и социальным условиям с учетом между-

народных требований и стандартов. 

ДПП направлена на формирование у слушателей компетенций, позволяющих оказывать па-

циентам квалифицированную помощь; формирование готовности и способности к профес-

сиональному, личностному и культурному самосовершенствованию, стремления к посто-

янному повышению своей квалификации, новаторству. 

ДПП регламентирует цели, планируемые результаты обучения, учебный план, календар-

ный учебный график, содержание рабочих программ, условия и технологии реализации об-

разовательного процесса, оценку качества подготовки (Приказ Минобрнауки России от 

01.07.2013 г. N499 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образователь-

ной деятельности по дополнительным профессиональным программам».) 

Программа разработана с учётом: 

1. Приказа Минобрнауки России от 01.07.2013 г. N499 «Об утверждении Порядка орга-

низации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным професси-

ональным программам» 

2. Профессионального стандарта «Врач-офтальмолог», утвержденного приказом Мини-

стерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 05.06.2017 № 470н 

3. Лицензии на образовательную деятельность ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России 

 

2. Цель программы 

Качественная подготовка слушателей в соответствии с перечнем компетенций, необходи-

мых для освоения ДПП. 

Совершенствование профессиональных компетенций врача-офтальмолога, необходимых 

для выполнения всех видов профессиональной деятельности в рамках имеющейся квали-

фикации, в т.ч. диагностической и лечебной трудовых функциях. Врач - офтальмолог вы-

полняет следующие виды профессиональной деятельности: профилактика, диагностика, ле-

чение аномалий рефракции и нарушения аккомодации, реабилитация пациентов. 

Задачи теоретической части изучения ДПП: 

1) совершенствование знаний о патогенетических особенностях развития аномалий ре-

фракции и нарушения аккомодации глаз, 
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2) совершенствование знаний о современных методах диагностики аномалий рефрак-

ции и нарушения аккомодации глаз, 

3) совершенствование знаний о современных методах лечения аномалий рефракции и 

нарушения аккомодации глаз. 

Задачи практической части изучения ДПП: 
1) совершенствовать умения и владения для диагностики аномалий рефракции и 

нарушения аккомодации глаз; 

2) совершенствовать умения и владения в проведении комплексного лечения паци-

ентов с аномалиями рефракции и нарушениями аккомодации глаз. 

 

3. Планируемые результаты обучения 

Планируемые результаты обучения вытекают из Профессионального стандарта «Врач-оф-

тальмолог», утвержденного приказом Министерства труда и социальной защиты Россий-

ской Федерации от 05.06.2017 № 470н. 

Требования к квалификации врача-офтальмолога: Высшее образование - специалитет 

по специальности "Лечебное дело" или "Педиатрия" и подготовка в интернатуре и (или) 

ординатуре по специальности "Офтальмология", сертификат специалиста или свидетель-

ство об аккредитации по специальности "Офтальмология". 

 

В результате освоения программы дополнительного профессионального образования 

«Аномалии рефракции и нарушения аккомодации» врач-офтальмолог должен актуализиро-

вать свои знания, осуществить формирование профессиональной компетенции путем обу-

чения проведению диагностических, дифференциально диагностических и терапевтиче-

ских мероприятий у пациентов с заболеваниями глаз. 

В результате успешного освоения программы слушатель усовершенствует имеющиеся про-

фессиональные компетенции - способность/готовность: 

1) Проведение обследования пациентов в целях выявления аномалий рефракции и 

нарушения аккомодации глаз, установления диагноза (ПК1); 

2) Назначение лечения пациентам с аномалиями рефракции и нарушениями акко-

модации глаз, контроль его эффективности и безопасности (ПК2); 

3) Проведение и контроль эффективности медицинской реабилитации пациентов с 

аномалиями рефракции и нарушениями аккомодации глаз, в том числе при реализации ин-

дивидуальных программ реабилитации или абилитации инвалидов (ПК3); 

4) Проведение медицинских освидетельствований и медицинских экспертиз в от-

ношении пациентов с аномалиями рефракции и нарушениями аккомодации глаз (ПК4); 

5) Проведение и контроль эффективности мероприятий по профилактике и форми-

рованию здорового образа жизни, санитарно-гигиеническому просвещению населе-

ния(ПК5); 

6) Проведение анализа медико-статистической информации, ведение медицин-

ской документации, организация деятельности находящегося в распоряжении медицин-

ского персонала (ПК6). 

Связь ДПП ПК с профессиональным стандартом «Врач-офтальмолог»: 
Трудовая функ-

ция (профессио-

нальная компе-

тенция) 

Трудовые действия Необходимые умения Необходимые зна-

ния 

A/01.8  

(ПК 1-6) 

Сбор жалоб, анамнеза паци-

ентов (их законных предста-

вителей) с аномалиями ре-

фракции и нарушениями ак-

комодации глаз 

Осуществлять сбор жалоб, 

анамнеза у пациентов (их за-

конных представителей) при 

аномалиях рефракции и нару-

шениях аккомодации глаз 

Методика сбора 

анамнеза и жалоб у 

пациентов (их закон-

ных представителей) 

с аномалиями ре-

фракции и наруше-

ниями аккомодации 

глаз  
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  Общие вопросы ор-

ганизации медицин-

ской помощи населе-

нию 

 Интерпретировать и анализи-

ровать информацию, полу-

ченную от пациентов (их за-

конных представителей) с 

аномалиями рефракции и 

нарушениями аккомодации 

глаз 

Порядок оказания 

медицинской по-

мощи взрослым и де-

тям при аномалиях 

рефракции и наруше-

ниях аккомодации 

глаз 

Осмотр пациентов с аномали-

ями рефракции и нарушени-

ями аккомодации глаз 

Оценивать анатомо-функци-

ональное состояние глаза в 

норме, при аномалиях ре-

фракции и нарушениях акко-

модации глаз 

Методика осмотра и 

обследования паци-

ентов с аномалиями 

рефракции и наруше-

ниями аккомодации 

глаз 

 Использовать методы 

осмотра и обследования 

взрослых и детей с аномали-

ями рефракции и нарушени-

ями аккомодации глаз с уче-

том возрастных анатомо-

функциональных особенно-

стей в соответствии с дей-

ствующим порядком оказа-

ния медицинской помощи, 

клиническими рекомендаци-

ями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания меди-

цинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской по-

мощи: 

- исследование переднего 

сегмента глаза методом боко-

вого освещения 

- исследование сред глаза в 

проходящем свете 

- визометрия 

- биомикроскопия глаза 

- исследование светоощуще-

ния и темновой адаптации 

- исследование цветоощуще-

ния по полихроматическим 

таблицам 

- определение рефракции с 

помощью набора пробных 

линз 

- скиаскопия 

- рефрактометрия 

- исследование аккомодации 

- исследование зрительной 

фиксации 

- исследование бинокуляр-

ных функций (определение 

характера зрения, гетерофо-

рии, диплопии, исследование 

конвергенции, измерение 

угла косоглазия) 

- офтальмометрия 

- офтальмоскопия (прямая и 

обратная) 

- биомикроскопия глазного 

Стандарты первич-

ной специализиро-

ванной медико-сани-

тарной помощи, спе-

циализированной, в 

том числе высоко-

технологичной, ме-

дицинской помощи 

взрослым и детям 

при аномалиях ре-

фракции и наруше-

ниях аккомодации 

глаз 
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дна (с помощью контактных 

и бесконтактных линз, выяв-

ление патологии централь-

ных и периферических отде-

лов глазного дна) 

- определение времени раз-

рыва слезной пленки, тест 

Ширмера 

Формулирование предвари-

тельного диагноза и состав-

ление плана лабораторных и 

инструментальных обследо-

ваний пациентов с аномали-

ями рефракции и нарушени-

ями аккомодации глаз 

Интерпретировать и анализи-

ровать результаты осмотра и 

обследования пациентов с 

аномалиями рефракции и 

нарушениями аккомодации 

глаз 

Клинические реко-

мендации (прото-

колы лечения) по во-

просам оказания ме-

дицинской помощи 

пациентам при ано-

малиями рефракции 

и нарушениями акко-

модации глаз 

  Закономерности 

функционирования 

здорового организма 

человека и меха-

низмы обеспечения 

здоровья с позиции 

теории функцио-

нальных систем; осо-

бенности регуляции 

функциональных си-

стем организма чело-

века при аномалиях 

рефракции и наруше-

ниях аккомодации 

глаз 

  Анатомо-функцио-

нальное состояние 

глаза у взрослых и 

детей в норме, при 

аномалиях рефрак-

ции и нарушениях 

аккомодации глаз 

Направление пациентов с 

аномалиями рефракции и 

нарушениями аккомодации 

глаз на инструментальное об-

следование в соответствии с 

действующим порядком ока-

зания медицинской помощи, 

клиническими рекомендаци-

ями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания меди-

цинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской по-

мощи 

Обосновывать и планировать 

объем инструментального 

обследования пациентов с 

аномалиями рефракции и 

нарушениями аккомодации 

глаз в соответствии с дей-

ствующим порядком оказа-

ния медицинской помощи, 

клиническими рекомендаци-

ями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания меди-

цинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской по-

мощи 

Методы инструмен-

тальных исследова-

ний для диагностики 

аномалий рефракции 

и нарушений акко-

модации глаз, меди-

цинские показания к 

их проведению, пра-

вила интерпретации 

результатов 

Направление пациентов с 

аномалиями рефракции и 

нарушениями аккомодации 

глаз на консультацию к вра-

чам-специалистам в соответ-

ствии с действующим поряд-

ком оказания медицинской 

помощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

Обосновывать необходи-

мость направления к врачам-

специалистам пациентов с 

аномалиями рефракции и 

нарушениями аккомодации 

глаз в соответствии с дей-

ствующими клиническими 

рекомендациями (протоко-

лами лечения) по вопросам 

Аномалии рефрак-

ции и нарушения ак-

комодации глаз, тре-

бующие направле-

ния пациентов к вра-

чам-специалистам 
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лечения) по вопросам оказа-

ния медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицин-

ской помощи 

оказания медицинской по-

мощи, порядками оказания 

медицинской помощи и с 

учетом стандартов медицин-

ской помощи 

Интерпретация и анализ ре-

зультатов комплексного об-

следования пациентов с ано-

малиями рефракции и нару-

шениями аккомодации глаз 

Интерпретировать и анализи-

ровать результаты инстру-

ментального обследования 

пациентов с аномалиями ре-

фракции и нарушениями ак-

комодации глаз ультразвуко-

вое исследование глазного 

яблока, кератопахиметрия, 

ультразвуковая биометрия, 

оптическое исследование пе-

реднего отдела глаза, сет-

чатки, головки зрительного 

нерва и слоя нервных воло-

кон с помощью компьютер-

ного анализатора. 

Этиология и патоге-

нез, патоморфоло-

гия, клиническая 

картина, классифи-

кация, дифференци-

альная диагностика, 

особенности тече-

ния, осложнения и 

исходы аномалияй 

рефракции и наруше-

ний аккомодации 

глаз у взрослых и де-

тей 

 Интерпретировать и анализи-

ровать результаты осмотра 

врачами-специалистами па-

циентов с аномалиями ре-

фракции и нарушениями ак-

комодации глаз 

Изменения органа 

зрения при иных за-

болеваниях 

Установление диагноза с уче-

том действующей Междуна-

родной статистической клас-

сификацией болезней и про-

блем, связанных со здоро-

вьем (МКБ) 

Выявлять клинические симп-

томы и синдромы у пациен-

тов с аномалиями рефракции 

и нарушениями аккомодации 

глаз 

МКБ 

Обеспечение безопасности 

диагностических манипуля-

ций 

Применять при обследовании 

пациентов медицинские из-

делия в соответствии с дей-

ствующим порядком оказа-

ния медицинской помощи, 

клиническими рекомендаци-

ями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания меди-

цинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской по-

мощи, обеспечивать безопас-

ность диагностических мани-

пуляций 

Медицинские изде-

лия, применяемые 

при обследовании 

пациентов с анома-

лиями рефракции и 

нарушениями акко-

модации глаз, прин-

ципы обеспечения 

безопасности диа-

гностических мани-

пуляций 

  Выявлять симптомы и син-

дромы осложнений, побоч-

ных действий, нежелатель-

ных реакций, в том числе се-

рьезных и непредвиденных, 

возникших в результате диа-

гностических процедур у па-

циентов с аномалиями ре-

фракции и нарушениями ак-

комодации глаз 

Симптомы и син-

дромы осложнений, 

побочных действий, 

нежелательных реак-

ций, в том числе се-

рьезных и непредви-

денных, возникших в 

результате диагно-

стических процедур 

у пациентов с анома-

лиями рефракции и 

нарушениями акко-

модации глаз 
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A/02.8  

(ПК 1-6) 

Разработка плана лечения па-

циентов с аномалиями ре-

фракции и нарушениями ак-

комодации глаз с учетом диа-

гноза, возраста и клиниче-

ской картины в соответствии 

с действующим порядком 

оказания медицинской по-

мощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказа-

ния медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицин-

ской помощи 

Разрабатывать план лечения 

пациентов с аномалиями ре-

фракции и нарушениями ак-

комодации глаз в соответ-

ствии с действующим поряд-

ком оказания медицинской 

помощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказа-

ния медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицин-

ской помощи 

Порядок оказания 

медицинской по-

мощи взрослым ано-

малиях рефракции и 

нарушениях аккомо-

дации глаз 

   Стандарты первич-

ной специализиро-

ванной медико-сани-

тарной помощи, спе-

циализированной, в 

том числе высоко-

технологичной, ме-

дицинской помощи 

при аномалиях ре-

фракции и наруше-

ниях аккомодации 

глаз 

   Клинические реко-

мендации (прото-

колы лечения) по во-

просам оказания ме-

дицинской помощи 

пациентам с анома-

лиями рефракции и 

нарушениями акко-

модации глаз 

 Назначение лекарственных 

препаратов, медицинских из-

делий и лечебного питания 

пациентам с аномалиями ре-

фракции и нарушениями ак-

комодации глаз в соответ-

ствии с действующим поряд-

ком оказания медицинской 

помощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказа-

ния медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицин-

ской помощи 

Назначать лекарственные 

препараты, медицинские из-

делия и лечебное питание па-

циентам с аномалиями ре-

фракции и нарушениями ак-

комодации глаз в соответ-

ствии с действующим поряд-

ком оказания медицинской 

помощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказа-

ния медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицин-

ской помощи 

Методы медикамен-

тозного лечения, 

принципы примене-

ния медицинских из-

делий, лечебного пи-

тания у пациентов с 

аномалиями рефрак-

ции и нарушениями 

аккомодации глаз в 

соответствии с дей-

ствующим порядком 

оказания медицин-

ской помощи, клини-

ческими рекоменда-

циями (протоколами 

лечения) по вопро-

сам оказания меди-

цинской помощи, с 

учетом стандартов 

медицинской по-

мощи 

 Оценка эффективности и без-

опасности применения лекар-

ственных препаратов, меди-

цинских изделий и лечебного 

питания пациентами с анома-

лиями рефракции и наруше-

ниями аккомодации глаз 

Оценивать эффективность и 

безопасность применения ле-

карственных препаратов, ме-

дицинских изделий и лечеб-

ного питания пациентами с 

аномалиями рефракции и 

нарушениями аккомодации 

Механизм действия 

лекарственных пре-

паратов, медицин-

ских изделий и ле-

чебного питания, 

применяемых в оф-
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глаз тальмологии; показа-

ния и противопоказа-

ния к назначению; 

возможные осложне-

ния, побочные дей-

ствия, нежелатель-

ные реакции, в том 

числе серьезные и 

непредвиденные 

 

 

Назначение немедикаментоз-

ного лечения: физиотерапев-

тических методов, рефлексо-

терапии, оптической коррек-

ции, лечебной физкультуры, 

и иных методов терапии па-

циентам с аномалиями ре-

фракции и нарушениями ак-

комодации глаз в соответ-

ствии с действующим поряд-

ком оказания медицинской 

помощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказа-

ния медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицин-

ской помощи 

Назначать немедикаментоз-

ное лечение пациентам с ано-

малиями рефракции и нару-

шениями аккомодации глаз в 

соответствии с действующим 

порядком оказания медицин-

ской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоко-

лами лечения) по вопросам 

оказания медицинской по-

мощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

Методы немедика-

ментозного лечения 

аномалиями рефрак-

ции и нарушениями 

аккомодации глаз; 

показания и противо-

показания; возмож-

ные осложнения, по-

бочные действия, не-

желательные реак-

ции, в том числе се-

рьезные и непредви-

денные 

 Оценка эффективности и без-

опасности немедикаментоз-

ного лечения у пациентов с 

аномалиями рефракции и 

нарушениями аккомодации 

глаз 

Оценивать эффективность и 

безопасность немедикамен-

тозного лечения пациентов с 

аномалиями рефракции и 

нарушениями аккомодации 

глаз 

Медицинские пока-

зания для назначения 

и методы подбора 

средств оптической 

коррекции аномалий 

рефракции (простой 

и сложной очковой, 

контактной) пациен-

там, специальных 

средств коррекции 

слабовидения 

 Выполнение манипуляций, 

лазерных и хирургических 

вмешательств пациентам с 

аномалиями рефракции и 

нарушениями аккомодации 

глаз в соответствии с дей-

ствующим порядком оказа-

ния медицинской помощи, 

клиническими рекомендаци-

ями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания меди-

цинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской по-

мощи 

Определять медицинские по-

казания и противопоказания 

для лазерных, хирургических 

вмешательств, лечебных ма-

нипуляций 

Принципы и методы 

лазерного и хирурги-

ческого лечения ано-

малий рефракции и 

нарушений аккомо-

дации глаз; показа-

ния и противопоказа-

ния; возможные 

осложнения, побоч-

ные действия, неже-

лательные реакции, в 

том числе серьезные 

и непредвиденные 

  Разрабатывать план подго-

товки пациентов с аномали-

ями рефракции и нарушени-

ями аккомодации глаз к ла-

зерному или хирургическому 

вмешательству или манипу-

ляции 

Манипуляции при 

аномалиях рефрак-

ции и нарушениях 

аккомодации глаз; 

показания и противо-

показания; возмож-

ные осложнения, по-

бочные действия, не-

желательные реак-

ции, в том числе се-

рьезные и непредви-

денные 
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   Способы предотвра-

щения или устране-

ния осложнений, по-

бочных действий, не-

желательных реак-

ций, в том числе се-

рьезных и непредви-

денных, возникших 

при обследовании 

или лечении пациен-

тов с аномалиями ре-

фракции и наруше-

ниями аккомодации 

глаз 

 

 

Оценка результатов лазерных 

и хирургических вмеша-

тельств у пациентов с анома-

лиями рефракции и наруше-

ниями аккомодации глаз 

Разрабатывать план после-

операционного ведения па-

циентов с аномалиями ре-

фракции и нарушениями ак-

комодации глаз в соответ-

ствии с действующим поряд-

ком оказания медицинской 

помощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказа-

ния медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицин-

ской помощи 

 

 

 

Профилактика или лечение 

осложнений, побочных дей-

ствий, нежелательных реак-

ций, в том числе серьезных и 

непредвиденных, возникших 

в результате диагностиче-

ских или лечебных манипу-

ляций, применения лекар-

ственных препаратов и/или 

медицинских изделий, неме-

дикаментозного лечения, ла-

зерных или хирургических 

вмешательств 

Предотвращать или устра-

нять осложнения, побочные 

действия, нежелательные ре-

акции, в том числе серьезные 

и непредвиденные, возник-

шие в результате диагности-

ческих или лечебных мани-

пуляций, применения лекар-

ственных препаратов и/или 

медицинских изделий, неме-

дикаментозного лечения, ла-

зерных или хирургических 

вмешательств 

Требования асептики 

и антисептики 

 Назначение и подбор пациен-

там средств оптической кор-

рекции аномалий рефракции, 

слабовидения в соответствии 

с действующим порядком 

оказания медицинской по-

мощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказа-

ния медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицин-

ской помощи 

Проводить мониторинг забо-

левания и/или состояния, 

корректировать план лечения 

в зависимости от особенно-

стей течения 

 

A/03.8  

(ПК 1-7) 

Составление плана меропри-

ятий медицинской реабили-

тации пациентов с аномали-

ями рефракции и нарушени-

ями аккомодации глаз в соот-

ветствии с действующим по-

рядком оказания медицин-

ской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоко-

лами лечения) по вопросам 

Определять медицинские по-

казания для проведения ме-

роприятий медицинской реа-

билитации пациентам с ано-

малиями рефракции и нару-

шениями аккомодации глаз, в 

том числе при реализации ин-

дивидуальной программы ре-

абилитации или абилитации 

инвалидов, в соответствии с 

Порядок оказания 

медицинской по-

мощи взрослым при 

аномалиях рефрак-

ции и нарушений ак-

комодации глаз 
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оказания медицинской по-

мощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

действующим порядком ока-

зания медицинской помощи, 

клиническими рекомендаци-

ями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания меди-

цинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской по-

мощи 

 Разрабатывать план реабили-

тационных мероприятий па-

циентам с аномалиями ре-

фракции и нарушениями ак-

комодации глаз, в том числе 

при реализации индивиду-

альной программы реабили-

тации или абилитации инва-

лидов, в соответствии с дей-

ствующим порядком оказа-

ния медицинской помощи, 

клиническими рекомендаци-

ями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания меди-

цинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской по-

мощи 

Стандарты первич-

ной специализиро-

ванной медико-сани-

тарной помощи, спе-

циализированной, в 

том числе высоко-

технологичной, ме-

дицинской помощи 

при аномалиях ре-

фракции и наруше-

ниях аккомодации 

глаз 

  Клинические реко-

мендации (прото-

колы лечения) по во-

просам оказания ме-

дицинской помощи 

пациентам с анома-

лиями рефракции и 

нарушениями акко-

модации глаз 

Проведение мероприятий ме-

дицинской реабилитации па-

циентов с аномалиями ре-

фракции и нарушениями ак-

комодации глаз, в том числе 

при реализации индивиду-

альной программы реабили-

тации или абилитации инва-

лидов 

Проводить мероприятия ме-

дицинской реабилитации па-

циентов с аномалиями ре-

фракции и нарушениями ак-

комодации глаз, в том числе 

при реализации индивиду-

альной программы реабили-

тации или абилитации инва-

лидов, в соответствии с дей-

ствующим порядком оказа-

ния медицинской помощи, 

клиническими рекомендаци-

ями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания меди-

цинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской по-

мощи 

Основы медицин-

ской реабилитации 

пациентов с анома-

лиями рефракции и 

нарушениями акко-

модации глаз, инва-

лидов по зрению 

  Методы медицин-

ской реабилитации 

пациентов с анома-

лиями рефракции и 

нарушениями акко-

модации глаз, инва-

лидов по зрению 

  Медицинские пока-

зания и противопока-

зания к проведению 

реабилитационных 
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мероприятий у паци-

ентов с аномалиями 

рефракции и наруше-

ниями аккомодации 

глаз, в том числе ин-

дивидуальной про-

граммы реабилита-

ции и абилитации 

инвалидов по зрению 

Направление пациентов с 

аномалиями рефракции и 

нарушениями аккомодации 

глаз к врачам-специалистам 

для назначения и проведения 

мероприятий медицинской 

реабилитации, санаторно-ку-

рортного лечения, в том 

числе при реализации инди-

видуальной программы реа-

билитации или абилитации 

инвалидов, в соответствии с 

действующим порядком ока-

зания медицинской помощи, 

клиническими рекомендаци-

ями (протоколами лечения) 

по вопросам оказания меди-

цинской помощи, с учетом 

стандартов медицинской по-

мощи 

Определять медицинские по-

казания для аномалиями ре-

фракции и нарушениями ак-

комодации глаз к врачам-спе-

циалистам для назначения и 

проведения мероприятий по 

медицинской реабилитации и 

санаторно-курортного лече-

ния, в том числе при реализа-

ции индивидуальной про-

граммы реабилитации или 

абилитации инвалидов, в со-

ответствии с действующим 

порядком оказания медицин-

ской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоко-

лами лечения) по вопросам 

оказания медицинской по-

мощи, с учетом стандартов 

медицинской помощи 

Механизм воздей-

ствия реабилитаци-

онных мероприятий 

на организм у паци-

ентов с аномалиями 

рефракции и наруше-

ниями аккомодации 

глаз, инвалидов по 

зрению 

  Медицинские пока-

зания для направле-

ния пациентов с ано-

малиями рефракции 

и нарушениями акко-

модации глаз к вра-

чам-специалистам 

для назначения ме-

роприятий медицин-

ской реабилитации, в 

том числе при реали-

зации индивидуаль-

ной программы реа-

билитации или аби-

литации инвалидов 

  Медицинские пока-

зания для направле-

ния пациентов с ано-

малиями рефракции 

и нарушениями акко-

модации глаз к вра-

чам-специалистам 

для назначения и 

проведения сана-

торно-курортного 

лечения, в том числе 

при реализации ин-

дивидуальной про-

граммы реабилита-

ции или абилитации 

инвалидов 

Оценка эффективности и без-

опасности мероприятий по 

медицинской реабилитации 

Оценивать эффективность и 

безопасность мероприятий 

медицинской реабилитации 

Способы предотвра-

щения или устране-
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пациентов с аномалиями ре-

фракции и нарушениями ак-

комодации глаз в соответ-

ствии с действующим поряд-

ком оказания медицинской 

помощи, клиническими реко-

мендациями (протоколами 

лечения) по вопросам оказа-

ния медицинской помощи, с 

учетом стандартов медицин-

ской помощи 

пациентов с аномалиями ре-

фракции и нарушениями ак-

комодации глаз, в том числе 

при реализации программы 

реабилитации или абилита-

ции инвалидов 

ния осложнений, по-

бочных действий, не-

желательных реак-

ций, в том числе се-

рьезных и непредви-

денных, возникших в 

результате меропри-

ятий реабилитации 

пациентов с анома-

лиями рефракции и 

нарушениями акко-

модации глаз, инва-

лидов по зрению 

 Определять медицинские по-

казания для направления па-

циентов, имеющих стойкое 

нарушение функций орга-

низма, обусловленное анома-

лиями рефракции и наруше-

ниями аккомодации глаз, по-

следствиями травм или де-

фектами, для прохождения 

медико-социальной экспер-

тизы 

Медицинские пока-

зания для направле-

ния пациентов, име-

ющих стойкое нару-

шение функций орга-

низма, обусловлен-

ное аномалиями ре-

фракции и наруше-

ниями аккомодации 

глаз, последствиями 

травм или дефек-

тами, на медико-со-

циальную экспер-

тизу, требования к 

оформлению меди-

цинской документа-

ции 

A/04.8  

(ПК 1-7) 

Проведение отдельных видов 

медицинских освидетель-

ствований, предварительных 

и периодических медицин-

ских осмотров 

Определять наличие меди-

цинских противопоказаний, 

медицинских показаний и ме-

дицинских ограничений к 

управлению транспортным 

средством; заболеваний, при 

наличии которых противопо-

казано владение оружием; 

медицинских противопоказа-

ний к осуществлению иных 

видов деятельности в части 

аномалий рефракции и нару-

шений аккомодации глаз 

Порядок выдачи 

листков нетрудоспо-

собности 

Проведение экспертизы вре-

менной нетрудоспособности 

пациентов с аномалиями ре-

фракции и нарушениями ак-

комодации глаз, экспертиза 

временной нетрудоспособно-

сти в составе врачебной ко-

миссии медицинской органи-

зации 

Определять медицинские по-

казания для направления па-

циентов, имеющих стойкое 

нарушение функции зрения, 

обусловленное аномалиями 

рефракции и нарушениями 

аккомодации глаз, для про-

хождения медико-социаль-

ной экспертизы 

Порядок проведения 

отдельных видов ме-

дицинских освиде-

тельствований, пред-

варительных и пери-

одических медицин-

ских осмотров 

Подготовка необходимой ме-

дицинской документации па-

циентам с аномалиями ре-

фракции и нарушениями ак-

комодации глаз для прохож-

дения медико-социальной 

экспертизы в федеральных 

государственных учрежде-

ниях медико-социальной экс-

пертизы 

Определять признаки вре-

менной нетрудоспособности 

и признаки стойкого наруше-

ния функции зрения, обу-

словленных аномалиями ре-

фракции и нарушениями ак-

комодации глаз 

Медицинские пока-

зания для направле-

ния пациентов, име-

ющих стойкое нару-

шение функции зре-

ния, обусловленное 

аномалиями рефрак-

ции и нарушениями 

аккомодации глаз, на 

медико-социальную 
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экспертизу, требова-

ния к оформлению 

медицинской доку-

ментации 

Направление пациентов, име-

ющих стойкое нарушение 

функции зрения, обусловлен-

ное аномалиями рефракции и 

нарушениями аккомодации 

глаз, для прохождения ме-

дико-социальной экспертизы 

Выносить медицинские за-

ключения по результатам ме-

дицинского освидетельство-

вания, предварительных и пе-

риодических медицинских 

осмотров в части наличия 

и/или отсутствия аномалий 

рефракции и нарушений ак-

комодации глаз 

Медицинские проти-

вопоказания, меди-

цинские показания и 

медицинские ограни-

чения к управлению 

транспортным сред-

ством; заболевания, 

при наличии кото-

рых противопока-

зано владение ору-

жием; медицинские 

противопоказания к 

осуществлению 

иных видов деятель-

ности в части анома-

лий рефракции и 

нарушений аккомо-

дации глаз 

A/05.8  

(ПК 1-7) 

Пропаганда здорового образа 

жизни, профилактика анома-

лий рефракции и нарушений 

аккомодации глаз 

Проводить медицинские 

осмотры с учетом возраста, 

состояния здоровья, профес-

сии в соответствии с действу-

ющими нормативными пра-

вовыми актами и иными до-

кументами 

Нормативные право-

вые акты и иные до-

кументы, регламен-

тирующие порядок 

проведения меди-

цинских осмотров, 

диспансеризации и 

диспансерного 

наблюдения пациен-

тов при аномалиях 

рефракции и наруше-

ниях аккомодации 

глаз 

Проведение медицинских 

осмотров, диспансеризации, 

диспансерного наблюдения 

за пациентами с аномалиями 

рефракции и нарушениями 

аккомодации глаз в соответ-

ствии с действующими нор-

мативными правовыми ак-

тами и иными документами 

Проводить санитарно-про-

светительную работу по фор-

мированию здорового образа 

жизни, профилактике анома-

лий рефракции и нарушених 

аккомодации глаз 

Принципы диспан-

серного наблюдения 

за пациентами при 

аномалиях рефрак-

ции и нарушениях 

аккомодации глаз в 

соответствии норма-

тивными правовыми 

актами и иными до-

кументами 

Осуществление диспансери-

зации населения с целью ран-

него выявления аномалий ре-

фракции и нарушениях акко-

модации глаз и основных 

факторов риска их развития в 

соответствии с действую-

щими нормативными право-

выми актами и иными доку-

ментами 

Проводить диспансеризацию 

населения с целью раннего 

выявления аномалий рефрак-

ции и нарушениях аккомода-

ции глаз, основных факторов 

риска их развития 

Перечень врачей-

специалистов, участ-

вующих в проведе-

нии медицинских 

осмотров, диспансе-

ризации пациентов 

при аномалиях ре-

фракции и наруше-

ниях аккомодации 

глаз 

Проведение диспансерного 

наблюдения за пациентами с 

выявленными аномалиями 

рефракции и нарушениями 

аккомодации глаз 

Проводить диспансерное 

наблюдение пациентов с вы-

явленными аномалиями ре-

фракции и нарушениями ак-

комодации глаз 

Формы и методы са-

нитарно-просвети-

тельной работы по 

формированию эле-

ментов здорового об-

раза жизни, в том 

числе программ сни-

жения потребления 
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алкоголя и табака, 

предупреждения и 

борьбы с немедицин-

ским потреблением 

наркотических 

средств и психотроп-

ных веществ 

Назначение профилактиче-

ских мероприятий пациентам 

с учетом факторов риска в со-

ответствии с действующим 

порядком оказания медицин-

ской помощи, клиническими 

рекомендациями (протоко-

лами лечения) по вопросам 

оказания медицинской по-

мощи, с учетом стандартом 

медицинской помощи 

Определять медицинские по-

казания к введению ограни-

чительных мероприятий (ка-

рантина) и показания для 

направления к врачу-специа-

листу 

Основы здорового 

образа жизни, ме-

тоды его формирова-

ния 

Контроль выполнения про-

филактических мероприятий 

 Порядок диспансер-

ного наблюдения па-

циентов с аномали-

ями рефракции и 

нарушениями акко-

модации глаз 

Формирование программ 

здорового образа жизни, 

включая программы сниже-

ния потребления алкоголя и 

табака, предупреждения и 

борьбы с немедицинским по-

треблением наркотических 

средств и психотропных ве-

ществ 

Разрабатывать и реализовы-

вать программы формирова-

ния здорового образа жизни, 

в том числе программы сни-

жения потребления алкоголя 

и табака, предупреждения и 

борьбы с немедицинским по-

треблением наркотических 

средств и психотропных ве-

ществ 

Формы и методы са-

нитарно-просвети-

тельной работы 

среди пациентов (их 

законных представи-

телей), медицинских 

работников по во-

просам профилак-

тики аномалий ре-

фракции и наруше-

ниях аккомодации 

глаз 

Оценка эффективности про-

филактической работы с па-

циентами 

 Принципы и особен-

ности оздоровитель-

ных мероприятий 

среди пациентов с 

аномалиями рефрак-

ции и нарушениями 

аккомодации глаз 

А/06.8 

(ПК 1-6) 

Составление плана работы и 

отчета о своей работе 

Составлять план работы и от-

чет о своей работе 

Правила оформления 

медицинской доку-

ментации в медицин-

ских организациях, 

оказывающих меди-

цинскую помощь по 

профилю "Офталь-

мология", в том 

числе в электронном 

виде 

Ведение медицинской доку-

ментации, в том числе в элек-

тронном виде 

Вести медицинскую доку-

ментацию, в том числе в 

электронном виде 

 

 Проводить анализ медико-

статистических показателей 

заболеваемости, инвалидно-

сти для оценки здоровья при-

крепленного населения 
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Контроль выполнения долж-

ностных обязанностей меди-

цинскими работниками 

  

Контроль выполнения долж-

ностных обязанностей опти-

ками-оптометристами 

Осуществлять контроль вы-

полнения должностных обя-

занностей оптиками-опто-

метристами и иными меди-

цинскими работниками 

Должностные обя-

занности медицин-

ских работников в 

медицинских орга-

низациях офтальмо-

логического про-

филя, в том числе оп-

тиков-оптометри-

стов 

Обеспечение внутреннего 

контроля качества и безопас-

ности медицинской деятель-

ности 

Проводить противоэпидеми-

ческие мероприятия в случае 

возникновения очага инфек-

ции 

 

Использование информаци-

онных систем и информаци-

онно-телекоммуникацион-

ной сети "Интернет" 

Использовать информацион-

ные системы и информаци-

онно-телекоммуникацион-

ную сеть "Интернет" 

Правила работы в 

информационных 

системах и информа-

ционно-телекомму-

никационной сети 

"Интернет" 

Использование в работе пер-

сональных данных пациентов 

и сведений, составляющих 

врачебную тайну 
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4. Учебный план 
 

Трудоёмкость обучения: 72 академических часа. Форма обучения: очная 
 

№ 

п/п 

Наименование разделов и дисциплин (модулей) 

Трудоём-

кость в 

зачётных 

единицах 

Трудоём-

кость в 

часах 

(всего) 

Аудиторные занятия Занятия с  

использованием 

ДОТ 

Формы контроля (атте-

стация) 

Совершенствуе-

мые  

компетенции 

Л
ек

ц
и

и
 

Практические заня-

тия 

С
ем

и
н

ар
ск

и
е 

за
н

я
ти

я
 

Л
ек

ц
и

и
 

П
р

ак
ти

ч
ес

к
и

е 
за

н
я
ти

я
 

С
ем

и
н

ар
ск

и
е 

за
н

я
ти

я
 

Т
ек

у
щ

и
й

 к
о

н
тр

о
л
ь
 

П
р

о
м

еж
у

то
ч

н
ая

 а
тт

ес
та

-

ц
и

я
 

И
то

го
в
ая

  

ат
те

ст
а
ц

и
я
 ПК 

в
се

го
 

В
 т

о
м

 ч
и

сл
е 

с 
си

-

м
у

л
я
ц

и
о

н
н

ы
м

 

о
б

у
ч

ен
и

ем
 

1 Модуль 1. Аномалии рефракции  52 52  24 6 20 8   Т,ПР,ЗС зачет 

 

1, 2, 3, 4, 5, 6 

2 Модуль 2.  Аккомодация и её нарушения 
18 18  14   4   

Т,ПР,ЗС 
зачет 1, 2, 3, 4, 5, 6 

 Итоговая аттестация 
2 2        Т,ПР,ЗС  

2 
1, 2, 3, 4, 5, 6 

 Всего 
72 72  38 6 20 12     2  

Общий объем подготовки 72 72 

Сокращения:  Т – тестирование 

ПР – оценка освоения практических навыков (умений) 

ЗС – решение ситуационных задач    

 

 

 

 

 

5. Календарный учебный график 
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Периоды освоения 1 неделя 2 неделя 

Понедельник У ДОТ  

Вторник У У 

Среда У У 

Четверг У У 

Пятница У У+ ИА  

Суббота ДОТ В 

Воскресение В В 

 

Сокращения: У – учебные занятия (аудиторные), ДОТ – учебные занятия с использованием ДОТ, ИА – итоговая аттестация
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6. Рабочие программы модулей 

 

Рабочая программа модуля №1 

«Аномалии рефракции» 
 

 

Рабочая программа модуля «Аномалии рефракции» в рамках ДПП повышения квалифика-

ции «Аномалии рефракции и нарушения аккомодации» направлена на повышение профес-

сионального уровня имеющейся квалификации. Освоение программы ставит целью овла-

дение новой (актуальной) информацией по вопросам этиологии, патогенеза, диагностики, 

лечения и профилактики аномалии рефракции.  

 

Планируемые результаты обучения 

Совершенствованию подлежат следующие компетенции: 

 Проведение обследования пациентов в целях выявления заболеваний и/или состоя-

ний глаза, установления диагноза (ПК1); 

 Назначение лечения пациентам с заболеваниями и/или состояниями глаза, контроль 

его эффективности и безопасности (ПК2); 

 Проведение и контроль эффективности медицинской реабилитации пациентов с за-

болеваниями и/или состояниями глаза, в том числе при реализации индивидуальных про-

грамм реабилитации или абилитации инвалидов (ПК3); 

 Проведение медицинских освидетельствований и медицинских экспертиз в отноше-

нии пациентов с заболеваниями и/или состояниями глаза (ПК4); 

 Проведение и контроль эффективности мероприятий по профилактике и формиро-

ванию здорового образа жизни, санитарно-гигиеническому просвещению населения (ПК5); 

 Проведение анализа медико-статистической информации, ведение медицинской до-

кументации, организация деятельности находящегося в распоряжении медицинского пер-

сонала (ПК6); 

 

Слушатель должен знать: Конституцию Российской Федерации; законы и иные норма-

тивные правовые акты Российской Федерации в сфере здравоохранения; основные положе-

ния Основ законодательства Российской Федерации об охране здоровья граждан, законода-

тельства об обязательном медицинском страховании, о территориальной программе госу-

дарственных гарантий бесплатной медицинской помощи (виды медицинской помощи, 

предоставляемой населению бесплатно, медицинской помощи, предоставляемой в рамках 

территориальной программы обязательного медицинского страхования, медицинской по-

мощи, предоставляемой за счет средств бюджетов всех уровней). Знать этиологию, патоге-

нез аномалий рефракции и нарушений бинокулярного зрения, стандарты диагностики и их 

лечения. 
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1. Учебно-тематический план модуля №1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сокращения: Т – тестирование 

ПР – оценка освоения практических навыков (умений) 

ЗС – решение ситуационных задач

№ 

п/п 

Наименование разделов и дисциплин (модулей)* 
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Аудиторные 
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Занятия 
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1 Модуль 1. Аномалии рефракции  
52 52  24 6 20 8    Зачет  1,2,3,4,5,6 

1.1  Особенности рефрактогенеза в различных 

возрастных группах 8 8  6 2  2   
Т,ПР,З

С 
  1,2,3,4,5,6 

1.2  Современные взгляды на патогенез, диа-

гностику и лечение миопии 8 8  6 2  2   
Т,ПР,З

С 
  1,2,3,4,5,6 

1.3 Осложненная миопия 8 8  6 2  2   
Т,ПР,З

С 
  1,2,3,4,5,6 

1.4 Гиперметропия: клиника диагностика лече-

ние 6 6  6      
Т,ПР,З

С 
  1,2,3,4,5,6 

1.5 Хирургические методы коррекции аметро-

пий 2 2     2   
Т,ПР,З

С 
  1,2,3,4,5,6 

1.6 Введение в ортокератологию 7 7    7    
Т,ПР,З

С 
  1,2,3,4,5,6 

1.7 Контактная коррекция и её место в совре-

менной коррекции аномалий рефракции 
7 7    7    

Т,ПР,З

С 
  1,2,3,4,5,6 

1.8 Современные тенденции в диагностике и 

лечении аномалий рефракции 
6 6    6    

Т,ПР,З

С 
  1,2,3,4,5,6 
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Тематический план модуля №1 

«Аномалии рефракции» 

 

Тематический план лекций 

 

№ п/п Тема лекции Кол-во часов 

Ауд. ДОТ 

1.  Особенности рефрактогенеза в различных возрастных группах  
2 

2.  Современные взгляды на патогенез и лечение миопии  
2 

3. Осложненная миопия  
2 

4. Хирургические методы коррекции аметропий  
2 

 

 

Тематический план практических занятий 
 

№ 

п/п 

Тема занятия Кол-во часов 

Ауд. 

ДОТ всего 

В том числе с 

симуляцион-
ным обучением 

1 Методы определения рефракции 
6 2 

 

2 Миопия: клиника, диагностика, лечение 

 
6 2 

 

3 Осложненная миопия: клиника, диагностика, лечение 
6 2 

 

4 Гиперметропия: клиника диагностика лечение 

 
6  

 

 

Тематический план семинарских занятий 
 

№ 

п/п 

Тема занятия Кол-во часов 

Ауд. 

ДОТ всего 

В том числе с 
симуляцион-

ным обучением 
1 Введение в ортокератологию 

7  
 

2 Контактная коррекция и её место в современной коррекции анома-

лий рефракции 
7  

 

3 Современные тенденции в диагностике и лечении аномалий ре-

фракции 
6 2 
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Рабочая программа модуля №2 

«Аккомодация и её нарушения» 
 

 

Рабочая программа модуля «Аккомодация и её нарушения» в рамках ДПП повышения ква-

лификации «Аномалии рефракции и нарушения аккомодации» направлена на повышение 

профессионального уровня имеющейся квалификации. Освоение программы ставит целью 

овладение новой (актуальной) информацией по вопросам этиологии, патогенеза диагно-

стики, профилактики и лечения нарушений аккомодации 

 

Планируемые результаты обучения 

Совершенствованию подлежат следующие компетенции: 

 Проведение обследования пациентов в целях выявления заболеваний и/или состоя-

ний глаза, установления диагноза (ПК1); 

 Назначение лечения пациентам с заболеваниями и/или состояниями глаза, контроль 

его эффективности и безопасности (ПК2); 

 Проведение и контроль эффективности медицинской реабилитации пациентов с за-

болеваниями и/или состояниями глаза, в том числе при реализации индивидуальных про-

грамм реабилитации или абилитации инвалидов (ПК3); 

 Проведение и контроль эффективности мероприятий по профилактике и формиро-

ванию здорового образа жизни, санитарно-гигиеническому просвещению населения (ПК5); 

 Проведение анализа медико-статистической информации, ведение медицинской до-

кументации, организация деятельности находящегося в распоряжении медицинского пер-

сонала (ПК6); 

 

Слушатель должен знать: Конституцию Российской Федерации; законы и иные норма-

тивные правовые акты Российской Федерации в сфере здравоохранения; основные положе-

ния Основ законодательства Российской Федерации об охране здоровья граждан, законода-

тельства об обязательном медицинском страховании, о территориальной программе госу-

дарственных гарантий бесплатной медицинской помощи (виды медицинской помощи, 

предоставляемой населению бесплатно, медицинской помощи, предоставляемой в рамках 

территориальной программы обязательного медицинского страхования, медицинской по-

мощи, предоставляемой за счет средств бюджетов всех уровней). Знать этиологию, патоге-

нез аномалий рефракции и нарушений бинокулярного зрения, стандарты диагностики и их 

лечения. 
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2. Учебно-тематический план модуля №2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Сокращения:  

Т – тестирование 

ПР – оценка освоения практических навыков (умений) 

ЗС – решение ситуационных задач 
 

№ 

п/п 

Наименование разделов и дисциплин (модулей)* 
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2 Модуль 2.  Аккомодация и её нарушения 
18   14   4    Зачет  1,2,3 ,5,6 

2.1 Методы исследования аккомодации 
   4      

Т,ПР,З

С 
  1,2,3,5,6 

2.2 Аккомодация и ее нарушения 
10   6 2  2   

Т,ПР,З

С 
  1,2,3,5,6 

2.3 Компьютерный зрительный синдром 
8   4   2      1,2,3,5,6 
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Тематический план модуля №2 

«Аккомодация и её нарушения» 

 

Тематический план лекций 

 

№ 

п/п 

Тема лекции Кол-во часов 

Ауд. ДОТ 

1 Аккомодация и её нарушения  
2 

2 Компьютерный зрительный синдром: критерии диагностики и ле-

чения 

 
2 

 

 

Тематический план практических занятий 
 

№ 

п/п 

Тема занятия Кол-во часов 

Ауд. 

ДОТ всего 

В том числе с 
симуляцион-

ным обучением 
1 Методы диагностики аккомодации 

4  
 

2 Нарушения аккомодации: диагностика, профилактика, лечение 
6  

 

3 Компьютерный зрительный синдром: диагностика, профилактика, 

лечение 
4  
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7. Организационно - педагогические условия реализации ДПП 

 

При реализации ДПП применяется вариант дискретного обучения с поэтапным освоением 

отдельных учебных модулей в порядке, установленном дополнительной профессиональной 

программой и расписанием занятий. 

Реализация ДПП предусматривает использование дистанционных образовательных техно-

логий (ДОТ), применяемых для преподавания теоретических разделов учебных модулей 

(чтение лекций) с использованием синхронной формы проведения занятий (онлайн лекции 

в формате вебинара). 

Во время проведения практических занятий используются следующие варианты симуляци-

онного обучения: кейс-метод, решение ситуационных задач, моделирующих работу с паци-

ентами. 

Итоговая аттестация обучающихся по ДПП осуществляется в очной форме. 

Организационное и методическое взаимодействие обучающихся с педагогическими работ-

никами проходит путем непосредственно контакта обучающихся с преподавателями при 

использовании традиционных форм обучения, а также может осуществляться с примене-

нием ДОТ (с использованием ресурсов системы Moodle, посредством электронной почты и 

т.п.) при подготовке к семинарско-практическим занятиям, а также чтении онлайн лекций 

в формате вебинаров. 

При реализации ДПП местом осуществления образовательной деятельности является место 

нахождения Университета (клинической базы профильной кафедры). 

 

7.1. Материально-технические условия реализации программы 

 
№ 

п/п 

Наименование специализирован-

ных аудиторий, кабинетов, лабора-

торий, симуляционных классов в 

ЦСО 

Вид занятий 

(лекция, практическое занятие,  

семинар) 

Наименование оборудования,  

компьютерного обеспечения 

др. 

1. ГБУ «ЦГКБ №20 г. Донецка», 

включая отделения, учебные ком-

наты кафедры 

Лекции, практические занятия Компьютер, проектор, нет-

буки, учебно-методические 

пособия, тестовые задания, си-

туационные задачи 

2. РТЦ, включая отделения, учебные 

комнаты кафедры 

Лекции, практические занятия Компьютер, проектор, учебно-

методические пособия, тесто-

вые задания, ситуационные за-

дачи 

3. Система Moodle специально разра-

ботанная для создания качествен-

ных online- курсов преподавате-

лями, является пакетом программ-

ного обеспечения для создания кур-

сов дистанционного обучения* 

Лекция 

Практическое занятие 

Тестовое задание 

Компьютер, нетбуки, тестовые 

задания, ситуационные задачи 

 

Система управления обучением (LMS) Moodle установлена на сервере дистанционного об-

разования ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России. Система Moodle представляет собой 

свободное (распространяющееся по лицензии GNU GPL, целью которой является предо-

ставляющее пользователю права копировать, модифицировать и распространять (в т.ч. на 

коммерческой основе) программы, а также гарантировать, что и пользователи всех произ-

водных программ получат вышеперечисленные права) веб-приложение, предоставляющее 

возможность создавать сайты для онлайн-обучения. Moodle отвечает стандарту SCORM. 

Для работы в системе Moodle необходимо Internet-соединение. Рекомендуемая скорость 

подключения - не менее 1 Мбит/сек. Операционная система: Windows, MAC OS, Linux. 

Браузеры: 

Internet Explorer, минимальная версия – 10, рекомендуемая версия – последняя 
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Mozilla Firefox, минимальная версия – 25.0, рекомендуемая версия – последняя 

Google Chrome, минимальная версия – 30.0, рекомендуемая версия – последняя 

Apple Safari, минимальная версия – 6, рекомендуемая версия – последняя. 

 

В настройках браузера необходимо разрешить выполнение сценариев Javascript. Также 

необходимо включить поддержку cookie. 

Для просмотра документов необходимы: AdobeReader, программы MS Office (Word, Excel, 

PowerPoint и др.) или OpenOffice. 

Программное обеспечение QuickTime и Flash player, необходимое для мультимедийных 

функций. 

Для регистрации в системе Moodle слушателю необходимо предоставить адрес электрон-

ной почты. 

 

7.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение ДПП 

 

а) основная литература: 

1. Офтальмология : национальное руководство / ред. С. Э. Аветисов, Е. А. Егоров, Л. 

К. Мошетова, В. В. Нероев, Тахчидти. - Москва : ГЭОТАР-МЕДиа, 2013. - 944 с. : ил. + 

CD-R. - (Национальные руководства). – Текст : непосредственный. 

2. Офтальмология : учебник / Х. П. Тахчиди, Н. С. Ярцева, Н. А. Гаврилова, Л. А. 

Деев. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - 544 с. - ISBN 978-5-9704-1820-8. - Текст : элек-

тронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970418208.html (дата обращения: 02.04.2021). - 

Режим доступа : по подписке.  

3. Аклаева, Н. А. Избранные лекции по детской офтальмологии : учебное пособие / Н. 

А. Аклаева ; под ред. В. В. Нероева. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 184 с. (Серия 

"Библиотека врача-специалиста") - ISBN 978-5-9704-1134-6. - Текст : электронный // ЭБС 

"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970411346.html (дата обращения: 02.04.2021). - 

Режим доступа : по подписке.  

б) дополнительная литература 

1. Офтальмология : учебник / под ред. Сидоренко Е. И. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2018. - 656 с. - ISBN 978-5-9704-4620-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970446201.html (дата обращения: 

03.03.2021). - Режим доступа : по подписке. 

2. Сидоренко, Е. И. Избранные лекции по офтальмологии : учебное пособие / Е. И. 

Сидоренко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 192 с. - ISBN 978-5-9704-2698-2. - 

Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970426982.html (дата обращения: 

02.03.2021). - Режим доступа : по подписке. 

3. 9.Липатов, Д. В. Лазерная коагуляция сетчатки : практическое руководство / Д. В. 

Липатов. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2011. - Текст : электронный // ЭБС "Консуль-

тант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/970406779V0008.html (дата обращения: 

03.03.2021). - Режим доступа : по подписке. 

4. 17. Синдром "сухого глаза" и заболевания глазной поверхности : клиника, диагно-

стика, лечение : монография / В. В. Бржеский, Г. Б. Егорова, Е. А. Егоров. - Москва 
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: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 464 с. - ISBN 978-5-9704-3779-7. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970437797.html (дата обращения: 

02.03.2021). - Режим доступа : по подписке. 

5. 18.Искаков, И. А. Интраокулярная коррекция дифракционно-рефракционными 

линзами : монография / И. А. Искаков, Х. П. Тахчиди. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2016. - 240 с. - ISBN 978-5-9704-3923-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 

студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970439234.html (дата обращения: 

02.03.2021). - Режим доступа : по подписке. 

 
в) методическое обеспечение учебного процесса:  
1. Методические указания для слушателей ДПП ПК «Аномалии рефракции и нарушения акко-

модации». 

2. Методические рекомендации для преподавателей ДПП ПК «Аномалии рефракции и наруше-

ния аккомодации». 

3. Наборы тестовых заданий для текущего и итогового контроля. 

 

Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 

1. Электронный каталог WEB-OPAC Библиотеки ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава 

России http://katalog.dnmu.ru  

2. ЭБС «Консультант студента» http://www.studmedlib.ru  

3. Научная электронная библиотека (НЭБ) eLIBRARY http://elibrary.ru  

4. Научная электронная библиотека «КиберЛенинка» https://cyberleninka.ru/  
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8. Формы аттестации и оценочные материалы 

8.1. Текущий контроль. 

Текущий контроль учебной деятельности врачей-офтальмологов осуществляется во время 

проведения практических, семинарских занятий с целью проверки уровня подготовленно-

сти к выполнению конкретных видов работ. Оценивание учебной деятельности проводится 

стандартизировано. Согласно структуре практического (семинарского) занятия определя-

ются основные виды деятельности, которые оцениваются, прежде всего – практическая ра-

бота под руководством преподавателя и текущий тестовый контроль. За каждый из них вы-

ставляется отдельная оценка. 

Оценивание практической работы – это оценка степени овладения умениями и навыками. 

Профильная кафедра, в соответствии с целями занятия и учебным планом, определяет ти-

повые задачи деятельности и умений, которые проверяются и оцениваются. 

Например: 

- определение основных симптомов и синдромов (на основе опроса и физикального обследо-

вания), определение предварительного диагноза; 

- определение плана дополнительных методов обследования и оценки результатов; 

- проведение дифференциального диагноза и определение клинического диагноза; 

- определение лечебной тактики ведения больного, решение вопросов профилактики забо-

левания, реабилитации больного; 

- диагностика и лечение неотложных состояний в соответствии с темой занятия. 

Правильность выполнения типовых задач деятельности и умений, которые проверяются, 

оценивается баллами «1», «0,5» и «0» (выполнено, выполнено не полностью, не выпол-

нено). Владение практическими навыками оценивается баллами «1» или «0» (выполнено, 

не выполнено). 

Оценки выставляются на основе суммы баллов, полученных слушателями при оценивании 

степени овладения практическими навыками и умениями, правильности их выполнения, и 

отношения суммы баллов к максимально возможной сумме баллов (если обучающийся пра-

вильно выполнил все требуемые умения и навыки): 

o при наличии 90-100 % – «5», 

o 80-89 % – «4», 

o 70-79 % – «3», 

o менее 70 % – «2». 

 

Например: 

тема занятия предусматривает, что обучающийся должен продемонстрировать владе-

ние 9 практическими умениями и 3 навыками, т.е. максимально возможное количество 

баллов 12. 

Если обучающийся продемонстрировал правильное выполнение всех навыков, но допустил 

несущественные ошибки при выполнении трёх практических умений (выполнил их не пол-

ностью), то он получает 3+6+1,5 = 10,5 баллов. 

Это составляет 87,5% от 12 баллов (максимально возможного количества баллов за прак-

тические навыки и умения по данной теме), т.е. оценка 4. 

Текущий тестовый контроль осуществляется с помощью индивидуальных наборов тестов 

из 10 тестовых заданий формата А, проверяющих достижения конкретных целей занятия. 

Наборы тестовых заданий по каждой теме находятся в электронном и печатном виде на 

профильной кафедре. Банк тестовых заданий ДПП ПК по специальности «Аномалии ре-

фракции и нарушения аккомодации» составляет 150 тестов. 

Оценка за работу с тестовыми заданиями выставляется по шкале: 

 при наличии 90-100% правильных ответов тестов – «5», 

 80-89% правильных ответов – «4», 

 70-79% правильных ответов – «3», 

 менее 70% правильных ответов – «2». 
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1.2. Промежуточная аттестация 

Промежуточная аттестация слушателей ФИПО   в ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России 

проводится с целью оценивания результатов освоения обучающимся дисциплин (модулей) 

ДПП по конкретной специальности на отдельных завершенных этапах обучения. 

Промежуточная аттестация слушателей ДПП проводится после завершения изучения дисци-

плины (модуля), проводится в формате зачета.  

Зачет – форма контроля обучения, предусматривающая оценивание освоения слушателем 

учебного материала исключительно на основании выполнения им определенных видов ра-

бот на текущих практических, семинарских, лабораторных занятиях. 

Слушателю ДПП выставляется зачет в случае выполнения им в полном объеме учебного 

плана (отсутствие неотработанных пропусков аудиторных занятий) и всех видов работ, 

предусмотренных программой по конкретной дисциплине/модулю, при среднем балле 

успеваемости по дисциплине/модулю 3,0 и выше. 

 

1.3. Итоговая аттестация 

Итоговая аттестация слушателей ДПП должна выявлять теоретическую и практическую 

подготовку слушателя по специальности.  

 

Цель итоговой аттестации: 

 Установление уровня подготовки слушателя к выполнению профессиональных за-

дач, проверка достижения общей и конкретной целей обучения. 

 Проверка уровня сформированности компетенций (теоретической и практической 

подготовки). 

 

Методические материалы. 

4.1. Фонд оценочных средств цикла. 

4.2. Программа итоговой аттестации. 

4.3. Инструкция по оцениванию учебной деятельности ординаторов, слушателей ФИПО в 

ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России, утвержденная в установленном порядке. 

 

К итоговой аттестации допускаются слушатели ФИПО, выполнившие учебный план в пол-

ном объеме и имеющие средний балл за текущую успеваемость не ниже 3,0. 

Итоговая аттестация (экзамен) проводится в два этапа. 

На первом этапе осуществляется тестирование с помощью наборов тестов из 50 тестовых 

заданий формата А, охватывающих основные цели цикла обучения, сложность наборов те-

стовых заданий зависит от уровня врачебной квалификации слушателя. 

Второй этап представляет собой оценку степени освоения практических навыков и умений. 

 

Первый этап итоговой аттестации – тестовая часть экзамена, которая проводится с по-

мощью наборов тестовых заданий из 50 тестов формата А, охватывающих основные цели 

цикла обучения. Все наборы тестов имеют равное число заданий. Каждое задание имеет 

только один правильный ответ. Уровень сложности наборов тестовых заданий зависит от 

уровня врачебной квалификации слушателя. Наборы тестовых заданий по каждой теме 

находятся в электронном и печатном виде на профильной кафедре. Банк тестовых заданий 

ДПП ПК «Аномалии рефракции и нарушения аккомодации» составляет 300 тестов. 

 

Примеры тестовых заданий: 

1. У пациента жалобы на быструю утомляемость при зрительной нагрузке, плохое зрение 

вдаль, мелькание «мушек» перед глазами, необходимость в частой смене очков. Какая из 

перечисленных жалоб наиболее характерна для близорукости?  

 А.  плохое зрение вдаль 

 В.  "Мушки" перед глазами 
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С.  Частая смена очков 

D. Быстрая утомляемость при зрительной нагрузке 

 Е.  - 

 

2. При обследовании пациента с близорукостью офтальмолог проверил остроту зрения без 

коррекции и с коррекцией, на фоне циклоплегии сделал  рефрактометрию, эхобиометрию, 

офтальмометрию. Какое еще исследование было бы целесообразно включить в схему диа-

гностического поиска у данного пациента?  

А.  Исследования темновой адаптации 

В.  Электроретинография 

С.  Тонометрия, гониоскопия 

D. Давление в центральной артерии сетчатки 

Е.  Исследование цветоощущения 

 

3. У пациента на рефрактометре выявлена близорукость в 7.0 Д. Длина глазного яблока 

26.0 мм. Физическая рефракция роговицы 43.0 Д. При офтальмоскопии на глазном дне 

диск розовый, миопический конус диаметром в 0,5 диаметра диска. Сетчатка раздражена. 

Какой вид близорукости в данном случае? 

А.  Рефракционная 

 В.  Осевая 

 С.  Смешанная 

 D.  Недостаточно информации для вывода  

 Е.  - 

 

4. У школьника 2 класса при проверке остроты зрения выявлено: УОД = 0.6 з  - 0.75 Д = 

1.0 УОС  = 0.4 з-1.0 Д = 1.0. Результаты скиаскопии на фоне циклоплегии: эмметропия. 

VOU = 1.0. Ваше мнение касательно диагноза?  

 А.  Спазм аккомодации 

 В.  Миопия слабой степени 

 С.  Миопия слабой степени на фоне спазма аккомодации 

 D. Диагноз не ясный, необходимо продолжить атропинизацию Задача № 5. 

5. У пациента физическая рефракция роговицы 41.0 Д. Длина глазного яблока 28 мм. Ка-

кой вид близорукости данном случае? 

 А.  Рефракционная  

 В.  Осевая 

 С.  Смешанная. 

 D. Комбинированная. 

 Е.  Близорукости нет 

 

6. У пациента 32 лет на рефрактометре выявлена близорукость в 9.0 Д на обоих глазах. 

При осмотре: передний отрезок не изменен, зернистая деструкция стекловидного тела, на 

глазном дне диск розовый, миопический конус в 0.5 диаметра диска, сетчатка раздражена, 

просвечивают сосуды соответственно сосудистой оболочки, дистрофические очаги по пе-

риферии сетчатки. Какое наиболее важное осложнение возможно у данного пациента? 

 А.  Зернистая деструкция стекловидного тела 

 В.  Отслойка стекловидного тела 

 С.  Дистрофия сетчатки 

 D.  Отслойка сетчатки 

 Е.  Гемофтальм 
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7. У ребенка 9 лет диагностирована близорукость слабой степени на фоне спазма аккомо-

дации. Назначено лечение методом дивергентной дезаккомодации. Как целесообразно по-

ставить основу призмы перед глазами пациента? 

 А.  К носу 

 В.  К виску 

 С.  Вверх 

 D.  Вниз 

 Е.  Возможны разные варианты 

 

8. У пациента с высокой осложненной близорукостью на глазном дне большие атрофиче-

ские и дистрофические очаги, задняя стафилома. Сетчатка раздражена. Просвечивают со-

суды соответственно сосудистой оболочки. Показана ли периферическая лазерокоагуля-

ция сетчатки у данного пациента? 

А.  Показано   

В.  Абсолютно показано 

С.  Противопоказано 

D. Абсолютно противопоказано 

Е.  По желанию пациента 

 

9. При близорукости в 6.0 Д.  Целесообразно ли для близкого расстояния пользоваться оч-

ками? 

 А.  - 3.0 Д 

 В.  - 6.0 Д 

 С.  - 5.0 Д 

 D. - 4.0 Д 

 Е.  Очки для близкого расстояния не нужны. 

 

10. При проверке остроты зрения пациента вдаль УОД = 0.05 з-9, ОД = 0.3 УОС = 0.03 з-

11, ОД = 0.2. Для близкого расстояния читает шрифт №2 каждым глазом. Какой наиболее 

оптимальный вид коррекции?  

    А.  Контактные линзы 

    В.  Бифокальные сферо-призматические очки 

    С.  Бифокальные очки 

    D.  Очки  ОД = сф.-9.0 Д  ОС = сф.-11.0 Д 

    Е.  Очки  ОД = сф.-6.0 Д  ОС = сф.-8.0 Д 

 

Для оценки результатов первого этапа используется следующая шкала, основанная на про-

центном отношении правильно выполненных тестовых заданий: 

- 90-100% (из 50 тестовых заданий) – «5», 

- 80-89% (из 50 тестовых заданий) – «4», 

- 70-79% (из 50 тестовых заданий) – «3», 

- менее 70% (из 50 тестовых заданий) – «2». 

 

Второй этап итоговой аттестации – практически-ориентированный экзамен, представ-

ляет собой оценку степени освоения практических навыков и умений по специальности. 

Профильная кафедра, в соответствии с целями обучения на цикле и учебным планом, опре-

деляет типовые задачи деятельности и умений, которые проверяются и оцениваются. 

Например: 

• определение основных симптомов и синдромов (на основе опроса и физикального обсле-

дования), определение предварительного диагноза; 

• определение плана дополнительных методов обследования и оценки результатов; 

• проведение дифференциального диагноза и определение клинического диагноза; 
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• определение тактики ведения больного, решение вопросов профилактики заболевания, ре-

абилитации больного; 

• диагностика и лечение неотложных состояний. 

Правильность выполнения типовых задач деятельности и умений, которые проверяются, 

оценивается баллами «1», «0,5» и «0» (выполнено, выполнено не полностью, не выпол-

нено). Владение практическими навыками оценивается баллами «1» или «0» (выполнено, 

не выполнено). 

Оценки за второй этап экзамена выставляются на основе суммы баллов, полученных слу-

шателями при оценивании степени овладения практическими умениями и правильности 

выполнения навыков, и ее отношения к максимально возможной сумме баллов (если бы 

обучающийся правильно выполнил все требуемые умения и навыки): 

o при наличии 90-100 % – «5», 

o 80-89 % – «4», 

o 70-79 % – «3», 

o менее 70 % – «2». 

Например: 

Практически-ориентированный экзамен предусматривает, что обучающийся должен 

продемонстрировать владение 9 практическими умениями и 3 навыками, т.е. максимально 

возможное количество баллов 12. 

Если обучающийся продемонстрировал правильное выполнение всех навыков, но допустил 

несущественные ошибки при выполнении трех практических умений (выполнил их не пол-

ностью), то он получает 3+6+1,5 = 10,5 баллов. 

Это составляет 87,5% от 12 баллов (максимально возможного количества баллов за прак-

тические умения и навыки по практически-ориентированному экзамену), т.е. оценка 4. 

На втором этапе итоговой аттестации выполнение обучающимися заданий оценивается по 

шкале, разработанной на профильной кафедре и согласованной с методической комиссией 

ФИПО. 

За каждый этап итоговой аттестации выставляется оценка. 

При положительной оценке на обоих этапах общий (средний) балл по итоговой аттестации 

рассчитывается следующим образом: необходимо к оценке за тестовый контроль прибавить 

оценку за практически-ориентированный экзамен и разделить на 2 (среднеарифметическое 

значение). 

 

Оценка за экзамен выставляется по следующей шкале: 

Общий (средний) балл за экзамен Оценка за экзамен 

4,5-5,0 5 

3,5-4,0 4 

3,0 3 

Двойка за один из этапов экзамена 2 

 

Слушатели, не прошедшие итоговую аттестацию в связи с неявкой на итоговую аттестацию 

по неуважительной причине или в связи с получением оценки «неудовлетворительно» от-

числяются с цикла ДПП ПК с выдачей справки об обучении как не выполнившие обязан-

ностей по добросовестному освоению образовательной программы и выполнению учебного 

плана. 

Обучающиеся, не прошедшие итоговую аттестацию в связи с неявкой на нее по уважитель-

ной причине, вправе пройти ее в течение 6 месяцев после завершения итоговой аттестации. 

Для рассмотрения апелляционных заявлений слушателей создаются апелляционные комис-

сии (далее – Комиссия) по результатам итоговой аттестации по каждой специальности. Со-

став апелляционной комиссии утверждается приказом ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава 

России. 
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В состав Комиссии по рассмотрению апелляционных заявлений включаются не менее 5 че-

ловек из числа профессорско-преподавательского состава профильных кафедр, не входя-

щих в состав экзаменационных комиссий по данной специальности. Председателем апел-

ляционной комиссии является проректор по последипломному образованию ФГБОУ ВО 

ДонГМУ Минздрава России. Работа Комиссии строится путем проведения заседаний, на 

которых рассматриваются апелляционные заявления. Заседание апелляционной комиссии 

правомочно, если в нем участвуют не менее двух третей ее состава, утвержденного прика-

зом. Ведение заседания Комиссии осуществляется председателем, а в случае его отсутствия 

– заместителем председателя. Рассмотрение апелляции не является пересдачей итоговой 

аттестации. В ходе рассмотрения жалобы проверяется лишь соблюдение установленного 

порядка проведения аттестационного испытания и правильность оценивания результатов 

итоговой аттестации на основании изучения материалов, представленных экзаменационной 

комиссией (протоколы соответствующих этапов практически-ориентированного экзамена, 

ответные формы тестового контроля знаний). Апелляция подается слушателем в день объ-

явления результатов аттестационного испытания (или в течение следующего рабочего дня). 

Рассмотрение апелляции проводится не позднее следующего рабочего дня после ее подачи. 

После рассмотрения апелляции Комиссия принимает решение об изменении оценки по ито-

говой аттестации (как в случае ее повышения, так и в случае ее понижения) либо сохране-

нии ее без изменения. Решение апелляционной комиссии принимается простым большин-

ством голосов членов Комиссии, участвующих в заседании. При равном количестве голо-

сов решающим является голос председателя, а в случае его отсутствия – заместителя пред-

седателя. Оформленное протоколом решение Комиссии доводится до сведения заявителя. 

 


