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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

1. Общая характеристика дополнительной профессиональной образовательной 
программы 

Дополнительная профессиональная образовательная программа профессиональной пе-
реподготовки (ДПП ПП) врачей «Ревматология» со сроком освоения 576 академических часа 
является нормативно-методическим документом, регламентирующим содержание, организа-
ционно-методические формы и трудоёмкость обучения. 

Дополнительные профессиональные образовательные программы, реализуемые в 
ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России, представляют собой комплект учебно-методических 
документов, определяющих содержание и методы реализации процесса обучения, разработан-
ный и утверждённый вузом с учётом требований рынка труда, федеральных государственных 
образовательных стандартов, профессиональных стандартов, квалификационных требований. 

Актуальность ДПП ПП «Ревматология» обусловлена ростом распространенности рев-
матологических заболеваний, большим разнообразием диагностических и лечебных методик, 
которыми необходимо овладеть современному врачу-ревматологу для улучшения качества 
жизни пациентов, необходимостью совершенствования и получения новых компетенций вра-
чебной деятельности, адаптированной к новым экономическим и социальным условиям с уче-
том международных требований и стандартов. 

ДПП направлена на формирование у слушателей компетенций, позволяющих оказы-
вать пациентам квалифицированную помощь; формирование готовности и способности к про-
фессиональному, личностному и культурному самосовершенствованию, стремления к посто-
янному повышению своей квалификации, новаторству. 

ДПП регламентирует цели, планируемые результаты обучения, учебный план, кален-
дарный учебный график, содержание рабочих программ, условия и технологии реализации 
образовательного процесса, оценку качества подготовки (Приказ Минобрнауки России от 
01.07.2013 г. N499 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным профессиональным программам»). 

Программа разработана с учётом: 
1. Приказа Минобрнауки России от 01.07.2013 г. N499 «Об утверждении Порядка ор-

ганизации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным профессио-
нальным программам». 

2. Профессионального стандарта «Врач-ревматолог», утвержденного приказом Ми-
нистерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 29.01.2019 № 50н. 

3. Квалификационных требований к медицинским и фармацевтическим работникам с 
высшим образованием по направлению подготовки «Здравоохранение и медицинские науки» 
(Приказ Минздрава России от 08.10.2015 №707н (ред. от 04.09.2020) «Об утверждении Квали-
фикационных требований к медицинским и фармацевтическим работникам с высшим образо-
ванием по направлению подготовки «Здравоохранение и медицинские науки» (Зарегистриро-
вано в Минюсте России 23.10.2015 №39438)). 

4. Федерального государственного образовательного стандарта высшего образования 
по специальности 31.08.46 Ревматология (уровень подготовки кадров высшей квалификации) 
(Приказ Минобрнауки России от 25.08.2014 № 1089 «Об утверждении федерального государ-
ственного образовательного стандарта высшего образования по специальности 31.08.46 Рев-
матология (уровень подготовки кадров высшей квалификации» (Зарегистрировано в Минюсте 
России 28.10.2014 № 34485); 

5. Лицензии на образовательную деятельность ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава Рос-
сии. 

 
2. Цель программы 
Качественная подготовка слушателей в соответствии с перечнем компетенций, необхо-

димых для освоения ДПП. 
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Совершенствование профессиональных компетенций врача-ревматолога, необходи-
мых для выполнения всех видов профессиональной деятельности в рамках имеющейся квали-
фикации, в т.ч. диагностической и лечебной трудовых функциях. Врач-ревматолог выполняет 
следующие виды профессиональной деятельности: профилактическая, диагностическая, ле-
чебная, реабилитационная, организационно-управленческая. 

Задачи теоретической части изучения ДПП: 
1) совершенствование знаний о патогенетических особенностях развития ревматоло-

гических заболеваний, 
2) совершенствование знаний о современных методах диагностики ревматологиче-

ских заболеваний, 
3) совершенствование знаний о современных методах лечения ревматологических за-

болеваний. 
Задачи практической части изучения ДПП: 
1) совершенствовать умения и владения для диагностики ревматологических заболе-

ваний; 
2) совершенствовать умения и владения в проведении комплексного лечения пациен-

тов с ревматологическими заболеваниями. 
 
3. Характеристика нового вида профессиональной деятельности или присваива-

емой квалификации 
Области профессиональной деятельности: 
01 Образование и наука (в сферах: профессионального обучения, среднего професси-

онального и высшего образования, дополнительного профессионального образования; науч-
ных исследований); 

02 Здравоохранение (в сфере ревматологии); 
07 Административно-управленческая и офисная деятельность (в сфере здравоохране-

ния). 
Вид профессиональной деятельности: врачебная практика в области ревматологии. 
Основная цель профессиональной деятельности: профилактика, диагностика, лечение 

ревматических заболеваний, медицинская реабилитация пациентов. 
 
4. Планируемые результаты обучения 
Планируемые результаты обучения вытекают из Профессионального стандарта «Врач-

ревматолог», утвержденного приказом Министерства труда и социальной защиты Российской 
Федерации от 29.01.2019 № 50н. 

 
Требования к квалификации врача-ревматолога: Высшее образование - специали-

тет по специальности «Лечебное дело» или «Педиатрия» и подготовка в ординатуре по специ-
альности «Ревматология» или Высшее образование – специалитет по специальности «Лечеб-
ное дело» или «Педиатрия», подготовка в интернатуре и (или) ординатуре по одной из специ-
альностей: «Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Педиатрия», «Терапия» и до-
полнительное профессиональное образование – программы профессиональной переподго-
товки по специальности «Ревматология», сертификат специалиста или свидетельство об ак-
кредитации по специальности «Ревматология», без предъявления требований к стажу работы. 

 
Требования к уровню подготовки зачисленных на цикл слушателей, согласно квалифи-

кационным требованиям к медицинским высшим образованием по направлению подготовки 
«Здравоохранение и медицинские и фармацевтическим работникам с науки» (Приказ Мин-
здрава России от 08.10.2015 №707н (ред. от 04.09.2020) «Об утверждении Квалификационных 
требований к медицинским и фармацевтическим работникам с высшим образованием по 
направлению подготовки «Здравоохранение и медицинские науки» (Зарегистрировано в Ми-
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нюсте России 23.10.2015 №39438)). Уровень профессионального образования Высшее обра-
зование - специалитет по одной из специальностей: «Лечебное дело», «Педиатрия». Подго-
товка в интернатуре/ординатуре по специальности «Ревматология» (в ред. Приказа Минздрава 
России от 15.06.2017 №328н)). 

 
В результате освоения программы дополнительного профессионального образования 

«Ревматология» врач-ревматолог должен актуализировать свои знания, осуществить форми-
рование профессиональной компетенции путем обучения проведению диагностических, диф-
ференциально диагностических и терапевтических мероприятий у ревматологических паци-
ентов. 

В результате успешного освоения программы слушатель получает новые профессиональ-
ные компетенции - способность/готовность: 

1) Проводить обследования пациентов в целях выявления ревматических заболева-
ний и установления диагноза (ПК1); 

2) Назначать и проводить лечение пациентам с ревматическими заболеваниями или 
подозрением на ревматические заболевания, контролировать его эффективность и безопас-
ность (ПК2); 

3) Планировать и контролировать эффективность медицинской реабилитации паци-
ентов с ревматическими заболеваниями, в том числе при реализации индивидуальных про-
грамм реабилитации или абилитации инвалидов (ПК3); 

4) Проводить медицинские экспертизы в отношении пациентов с ревматическими за-
болеваниями (ПК4); 

5) Назначать и проводить лечение генно-инженерными биологическими препаратами 
пациентам с ревматическими заболеваниями и контролировать его эффективность и безопас-
ность (ПК5). 

6) Оказывать медицинскую помощь пациентам в экстренной форме (ПК6). 
 
Связь ДПП ПП с профессиональным стандартом «Врач-ревматолог»: 
 

Трудовая функция 
(профессиональная 

компетенция) 
Трудовые действия Необходимые умения Необходимые знания 

A/01.8  
(ПК 1-4, 6) 

Сбор жалоб, анамнеза 
жизни, анамнеза болезни у 
пациентов (их законных 
представителей) с ревмати-
ческими заболеваниями или 
подозрением на ревматиче-
ские заболевания 

Осуществлять сбор жалоб, 
анамнеза жизни, анамнеза 
болезни у пациентов (их за-
конных представителей) с 
ревматическими заболева-
ниями или подозрением на 
ревматические заболевания 

Общие вопросы организа-
ции оказания медицинской 
помощи населению 

Интерпретация информа-
ции, полученной от пациен-
тов (их законных представи-
телей) с ревматическими за-
болеваниями или подозре-
нием на ревматические за-
болевания 

Интерпретировать и анали-
зировать информацию, по-
лученную от пациентов (их 
законных представителей) с 
ревматическими заболева-
ниями или подозрением на 
ревматические заболевания 

Вопросы организации сани-
тарно-противоэпидемиче-
ских (профилактических) 
мероприятий в целях преду-
преждения возникновения и 
распространения инфекци-
онных заболеваний 

Интерпретация информа-
ции, полученной от пациен-
тов (их законных представи-
телей) с ревматическими за-
болеваниями или подозре-
нием на ревматические за-
болевания 

Пользоваться методами ви-
зуального осмотра и фи-
зикального обследования 
пациентов с ревматиче-
скими заболеваниями или 
подозрением на ревматиче-
ские заболевания с учетом 
возрастных анатомо-функ-
циональных особенностей в 
соответствии с действую-
щими порядками оказания 

Порядки оказания медицин-
ской помощи по профилю 
«ревматология» 
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медицинской помощи, кли-
ническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания меди-
цинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи, в том числе: оцени-
вать общее и функциональ-
ное состояние кожи и ее 
придатков, слизистой поло-
сти рта, лимфатических уз-
лов, состояние мышц, число 
болезненных и припухших 
суставов, болезненных энте-
зисов 

Определение диагностиче-
ских признаков и симпто-
мов ревматических заболе-
ваний 

Интерпретировать и анали-
зировать результаты визу-
ального осмотра и фи-
зикального обследования 
пациентов с ревматиче-
скими заболеваниями или 
подозрением на ревматиче-
ские заболевания 

Клинические рекомендации 
(протоколы лечения) по во-
просам оказания медицин-
ской помощи по профилю 
«ревматология» 

Формулирование предвари-
тельного диагноза и состав-
ление плана проведения ла-
бораторных и инструмен-
тальных исследований па-
циентов с ревматическими 
заболеваниями или подозре-
нием на ревматические за-
болевания 

Пользоваться методами 
оценки функционального 
состояния суставов и позво-
ночника пациентов с ревма-
тическими заболеваниями 
или подозрением на ревма-
тические заболевания в со-
ответствии с действующими 
клиническими рекоменда-
циями (протоколами лече-
ния) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов меди-
цинской помощи 

Стандарты первичной ме-
дико-санитарной помощи, 
специализированной, в том 
числе высокотехнологич-
ной, медицинской помощи 
по профилю «ревматоло-
гия» 

Направление пациентов с 
ревматическими заболева-
ниями или подозрением на 
ревматические заболевания 
на лабораторные и инстру-
ментальные исследования 
при наличии медицинских 
показаний в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской по-
мощи, клиническими реко-
мендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказа-
ния медицинской помощи, с 
учетом стандартов меди-
цинской помощи 

Интерпретировать и анали-
зировать результаты оценки 
функционального состояния 
суставов и позвоночника па-
циентов с ревматическими 
заболеваниями или подозре-
нием на ревматические за-
болевания 

Закономерности функцио-
нирования здорового орга-
низма человека и меха-
низмы обеспечения здоро-
вья с позиции теории функ-
циональных систем; особен-
ности регуляции функцио-
нальных систем у пациентов 
с ревматическими заболева-
ниями 

Интерпретация результатов 
осмотров, лабораторных и 
инструментальных исследо-
ваний пациентов с ревмати-
ческими заболеваниями или 
подозрением на ревматиче-
ские заболевания 

Обосновывать и планиро-
вать объем лабораторного 
исследования пациентов с 
ревматическими заболева-
ниями или подозрением на 
ревматические заболевания 
в соответствии с действую-
щими порядками оказания 
медицинской помощи, кли-
ническими рекомендациями 

Анатомо-функциональное 
состояние суставов и систем 
организма человека в норме 
и у пациентов с ревматиче-
скими заболеваниями с уче-
том возрастных особенно-
стей 
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(протоколами лечения) по 
вопросам оказания меди-
цинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

Направление пациентов с 
ревматическими заболева-
ниями или подозрением на 
ревматические заболевания 
на консультации к врачам-
специалистам при наличии 
медицинских показаний в 
соответствии с действую-
щими порядками оказания 
медицинской помощи, кли-
ническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания меди-
цинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

Интерпретировать и анали-
зировать результаты лабора-
торного исследования паци-
ентов с ревматическими за-
болеваниями или подозре-
нием на ревматические за-
болевания 

Методика сбора жалоб, 
анамнеза жизни, анамнеза 
болезни у пациентов (их за-
конных представителей) с 
ревматическими заболева-
ниями или подозрением на 
ревматические заболевания 

Интерпретация результатов 
осмотров врачами-специа-
листами пациентов с ревма-
тическими заболеваниями 
или подозрением на ревма-
тические заболевания 

Обосновывать и планиро-
вать объем инструменталь-
ного обследования пациен-
тов с ревматическими забо-
леваниями или подозрением 
на ревматические заболева-
ния в соответствии с дей-
ствующими порядками ока-
зания медицинской по-
мощи, клиническими реко-
мендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказа-
ния медицинской помощи, с 
учетом стандартов меди-
цинской помощи 

Методика осмотра пациен-
тов с ревматическими забо-
леваниями или подозрением 
на ревматические заболева-
ния 

Установление диагноза в со-
ответствии с действующей 
международной статистиче-
ской классификацией болез-
ней и проблем, связанных со 
здоровьем (далее - МКБ) и 
клиническими рекоменда-
циями 

Интерпретировать и анали-
зировать результаты ин-
струментального обследова-
ния пациентов с ревматиче-
скими заболеваниями или 
подозрением на ревматиче-
ские заболевания 

Патоморфологические из-
менения кожи, слизистых, 
мышц, суставов и внутрен-
них органов при ревматиче-
ских заболеваниях 

Проведение дифференци-
альной диагностики между 
ревматическими заболева-
ниями 

Обосновывать необходи-
мость направления пациен-
тов с ревматическими забо-
леваниями или подозрением 
на ревматические заболева-
ния на консультацию к вра-
чам-специалистам в соот-
ветствии с действующими 
порядками оказания меди-
цинской помощи, клиниче-
скими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания меди-
цинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

Методы лабораторных и ин-
струментальных исследова-
ний у пациентов с ревмати-
ческими заболеваниями или 
подозрением на ревматиче-
ские заболевания для 
оценки состояния здоровья, 
медицинские показания к 
проведению исследований, 
правила интерпретации их 
результатов у пациентов с 
ревматическими заболева-
ниями или подозрением на 
ревматические заболевания 

Проведение дифференци-
альной диагностики ревма-
тических заболеваний 

Интерпретировать и анали-
зировать результаты 

Эпидемиология ревматиче-
ских заболеваний 
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осмотра врачами-специали-
стами пациентов с ревмати-
ческими заболеваниями или 
подозрением на ревматиче-
ские заболевания 

Обеспечение безопасности 
диагностических манипуля-
ций 

Проводить дифференциаль-
ную диагностику ревмати-
ческих заболеваний, ис-
пользуя алгоритм поста-
новки диагноза (основного, 
сопутствующего и осложне-
ний) в соответствии с МКБ 

Этиология и патогенез рев-
матических заболеваний 

 Проводить дифференциаль-
ную диагностику ревмати-
ческих заболеваний 

Клинические проявления 
ревматических заболеваний, 
в том числе на ранних ста-
диях 

 Устанавливать диагноз в со-
ответствии с МКБ 

Классификационные и диа-
гностические критерии рев-
матических заболеваний 

 Определять активность рев-
матических заболеваний и 
функционального статуса 
пациентов с ревматиче-
скими заболеваниями в со-
ответствии с действующими 
клиническими рекоменда-
циями (протоколами лече-
ния) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с 
учетом стандартов меди-
цинской помощи 

Методы диагностики ревма-
тических заболеваний 

 Проводить работу по обес-
печению безопасности диа-
гностических манипуляций 

Медицинские показания для 
направления пациентов с 
ревматическими заболева-
ниями или подозрением на 
ревматические заболевания 
на консультации к врачам-
специалистам с целью уточ-
нения диагноза 

 Выявлять симптомы и син-
дромы осложнений, побоч-
ных действий, нежелатель-
ных реакций, в том числе се-
рьезных и непредвиденных, 
возникших в результате ди-
агностических мероприятий 
у пациентов с ревматиче-
скими заболеваниями или 
подозрением на ревматиче-
ские заболевания 

Методы оценки активности 
ревматических заболеваний 
и функционального состоя-
ния пациентов с ревматиче-
скими заболеваниями 

  Основы и принципы прове-
дения дифференциальной 
диагностики ревматических 
заболеваний 

  МКБ 
  Симптомы и синдромы 

осложнений, побочных дей-
ствий, нежелательных реак-
ций, которые могут возник-
нуть в результате диагно-
стических мероприятий у 
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пациентов с ревматиче-
скими заболеваниями или 
подозрением на ревматиче-
ские заболевания 

A/02.8  
(ПК 1-4, 6) 

Оценка тяжести состояния 
пациентов с ревматиче-
скими заболеваниями или 
подозрением на ревматиче-
ские заболевания 

Разрабатывать план лечения 
пациентов с ревматиче-
скими заболеваниями или 
подозрением на ревматиче-
ские заболевания в соответ-
ствии с действующими кли-
ническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания меди-
цинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

Порядки оказания медицин-
ской помощи по профилю 
«ревматология» 

Разработка плана лечения 
пациентов с ревматиче-
скими заболеваниями или 
подозрением на ревматиче-
ские заболевания, в том 
числе при планировании и 
во время беременности, в 
соответствии с действую-
щими клиническими реко-
мендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказа-
ния медицинской помощи, с 
учетом стандартов меди-
цинской помощи 

Назначать лекарственные 
препараты, в том числе не-
стероидные противовоспа-
лительные препараты, син-
тетические базисные проти-
вовоспалительные препа-
раты, глюкокортикоиды, ци-
тостатики, а также медицин-
ские изделия и лечебное пи-
тание пациентам с ревмати-
ческими заболеваниями или 
подозрением на ревматиче-
ские заболевания, в том 
числе при наличии меди-
цинских показаний при пла-
нировании и во время бере-
менности, в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской по-
мощи, клиническими реко-
мендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказа-
ния медицинской помощи, с 
учетом стандартов меди-
цинской помощи 

Клинические рекомендации 
(протоколы лечения) по ока-
занию медицинской по-
мощи по профилю «ревма-
тология» 

Назначение лекарственных 
препаратов, медицинских 
изделий и лечебного пита-
ния пациентам с ревматиче-
скими заболеваниями или 
подозрением на ревматиче-
ские заболевания с учетом 
диагноза, возраста и клини-
ческой картины болезни, в 
том числе при планирова-
нии и во время беременно-
сти, в соответствии с дей-
ствующими порядками ока-
зания медицинской по-
мощи, клиническими реко-
мендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказа-
ния медицинской помощи, с 
учетом стандартов меди-
цинской помощи 

Назначать немедикаментоз-
ное лечение пациентам с 
ревматическими заболева-
ниями или подозрением на 
ревматические заболевания, 
в том числе при планирова-
нии и во время беременно-
сти, в соответствии с дей-
ствующими порядками ока-
зания медицинской по-
мощи, клиническими реко-
мендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказа-
ния медицинской помощи, с 
учетом стандартов меди-
цинской помощи 

Стандарты первичной ме-
дико-санитарной помощи, 
специализированной, в том 
числе высокотехнологич-
ной, медицинской помощи 
по профилю «ревматоло-
гия» 

Определение медицинских 
показаний и медицинских 

Проводить лечебные и диа- Принципы лечения ревма-
тических заболеваний, в том 
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противопоказаний для про-
ведения лечебных и диагно-
стических внутрисуставных 
и околосуставных манипу-
ляций пациентам с ревмати-
ческими заболеваниями или 
подозрением на ревматиче-
ские заболевания 

гностические внутрисустав-
ные и околосуставные мани-
пуляции пациентам с ревма-
тическими заболеваниями 
или подозрением на ревма-
тические заболевания в со-
ответствии с действующими 
порядками оказания меди-
цинской помощи, клиниче-
скими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания меди-
цинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

числе общая характеристика 
и основные принципы 
назначения нестероидных 
противовоспалительных 
препаратов, глюкокортико-
идов, базисных противовос-
палительных препаратов, 
генно-инженерных биоло-
гических и синтетических 
таргетных препаратов 
(время наступления эф-
фекта, доза, лекарственные 
взаимодействия), немедика-
ментозных методов лече-
ния, в том числе при плани-
ровании и во время беремен-
ности 

Назначение лечебных и диа-
гностических внутрисустав-
ных и околосуставных ма-
нипуляций пациентам с рев-
матическими заболевани-
ями или подозрением на 
ревматические заболевания 
в соответствии с действую-
щими порядками оказания 
медицинской помощи, кли-
ническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания меди-
цинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

Проводить работу по обес-
печению безопасности диа-
гностических и лечебных 
внутрисуставных и околосу-
ставных манипуляций, про-
водимых пациентам с рев-
матическими заболевани-
ями или подозрением на 
ревматические заболевания 

Медицинские показания и 
медицинские противопока-
зания к назначению диагно-
стических и лечебных внут-
рисуставных и околосустав-
ных манипуляций пациен-
там с ревматическими забо-
леваниями или подозрением 
на ревматические заболева-
ния 

Выполнение лечебных и ди-
агностических внутрису-
ставных и околосуставных 
манипуляций пациентам с 
ревматическими заболева-
ниями или подозрением на 
ревматические заболевания 
в соответствии с действую-
щими порядками оказания 
медицинской помощи, кли-
ническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания меди-
цинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

Проводить работу по про-
филактике осложнений диа-
гностических и лечебных 
внутрисуставных и околосу-
ставных манипуляций, про-
водимых пациентам с рев-
матическими заболевани-
ями или подозрением на 
ревматические заболевания 

Техника проведения диагно-
стических и лечебных внут-
рисуставных и околосустав-
ных манипуляций пациен-
там с ревматическими забо-
леваниями или подозрением 
на ревматические заболева-
ния 

Обеспечение безопасности 
лечебных и диагностиче-
ских внутрисуставных и 
околосуставных манипуля-
ций, проводимых пациентам 
ревматическими заболева-
ниями или подозрением на 
ревматические заболевания 

Определять медицинские 
показания для направления 
пациентов с ревматиче-
скими заболеваниями или 
подозрением на ревматиче-
ские заболевания к врачам-
специалистам с целью выра-
ботки совместных решений 
по лечению в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской по-
мощи, клиническими реко-
мендациями (протоколами 

Принципы обеспечения без-
опасности диагностических 
и лечебных внутрисустав-
ных и околосуставных ма-
нипуляций, проводимых па-
циентам с ревматическими 
заболеваниями 
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лечения) по вопросам оказа-
ния медицинской помощи, с 
учетом стандартов меди-
цинской помощи 

Назначение немедикамен-
тозного лечения пациентам 
с ревматическими заболева-
ниями или подозрением на 
ревматические заболевания, 
в том числе при планирова-
нии и во время беременно-
сти, с учетом клинической 
картины заболевания и в со-
ответствии с действующими 
порядком оказания меди-
цинской помощи, клиниче-
скими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания меди-
цинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

Оценивать эффективность и 
безопасность применения 
лекарственных препаратов, 
медицинских изделий у па-
циентов с ревматическими 
заболеваниями или подозре-
нием на ревматические за-
болевания, в том числе при 
планировании и во время бе-
ременности 

Принципы профилактики 
осложнений диагностиче-
ских и лечебных внутрису-
ставных и околосуставных 
манипуляций, проводимых 
пациентам с ревматиче-
скими заболеваниями 

Осуществление взаимодей-
ствия с врачами-специали-
стами по вопросам лечения 
и профилактики осложне-
ний ревматических и сопут-
ствующих заболеваний при 
наличии показаний в соот-
ветствии с действующими 
порядками оказания меди-
цинской помощи, клиниче-
скими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания меди-
цинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

Оценивать эффективность и 
безопасность немедикамен-
тозного лечения у пациен-
тов с ревматическими забо-
леваниями или подозрением 
на ревматические заболева-
ния, в том числе при плани-
ровании и во время беремен-
ности 

Рекомендации по динамиче-
скому наблюдению за паци-
ентами, получающими не-
стероидные противовоспа-
лительные препараты, глю-
кокортикоиды, базисные 
противовоспалительные 
препараты, генно-инженер-
ные биологические и синте-
тические таргетные препа-
раты, и по профилактике по-
бочных действий этих ле-
карственных средств 

Оценка эффективности и 
безопасности применения 
лекарственных препаратов и 
медицинских изделий, не-
медикаментозных методов 
лечения у пациентов с рев-
матическими заболевани-
ями или подозрением на 
ревматические заболевания, 
в том числе при планирова-
нии и во время беременно-
сти, в соответствии с дей-
ствующими порядком ока-
зания медицинской по-
мощи, клиническими реко-
мендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказа-
ния медицинской помощи, с 
учетом стандартов меди-
цинской помощи 

Проводить профилактику 
побочных действий, неже-
лательных реакций, в том 
числе серьезных, при при-
менении лекарственных 
препаратов, медицинских 
изделий и лечебного пита-
ния 

Принципы диагностических 
и лечебных мероприятий 
при возникновении нежела-
тельных реакций и побоч-
ных действий нестероидных 
противовоспалительных 
препаратов, глюкокортико-
идов, базисных противовос-
палительных препаратов, 
генно-инженерных биоло-
гических и синтетических 
таргетных препаратов 

Коррекция лечения при 
наличии медицинских пока-
заний в соответствии с дей-
ствующими порядком ока-

Обосновывать объем и по-
следовательность диагно-
стических и лечебных меро-
приятий при возникновении 

Медицинские показания для 
направления пациентов с 
ревматическими заболева-
ниями или подозрением на 
ревматические заболевания 
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зания медицинской по-
мощи, клиническими реко-
мендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказа-
ния медицинской помощи, с 
учетом стандартов меди-
цинской помощи 

побочных действий, неже-
лательных реакций, в том 
числе серьезных и непред-
виденных, возникших в ре-
зультате лечения 

для оказания специализиро-
ванной медицинской по-
мощи в условиях стацио-
нара или в условиях днев-
ного стационара, кабинета 
генно-инженерной биологи-
ческой терапии 

Профилактика побочных 
действий, нежелательных 
реакций, в том числе серьез-
ных, возникших в резуль-
тате медицинских манипу-
ляций, применения лекар-
ственных препаратов, меди-
цинских изделий, немедика-
ментозного лечения 

Направлять пациентов с 
ревматическими заболева-
ниями или подозрением на 
ревматические заболевания 
для оказания специализиро-
ванной медицинской по-
мощи в условиях стацио-
нара или в условиях днев-
ного стационара при нали-
чии медицинских показаний 
в соответствии с действую-
щими порядками оказания 
медицинской помощи, кли-
ническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания меди-
цинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

 

Определение объема и по-
следовательности диагно-
стических и лечебных меро-
приятий при возникновении 
побочных действий, неже-
лательных реакций, в том 
числе серьезных и непред-
виденных, возникших в ре-
зультате лечения 

Направлять пациентов с 
ревматическими заболева-
ниями для лечения генно-
инженерными биологиче-
скими и синтетическими 
таргетными препаратами в 
кабинет генно-инженерной 
биологической терапии при 
наличии медицинских пока-
заний в соответствии с дей-
ствующими порядками ока-
зания медицинской по-
мощи, клиническими реко-
мендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказа-
ния медицинской помощи, с 
учетом стандартов меди-
цинской помощи 

 

Направление пациентов с 
ревматическими заболева-
ниями или подозрением на 
ревматические заболевания 
для оказания специализиро-
ванной медицинской по-
мощи в стационарных усло-
виях или в условиях днев-
ного стационара при нали-
чии медицинских показаний 
в соответствии с действую-
щими порядками оказания 
медицинской помощи, кли-
ническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания меди-
цинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 
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Направление пациентов с 
ревматическими заболева-
ниями или с подозрением на 
ревматические заболевания 
при наличии медицинских 
показаний к назначению и 
проведению генно-инже-
нерной биологической тера-
пии в кабинет генно-инже-
нерной биологической тера-
пии в соответствии с дей-
ствующими порядками ока-
зания медицинской по-
мощи, клиническими реко-
мендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказа-
ния медицинской помощи, с 
учетом стандартов меди-
цинской помощи 

  

A/03.8  
(ПК 1-4) 

Определение медицинских 
показаний и медицинских 
противопоказаний для про-
ведения мероприятий меди-
цинской реабилитации па-
циентов с ревматическими 
заболеваниями в соответ-
ствии с действующим по-
рядком организации меди-
цинской реабилитации и по-
рядком организации сана-
торно-курортного лечения 

Определять медицинские 
показания для проведения 
мероприятий медицинской 
реабилитации пациентов с 
ревматическими заболева-
ниями, в том числе при реа-
лизации индивидуальной 
программы реабилитации 
или абилитации инвалидов в 
соответствии с действую-
щим порядком организации 
медицинской реабилитации 
и порядком организации са-
наторно-курортного лече-
ния 

Порядок организации меди-
цинской реабилитации и по-
рядок организации сана-
торно-курортного лечения 

Проведение мероприятий 
медицинской реабилитации 
пациентов с ревматиче-
скими заболеваниями, в том 
числе при реализации инди-
видуальной программы реа-
билитации или абилитации 
инвалидов 

Разрабатывать план меро-
приятий медицинской реа-
билитации пациентов с рев-
матическими заболевани-
ями, в том числе при реали-
зации индивидуальной про-
граммы реабилитации или 
абилитации инвалидов в со-
ответствии с действующим 
порядком организации ме-
дицинской реабилитации и 
порядком организации сана-
торно-курортного лечения 

Клинические рекомендации 
(протоколы лечения) по ока-
занию медицинской по-
мощи по профилю «ревма-
тология» 

Направление пациентов с 
ревматическими заболева-
ниями к врачам-специали-
стам для назначения и про-
ведения мероприятий меди-
цинской реабилитации, са-
наторно-курортного лече-
ния, в том числе при реали-
зации индивидуальной про-
граммы реабилитации или 
абилитации инвалидов, в со-
ответствии с действующим 
порядком организации ме-
дицинской реабилитации и 
порядком организации сана-
торно-курортного лечения 

Проводить мероприятия ме-
дицинской реабилитации 
пациентов с ревматиче-
скими заболеваниями, в том 
числе при реализации инди-
видуальной программы реа-
билитации или абилитации 
инвалидов в соответствии с 
действующим порядком ор-
ганизации медицинской ре-
абилитации и порядком ор-
ганизации санаторно-ку-
рортного лечения 

Стандарты первичной ме-
дико-санитарной помощи, 
специализированной, в том 
числе высокотехнологич-
ной, медицинской помощи 
по профилю «ревматоло-
гия» 
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Оценка эффективности и 
безопасности мероприятий 
по медицинской реабилита-
ции пациентов с ревматиче-
скими заболеваниями в со-
ответствии с действующим 
порядком организации ме-
дицинской реабилитации и 
порядком организации сана-
торно-курортного лечения 

Определять медицинские 
показания для направления 
пациентов с ревматиче-
скими заболеваниями к вра-
чам-специалистам для 
назначения и проведения 
мероприятий по медицин-
ской реабилитации и сана-
торно-курортного лечения, 
в том числе при реализации 
индивидуальной программы 
реабилитации или абилита-
ции инвалидов, в соответ-
ствии с действующим по-
рядком организации меди-
цинской реабилитации и по-
рядком организации сана-
торно-курортного лечения 

Основы медицинской реа-
билитации пациентов с рев-
матическими заболевани-
ями 

 Оценивать эффективность и 
безопасность мероприятий 
медицинской реабилитации 
пациентов с ревматиче-
скими заболеваниями и их 
последствиями 

Методы медицинской реа-
билитации пациентов с рев-
матическими заболевани-
ями 

 Проводить работу по орга-
низации реабилитационных 
мероприятий (медицинских, 
социальных, психологиче-
ских, профессиональных) 
для пациентов с ревматиче-
скими заболеваниями в со-
ответствии с действующим 
порядком организации ме-
дицинской реабилитации и 
порядком организации сана-
торно-курортного лечения 

Медицинские показания и 
медицинские противопока-
зания к проведению меро-
приятий медицинской реа-
билитации пациентов с рев-
матическими заболевани-
ями, в том числе индивиду-
альной программы реабили-
тации или абилитации инва-
лидов по ревматическим за-
болеваниям 

  Порядок организации меди-
цинской реабилитации и по-
рядок организации сана-
торно-курортного лечения 

  Клинические рекомендации 
(протоколы лечения) по ока-
занию медицинской по-
мощи по профилю «ревма-
тология» 

  Стандарты первичной ме-
дико-санитарной помощи, 
специализированной, в том 
числе высокотехнологич-
ной, медицинской помощи 
по профилю «ревматоло-
гия» 

  Основы медицинской реа-
билитации пациентов с рев-
матическими заболевани-
ями 

  Методы медицинской реа-
билитации пациентов с рев-
матическими заболевани-
ями 

A/04.8  Проведение экспертизы вре- Формулировать медицин- Нормативные правовые 
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(ПК 1-4) менной нетрудоспособно-
сти пациентов с заболевани-
ями по профилю «ревмато-
логия» и работа в составе 
врачебной комиссии меди-
цинской организации, осу-
ществляющей экспертизу 
временной нетрудоспособ-
ности 

ские заключения по резуль-
татам медицинских экспер-
тиз по вопросу наличия и 
(или) отсутствия заболева-
ний по профилю «ревмато-
логия» 

акты Российской Федера-
ции, регламентирующие по-
рядки проведения медицин-
ских экспертиз, выдачи 
листков временной нетрудо-
способности 

Оформление пациентам с 
заболеваниями по профилю 
«ревматология» необходи-
мой медицинской докумен-
тации для осуществления 
медико-социальной экспер-
тизы в государственных 
учреждениях медико-соци-
альной экспертизы 

Определять признаки вре-
менной нетрудоспособно-
сти и стойкого нарушения 
жизнедеятельности, обу-
словленных заболеваниями 
по профилю «ревматоло-
гия» 

Порядки проведения от-
дельных видов медицин-
ских экспертиз 

Направление пациентов, 
имеющих стойкое наруше-
ние функций организма, 
обусловленное ревматиче-
скими заболеваниями, на 
медико-социальную экспер-
тизу 

Оформлять медицинскую 
документацию пациентам с 
заболеваниями по профилю 
«ревматология» для осу-
ществления медико-соци-
альной экспертизы в госу-
дарственных учреждениях 
медико-социальной экспер-
тизы 

Порядок выдачи листков 
временной нетрудоспособ-
ности, в том числе в элек-
тронном виде 

 Определять медицинские 
показания для направления 
пациентов, имеющих стой-
кое нарушение функций ор-
ганизма, обусловленное 
ревматическими заболева-
ниями и их последствиями, 
последствиями травм или 
дефектами, для прохожде-
ния медико-социальной экс-
пертизы 

Порядок оформления меди-
цинской документации па-
циентам с заболеваниями по 
профилю «ревматология» 
для осуществления медико-
социальной экспертизы в 
государственных учрежде-
ниях медико-социальной 
экспертизы 

  Медицинские показания для 
направления пациентов, 
имеющих стойкое наруше-
ние функций организма, 
обусловленное ревматиче-
скими заболеваниями и их 
последствиями, последстви-
ями травм или дефектами, 
для прохождения медико-
социальной экспертизы 

А/05.8 Проведение работы по про-
паганде здорового образа 
жизни, профилактике рев-
матических заболеваний и 
их осложнений 

Проводить санитарно-про-
светительную работу по 
формированию здорового 
образа жизни среди пациен-
тов с ревматическими забо-
леваниями 

Основные характеристики 
здорового образа жизни, ме-
тоды его формирования 

Проведение профилактиче-
ских мероприятий среди па-
циентов с ревматическими 
заболеваниями с целью пре-
дупреждения рецидивов и 
осложнений заболеваний с 
учетом факторов риска в со-
ответствии с действующими 

Организовывать и прово-
дить профилактические 
осмотры взрослых, в том 
числе мероприятия по про-
филактике и раннему выяв-
лению ревматических забо-
леваний 

Принципы и особенности 
оздоровительных мероприя-
тий среди пациентов с рев-
матическими заболевани-
ями, в том числе инвалидов 
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порядками оказания меди-
цинской помощи, клиниче-
скими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания меди-
цинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 
Формирование программ 
здорового образа жизни, 
включая программы сниже-
ния потребления табака, ал-
коголя, среди пациентов с 
ревматическими заболева-
ниями 

Проводить консультирова-
ние пациентов с ревматиче-
скими заболеваниями, 
направленное на предупре-
ждение развития рецидивов 
и осложнений заболевания 

Формы и методы санитарно-
просветительной работы по 
формированию элементов 
здорового образа жизни, в 
том числе программ сниже-
ния потребления табака, ал-
коголя 

Контроль выполнения про-
филактических мероприя-
тий и оценка эффективности 
их проведения 

Разрабатывать и реализовы-
вать программы формирова-
ния здорового образа жизни 
среди пациентов с ревмати-
ческими заболеваниями, в 
том числе программы сни-
жения потребления табака, 
алкоголя 

Принципы и особенности 
профилактики прогрессиро-
вания ревматических забо-
леваний 

Организация и проведение 
школ для пациентов с рев-
матическими заболевани-
ями, направленных на повы-
шение уровня их знаний о 
заболевании и рациональ-
ном лечении, повышение 
приверженности пациентов 
к лечению с целью профи-
лактики осложнений заболе-
вания, улучшения прогноза 
и качества жизни 

Проводить школы для паци-
ентов с ревматическими за-
болеваниями 

Принципы организация и 
проведения школ для паци-
ентов с ревматическими за-
болеваниями 

Определение медицинских 
показаний и медицинских 
противопоказаний к прове-
дению вакцинации пациен-
тов с ревматическими забо-
леваниями 

Определять медицинские 
показания и медицинские 
противопоказания к вакци-
нации пациентов с ревмати-
ческими заболеваниями 

Медицинские показания к 
проведению вакцинации па-
циентов с ревматическими 
заболеваниями 

Диспансерное наблюдение 
за пациентами с ревматиче-
скими заболеваниями в со-
ответствии с действующими 
порядками оказания меди-
цинской помощи, клиниче-
скими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания меди-
цинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

Определять медицинские 
показания для проведения 
диспансерного наблюдения 
пациентов с ревматиче-
скими заболеваниями, 
группу диспансерного 
наблюдения, его длитель-
ность, периодичность дис-
пансерных приемов (осмот-
ров, консультаций), объем 
обследования, предвари-
тельных, лечебных и реаби-
литационных мероприятий 
в соответствии с действую-
щим порядком оказания ме-
дицинской помощи, клини-
ческими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания меди-
цинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

Нормативные правовые 
акты, регламентирующие 
порядок диспансерного 
наблюдения за пациентами с 
ревматическими заболева-
ниями 
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Заполнение и направление 
экстренного извещения о 
случае инфекционного, па-
разитарного, профессио-
нального и другого заболе-
вания, носительства возбу-
дителей инфекционных бо-
лезней, отравления, небла-
гоприятной реакции, связан-
ной с иммунизацией, укуса, 
ослюнения, оцарапывания 
животными в территориаль-
ные органы, осуществляю-
щие федеральный государ-
ственный санитарно-эпиде-
миологический надзор 

Проводить диспансерное 
наблюдение за пациентами с 
ревматическими заболева-
ниями в соответствии с по-
рядком оказания медицин-
ской помощи по профилю 
"ревматология", клиниче-
скими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания меди-
цинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

Принципы диспансерного 
наблюдения за пациентами с 
ревматическими заболева-
ниями в соответствии с нор-
мативными правовыми ак-
тами 

Проведение санитарно-про-
тивоэпидемических меро-
приятий в случае возникно-
вения очага инфекции, в том 
числе карантинных меро-
приятий при выявлении 
особо опасных (карантин-
ных) инфекционных заболе-
ваний 

Определять медицинские 
показания к введению огра-
ничительных мероприятий 
(карантина) и медицинские 
показания для направления 
к врачу-специалисту 

Порядок диспансерного 
наблюдения за пациентами с 
ревматическими заболева-
ниями, в том числе за инва-
лидами 

 Проводить санитарно-про-
тивоэпидемические меро-
приятия в случае возникно-
вения очага инфекции 

Медицинские показания к 
введению ограничительных 
мероприятий (карантина) 

  Принципы санитарно-про-
тивоэпидемических меро-
приятий в случае возникно-
вения очага инфекции 

А/06.8 Составление плана работы и 
отчета о своей работе 

Составлять план работы и 
отчет о своей работе 

Правила оформления меди-
цинской документации в ор-
ганизациях, оказывающих 
медицинскую помощь по 
профилю "ревматология", в 
том числе в форме электрон-
ного документа 

Анализ медико-статистиче-
ских показателей заболевае-
мости, инвалидности паци-
ентов с ревматическими за-
болеваниями для оценки 
здоровья прикрепленного 
населения 

Проводить анализ медико-
статистических показателей 
заболеваемости, инвалидно-
сти пациентов с ревматиче-
скими заболеваниями для 
оценки здоровья прикреп-
ленного населения 

Должностные обязанности 
находящегося в распоряже-
нии медицинского персо-
нала 

Анализ показателей эффек-
тивности оказанной меди-
цинской помощи по про-
филю "ревматология" 

Анализировать показатели 
эффективности оказанной 
медицинской помощи по 
профилю "ревматология" 

Требования к обеспечению 
внутреннего контроля каче-
ства и безопасности меди-
цинской деятельности 

Ведение медицинской доку-
ментации, в том числе в 
форме электронного доку-
мента 

Использовать в работе пер-
сональные данные пациен-
тов и сведения, составляю-
щие врачебную тайну 

Правила работы в медицин-
ских информационных си-
стемах и в информационно-
телекоммуникационной 
сети "Интернет" 

Контроль выполнения 
должностных обязанностей 
находящимся в распоряже-
нии медицинским персона-
лом 

Контролировать выполне-
ние должностных обязанно-
стей находящимся в распо-
ряжении медицинским пер-
соналом 

Требования пожарной без-
опасности, охраны труда, 
основы личной безопасно-
сти и конфликтологии, пра-
вила внутреннего трудового 
распорядка 
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Обеспечение внутреннего 
контроля качества и без-
опасности медицинской де-
ятельности в пределах 
должностных обязанностей 

Заполнять медицинскую до-
кументацию, в том числе в 
форме электронного доку-
мента, контролировать каче-
ство ее ведения 

 

 Использовать в профессио-
нальной деятельности меди-
цинские информационные 
системы и информационно-
телекоммуникационную 
сеть "Интернет" 

 

 Контролировать соблюде-
ние правил внутреннего тру-
дового распорядка, требова-
ний пожарной безопасно-
сти, охраны труда 

 

 Обеспечивать внутренний 
контроль качества и без-
опасности медицинской де-
ятельности 

 

А/07.8 Оценка состояния, требую-
щего оказания медицинской 
помощи в экстренной форме 

Распознавать состояния, 
требующие оказания меди-
цинской помощи в экстрен-
ной форме, в том числе кли-
нические признаки внезап-
ного прекращения кровооб-
ращения и (или) дыхания, 
требующие оказания меди-
цинской помощи в экстрен-
ной форме 

Методика сбора жалоб и 
анамнеза у пациентов (их за-
конных представителей) 

Распознавание состояний, 
представляющих угрозу 
жизни, включая состояние 
клинической смерти (оста-
новка жизненно важных 
функций организма чело-
века (кровообращения и 
(или) дыхания), требующее 
оказания медицинской по-
мощи в экстренной форме 

Оказывать медицинскую 
помощь в экстренной форме 
пациентам при состояниях, 
представляющих угрозу 
жизни пациентов, в том 
числе клинической смерти 
(остановка жизненно важ-
ных функций организма че-
ловека (кровообращения и 
(или) дыхания) 

Методика физикального об-
следования пациентов 
(осмотр, пальпация, перкус-
сия, аускультация) 

Оказание медицинской по-
мощи в экстренной форме 
пациентам при состояниях, 
представляющих угрозу 
жизни пациентов, в том 
числе клинической смерти 
(остановка жизненно важ-
ных функций организма че-
ловека (кровообращения и 
(или) дыхания) 

Применять лекарственные 
препараты и медицинские 
изделия при оказании меди-
цинской помощи в экстрен-
ной форме 

Клинические признаки вне-
запного прекращения крово-
обращения и (или) дыхания 

Применение лекарственных 
препаратов и медицинских 
изделий при оказании меди-
цинской помощи в экстрен-
ной форме 

Выполнять мероприятия ба-
зовой сердечно-легочной 
реанимации 

Правила проведения базо-
вой сердечно-легочной ре-
анимации 

B/01.8 
(ПК 1-5) 

Оценка тяжести состояния 
пациента с ревматическим 
заболеванием 

Разрабатывать план лечения 
пациентов с ревматиче-
скими заболеваниями в со-
ответствии с действующими 
порядком оказания меди-
цинской помощи, клиниче-
скими рекомендациями 

Порядки оказания медицин-
ской помощи по профилю 
«ревматология» 
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(протоколами лечения) по 
вопросам оказания меди-
цинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

Разработка плана лечения 
пациента с ревматическим 
заболеванием в соответ-
ствии с действующим по-
рядком оказания медицин-
ской помощи, клиниче-
скими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания меди-
цинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

Определять медицинские 
показания и медицинские 
противопоказания для 
назначения генно-инженер-
ных биологических и синте-
тических таргетных препа-
ратов пациентам с ревмати-
ческими заболеваниями, в 
том числе при планирова-
нии и во время беременно-
сти, в соответствии с дей-
ствующими порядками ока-
зания медицинской по-
мощи, клиническими реко-
мендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказа-
ния медицинской помощи, с 
учетом стандартов меди-
цинской помощи 

Клинические рекомендации 
(протоколы лечения) по ока-
занию медицинской по-
мощи по профилю «ревма-
тология» 

Определение медицинских 
показаний и медицинских 
противопоказаний для 
назначения генно-инженер-
ных биологических и синте-
тических таргетных препа-
ратов пациентам с ревмати-
ческими заболеваниями 

Назначать пациентам с рев-
матическими заболевани-
ями генно-инженерные био-
логические и синтетические 
таргетные препараты с уче-
том диагноза, возраста и 
клинической картины бо-
лезни, в том числе при пла-
нировании и во время бере-
менности, в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской по-
мощи, клиническими реко-
мендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказа-
ния медицинской помощи, с 
учетом стандартов меди-
цинской помощи 

Стандарты первичной ме-
дико-санитарной помощи, 
специализированной, в том 
числе высокотехнологич-
ной, медицинской помощи 
по профилю «ревматоло-
гия» 

Назначение генно-инженер-
ных биологических и синте-
тических таргетных препа-
ратов пациентам с ревмати-
ческими заболеваниями с 
учетом диагноза, возраста и 
клинической картины бо-
лезни, в том числе при пла-
нировании и во время бере-
менности, в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской по-
мощи, клиническими реко-
мендациями (протоколами 
лечения) по вопросам оказа-
ния медицинской помощи, с 
учетом стандартов меди-
цинской помощи 

Проводить работу по обес-
печению безопасности при-
менения генно-инженерных 
биологических и синтетиче-
ских таргетных препаратов 
пациентам с ревматиче-
скими заболеваниями 

Принципы лечения ревма-
тических заболеваний с при-
менением генно-инженер-
ных биологических и синте-
тических таргетных препа-
ратов (способы введения, 
доза, время наступления эф-
фекта, лекарственные взаи-
модействия), в том числе 
при планировании и во 
время беременности 

Обеспечение безопасности 
применения генно-инженер-

Проводить работу по обес-
печению профилактики 

Критерии контроля эффек-
тивности лечения ревмати-
ческих заболеваний 
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ных биологических препа-
ратов и препаратов таргет-
ной терапии у пациентов с 
ревматическими заболева-
ниями 

осложнений генно-инже-
нерной биологической тера-
пии у пациентов с ревмати-
ческими заболеваниями 

Оценка эффективности и 
безопасности применения 
генно-инженерных биоло-
гических препаратов и син-
тетических таргетных пре-
паратов, в том числе при 
планировании и во время бе-
ременности, в соответствии 
с действующими клиниче-
скими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания меди-
цинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи и коррекция лече-
ния при наличии медицин-
ских показаний 

Оценивать эффективность и 
безопасность применения 
генно-инженерных биоло-
гических и синтетических 
таргетных препаратов у па-
циентов с ревматическими 
заболеваниями, в том числе 
при планировании и во 
время беременности 

Медицинские показания и 
медицинские противопока-
зания к назначению генно-
инженерных биологических 
и синтетических таргетных 
препаратов пациентам с рев-
матическими заболевани-
ями 

Профилактика побочных 
действий, нежелательных 
реакций, в том числе серьез-
ных, возникших в резуль-
тате применения генно-ин-
женерных биологических 
препаратов и синтетических 
таргетных препаратов 

Проводить профилактику 
побочных действий, неже-
лательных реакций, в том 
числе серьезных, при при-
менении генно-инженерных 
биологических и синтетиче-
ских таргетных препаратов 

Принципы обеспечения без-
опасности терапии генно-
инженерными биологиче-
скими и синтетическими 
таргетными препаратами у 
пациентов с ревматиче-
скими заболеваниями 

Определение объема и по-
следовательности диагно-
стических и лечебных меро-
приятий при возникновении 
побочных действий, неже-
лательных реакций, в том 
числе серьезных и непред-
виденных, возникших в ре-
зультате лечения генно-ин-
женерными биологиче-
скими и синтетическими 
таргетными препаратами 

Обосновывать объем и по-
следовательность диагно-
стических и лечебных меро-
приятий при возникновении 
побочных действий, неже-
лательных реакций, в том 
числе серьезных и непред-
виденных, возникших в ре-
зультате лечения генно-ин-
женерными биологиче-
скими и синтетическими 
таргетными препаратами у 
пациентов с ревматиче-
скими заболеваниями 

Принципы профилактики 
осложнений терапии генно-
инженерными биологиче-
скими и синтетическими 
таргетными препаратами у 
пациентов с ревматиче-
скими заболеваниями 

  Нежелательные реакции и 
побочные действия генно-
инженерных биологических 
и синтетических таргетных 
препаратов 

  Рекомендации по динамиче-
скому наблюдению за паци-
ентами, получающими 
генно-инженерные биологи-
ческие и синтетические тар-
гетные препараты, и профи-
лактике побочных действий 
этих лекарственных средств 

  Принципы диагностических 
и лечебных мероприятий 
при возникновении нежела-
тельных реакций и побоч-
ных действий генно-инже-
нерных биологических и 
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синтетических таргетных 
препаратов 

В/02.8 Проведение работы по про-
паганде здорового образа 
жизни, профилактики рев-
матических заболеваний и 
их осложнений 

Проводить санитарно-про-
светительную работу по 
формированию здорового 
образа жизни 

Основные характеристики 
здорового образа жизни, ме-
тоды его формирования 

Проведение профилактиче-
ских мероприятий среди па-
циентов с ревматическими 
заболеваниями с целью про-
филактики рецидивов и 
осложнений заболеваний с 
учетом факторов риска в со-
ответствии с действующими 
порядками оказания меди-
цинской помощи, клиниче-
скими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания меди-
цинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

Обучать взрослых навыкам 
здорового образа жизни 

Принципы и особенности 
оздоровительных мероприя-
тий среди пациентов с рев-
матическими заболевани-
ями, в том числе инвалидов 

Формирование программ 
здорового образа жизни, 
включая программы сниже-
ния потребления табака, ал-
коголя, среди пациентов с 
ревматическими заболева-
ниями 

Разрабатывать и реализовы-
вать программы формирова-
ния здорового образа жизни, 
в том числе программы сни-
жения потребления табака, 
алкоголя 

Формы и методы санитарно-
просветительной работы по 
формированию элементов 
здорового образа жизни, в 
том числе программ сниже-
ния потребления табака, ал-
коголя 

Контроль выполнения про-
филактических мероприя-
тий и оценка эффективности 
их проведения 

Проводить профилактиче-
ское консультирование па-
циентов с ревматическими 
заболеваниями, направлен-
ное на предупреждение раз-
вития рецидивов и осложне-
ний заболевания 

Принципы и особенности 
профилактики прогрессиро-
вания ревматических забо-
леваний 

Организация и проведение 
школ здоровья для пациен-
тов с ревматическими забо-
леваниями, направленных 
на повышение уровня их 
знаний о заболевании и ра-
циональном лечении, повы-
шение приверженности па-
циентов к лечению с целью 
профилактики осложнений 
заболевания, улучшения 
прогноза и улучшения каче-
ства жизни 

Проводить школы для паци-
ентов с ревматическими за-
болеваниями 

Принципы организации и 
проведения школ здоровья 
для пациентов с ревматиче-
скими заболеваниями 

Определение медицинских 
показаний и медицинских 
противопоказаний к прове-
дению вакцинации пациен-
тов с ревматическими забо-
леваниями 

Определять медицинские 
показания и медицинские 
противопоказания к вакци-
нации пациентов с ревмати-
ческими заболеваниями 

Медицинские показания к 
проведению вакцинации па-
циентов с ревматическими 
заболеваниями 

Заполнение и направление 
экстренного извещения о 
случае инфекционного, па-
разитарного, профессио-
нального и другого заболе-

Определять медицинские 
показания к введению огра-
ничительных мероприятий 
(карантина) и медицинские 
показания для направления 
к врачу-специалисту 

Принципы санитарно-про-
тивоэпидемических меро-
приятий в случае возникно-
вения очага инфекции 
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вания, носительства возбу-
дителей инфекционных бо-
лезней, отравления, небла-
гоприятной реакции, связан-
ной с иммунизацией, укуса, 
ослюнения, оцарапывания 
животными в территориаль-
ные органы, осуществляю-
щие федеральный государ-
ственный санитарно-эпиде-
миологический надзор 
Проведение санитарно-про-
тивоэпидемических меро-
приятий в случае возникно-
вения очага инфекции, в том 
числе карантинных меро-
приятий при выявлении 
особо опасных (карантин-
ных) инфекционных заболе-
ваний 

Проводить санитарно-про-
тивоэпидемические меро-
приятия в случае возникно-
вения очага инфекции 

 

В/03.8 Составление плана и отчета 
о своей работе 

Составлять план работы и 
отчет о своей работе 

Правила оформления меди-
цинской документации в ор-
ганизациях, оказывающих 
медицинскую помощь по 
профилю "ревматология", в 
том числе в форме электрон-
ного документа 

Анализ медико-статистиче-
ских показателей заболевае-
мости, инвалидности паци-
ентов с ревматическими за-
болеваниями для оценки 
здоровья прикрепленного 
населения 

Проводить анализ медико-
статистических показателей 
заболеваемости, инвалидно-
сти пациентов с ревматиче-
скими заболеваниями для 
оценки здоровья прикреп-
ленного населения 

Должностные обязанности 
находящегося в распоряже-
нии медицинского персо-
нала 

Анализ показателей эффек-
тивности оказанной меди-
цинской помощи по про-
филю "ревматология" 

Анализировать показатели 
эффективности оказанной 
медицинской помощи по 
профилю "ревматология" 

Требования к обеспечению 
внутреннего контроля каче-
ства и безопасности меди-
цинской деятельности 

Ведение медицинской доку-
ментации, в том числе в 
форме электронного доку-
мента 

Использовать в работе пер-
сональные данные пациен-
тов и сведения, составляю-
щие врачебную тайну 

Правила работы в медицин-
ских информационных си-
стемах и информационно-
телекоммуникационной 
сети "Интернет" 

Контроль выполнения 
должностных обязанностей 
находящимся в распоряже-
нии медицинским персона-
лом 

Контролировать выполне-
ние должностных обязанно-
стей находящимся в распо-
ряжении медицинским пер-
соналом 

Требования пожарной без-
опасности, охраны труда, 
основы личной безопасно-
сти и конфликтологии, пра-
вила внутреннего трудового 
распорядка 

Обеспечение внутреннего 
контроля качества и без-
опасности медицинской де-
ятельности в пределах 
должностных обязанностей 

Заполнять медицинскую до-
кументацию, в том числе в 
форме электронного доку-
мента, контролировать каче-
ство ее ведения 

 

 Использовать медицинские 
информационные системы и 
информационно-телеком-
муникационную сеть "Ин-
тернет" 

 

 Проводить работу по обес-
печению внутреннего кон-
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троля качества и безопасно-
сти медицинской деятельно-
сти 

 Контролировать соблюде-
ние правил внутреннего тру-
дового распорядка, требова-
ний пожарной безопасно-
сти, охраны труда 

 

В/04.8 Оценка состояния, требую-
щего оказания медицинской 
помощи в экстренной форме 

Распознавать состояния, 
требующие оказания меди-
цинской помощи в экстрен-
ной форме, в том числе кли-
нические признаки внезап-
ного прекращения кровооб-
ращения и (или) дыхания, 
требующие оказания меди-
цинской помощи в экстрен-
ной форме 

Методика сбора жалоб и 
анамнеза у пациентов (их за-
конных представителей) 

Распознавание состояний, 
представляющих угрозу 
жизни, включая состояние 
клинической смерти (оста-
новка жизненно важных 
функций организма чело-
века (кровообращения и 
(или) дыхания), требующее 
оказания медицинской по-
мощи в экстренной форме 

Оказывать медицинскую 
помощь в экстренной форме 
пациентам при состояниях, 
представляющих угрозу 
жизни пациентов, в том 
числе клинической смерти 
(остановка жизненно важ-
ных функций организма че-
ловека (кровообращения и 
(или) дыхания) 

Методика физикального ис-
следования пациентов 
(осмотр, пальпация, перкус-
сия, аускультация) 

Оказание медицинской по-
мощи в экстренной форме 
пациентам при состояниях, 
представляющих угрозу 
жизни пациентов, в том 
числе клинической смерти 
(остановка жизненно важ-
ных функций организма че-
ловека (кровообращения и 
(или) дыхания) 

Применять лекарственные 
препараты и медицинские 
изделия при оказании меди-
цинской помощи в экстрен-
ной форме 

Клинические признаки вне-
запного прекращения крово-
обращения и (или) дыхания 

Применение лекарственных 
препаратов и медицинских 
изделий при оказании меди-
цинской помощи в экстрен-
ной форме 

Выполнять мероприятия ба-
зовой сердечно-легочной 
реанимации 

Правила проведения базо-
вой сердечно-легочной ре-
анимации 
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5. Учебный план 
 

Трудоёмкость обучения: 576 академических часов. Форма обучения: очная 
 

№ п/п Наименование разделов и дисциплин (модулей) 

Трудо-
ёмкость 
в зачёт-

ных 
едини-

цах 

Трудо-
ёмкость 
в часах 
(всего) 

Аудиторные занятия Занятия с  
использованием 
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Формы контроля (атте-
стация) 
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мые  
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1 Модуль 1. Теоретические основы ревматологии. Орга-
низация специализированной ревматологической по-
мощи населению. Опорно-двигательный аппарат: кли-
ническая анатомия, физиология, биомеханика. Методы 
диагностики в ревматологии. 

27 27  13  8 6   Т,ПР,ЗС зачет 

 

1, 2, 3, 4, 5 

2 Модуль 2. Ревматическая болезнь сердца. 36 36  20 16 10 6   Т,ПР,ЗС зачет 1, 2, 3, 4 

3 Модуль 3. Заболевания суставов, позвоночника, около-
суставных мягких тканей. 153 153  90 32 25 38   Т,ПР,ЗС зачет 1, 2, 3, 4, 5 

4 Модуль 4. Системные заболевания соединительной 
ткани. Методы лечения ревматических болезней. 129 129  89 28 10 30   Т,ПР,ЗС зачет 1, 2, 3, 4, 5 

5 Модуль 5. Системные васкулиты. Проблемы внутрен-
них болезней в ревматологии. 153 153  95 16 28 30   Т,ПР,ЗС зачет 1, 2, 3, 4, 5 

6 Модуль 6. Терапия экстремальных ситуаций. 36 36  26 8  10   Т,ПР,ЗС зачет 6 
 Подготовка к первичной специализированной аккре-

дитации. 36 36  36        6 1, 2, 3, 4, 5 

 Итоговая аттестация. 6 6            
 Всего 576 576  369 100 81 120     6  

Общий объем подготовки 576 576 
Сокращения: Т – тестирование 
ПР – оценка освоения практических навыков (умений) 
ЗС – решение ситуационных задач    
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6. Календарный учебный график 
 

Мес. 1 2 3 4 

Нед./День 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 

1 

Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т Т 
Т 

2 

3 

4 

5 ИА 
 

Сокращения: Т – теоретическое обучение, ИА – итоговая аттестация 
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7. Рабочие программы модулей 
 

Рабочая программа модуля №1 
«Теоретические основы ревматологии. Организация специализированной ревма-

тологической помощи населению. Опорно-двигательный аппарат: клиническая анато-
мия, физиология, биомеханика. Методы диагностики в ревматологии» 

 
Рабочая программа модуля «Теоретические основы ревматологии. Организация 

специализированной ревматологической помощи населению. Опорно-двигательный ап-
парат: клиническая анатомия, физиология, биомеханика. Методы диагностики в ревма-
тологии» в рамках ДПП профессиональной переподготовки «Ревматология» направлена на 
повышение профессионального уровня имеющейся квалификации. Освоение программы ста-
вит целью овладение новой (актуальной) информацией по вопросам организации работы 
врача-ревматолога, современных стандартов диагностики и лечения ревматических болезней. 

 
Планируемые результаты обучения 

В результате успешного освоения программы слушатель получает новые профессио-
нальные компетенции - способность/готовность: 

• Проводить обследования пациентов в целях выявления ревматических заболева-
ний и установления диагноза (ПК1); 

• Назначать и проводить лечение пациентам с ревматическими заболеваниями или 
подозрением на ревматические заболевания, контролировать его эффективность и безопасно-
сти (ПК2); 

• Планировать и контролировать эффективность медицинской реабилитации паци-
ентов с ревматическими заболеваниями, в том числе при реализации индивидуальных про-
грамм реабилитации или абилитации инвалидов (ПК3); 

• Проводить медицинские экспертизы в отношении пациентов с ревматическими за-
болеваниями (ПК4);  

• Назначать и проводить лечение генно-инженерными биологическими препаратами 
пациентам с ревматическими заболеваниями и контролировать его эффективность и безопас-
ность (ПК5). 

 
Слушатель должен знать: Конституцию Российской Федерации; законы и иные нор-

мативные правовые акты Российской Федерации в сфере здравоохранения; основные положе-
ния Основ законодательства Российской Федерации об охране здоровья граждан, законода-
тельства об обязательном медицинском страховании, о территориальной программе государ-
ственных гарантий бесплатной медицинской помощи (виды медицинской помощи, предостав-
ляемой населению бесплатно, медицинской помощи, предоставляемой в рамках территори-
альной программы обязательного медицинского страхования, медицинской помощи, предо-
ставляемой за счет средств бюджетов всех уровней). 
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1. Учебно-тематический план модуля №1 
 
№ п/п Наименование разделов и дисциплин (модулей) 
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1 Модуль 1. Теоретические основы ревматологии. 
Организация специализированной ревматологи-
ческой помощи населению. Опорно-двигатель-
ный аппарат: клиническая анатомия, физиоло-
гия, биомеханика. Методы диагностики в ревма-
тологии  

27 27  15  6 6    Зачет  1,2,3,4,5  

1.1 Организация ревматологической помощи населе-
нию.  4 4  2   2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

1.2 Клиническая анатомия опорно-двигательного аппа-
рата. 5 5  3   2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

1.3 Клинические методы обследования в ревматологии. 5 5  3   2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

1.4 Инструментальные методы исследования суставов. 5 5  3  2    Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

1.5 Методы исследования сердечно-сосудистой си-
стемы. 4 4  2  2    Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

1.6 Лабораторные методы исследования в ревматоло-
гии. 4 4  2  2    Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

 
Сокращения: Т – тестирование 
ПР – оценка освоения практических навыков (умений) 
ЗС – решение ситуационных задач 
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2. Тематический план модуля №1 
«Теоретические основы ревматологии. Организация специализированной ревматоло-
гической помощи населению. Опорно-двигательный аппарат: клиническая анатомия, 

физиология, биомеханика. Методы диагностики в ревматологии» 
 

Тематический план лекций 
 

№ п/п Тема лекции Кол-во часов 
Ауд. ДОТ 

1 Организация ревматологической помощи населению.   
2 

2 Клиническая анатомия опорно-двигательного аппарата  
2 

3 Клинические методы обследования в ревматологии  
2 

 
Тематический план семинарских занятий 

 
№ п/п Тема занятия Кол-во часов 

Ауд. ДОТ 
1 Инструментальные методы исследования суставов 

2 
 

2 Методы исследования сердечно-сосудистой системы 
2 

 

3 Лабораторные методы исследования в ревматологии 
2 

 

 
Тематический план практических занятий 

 
№ п/п Тема занятия Кол-во часов 

Ауд. ДОТ 
всего В том числе с 

симуляцион-
ным обучением 

1 Организация ревматологической помощи населению.  
2  

 

2 Клиническая анатомия опорно-двигательного аппарата 
3  

 

3 Клинические методы обследования в ревматологии 
3  

 

4 Инструментальные методы исследования суставов 
3  

 

5 Методы исследования сердечно-сосудистой системы 
2  

 

6 Лабораторные методы исследования в ревматологии 
2  
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Рабочая программа модуля №2 
«Ревматическая болезнь сердца» 

 
Рабочая программа модуля «Ревматическая болезнь сердца» в рамках ДПП професси-

ональной переподготовки «Ревматология» направлена на повышение профессионального 
уровня имеющейся квалификации. Освоение программы ставит целью овладение новой (ак-
туальной) информацией по вопросам этиологии, патогенеза и патоморфологии, стандартам 
диагностики и лечения ревматической болезни сердца. 

 
Планируемые результаты обучения 

В результате успешного освоения программы слушатель получает новые профессиональ-
ные компетенции - способность/готовность: 

• Проводить обследования пациентов в целях выявления ревматических заболева-
ний и установления диагноза (ПК1); 

• Назначать и проводить лечение пациентам с ревматическими заболеваниями или 
подозрением на ревматические заболевания, контролировать его эффективность и безопасно-
сти (ПК2); 

• Планировать и контролировать эффективность медицинской реабилитации паци-
ентов с ревматическими заболеваниями, в том числе при реализации индивидуальных про-
грамм реабилитации или абилитации инвалидов (ПК3); 

• Проводить медицинские экспертизы в отношении пациентов с ревматическими за-
болеваниями (ПК4); 

 
Слушатель должен знать: Конституцию Российской Федерации; законы и иные нор-

мативные правовые акты Российской Федерации в сфере здравоохранения; основные положе-
ния Основ законодательства Российской Федерации об охране здоровья граждан, законода-
тельства об обязательном медицинском страховании, о территориальной программе государ-
ственных гарантий бесплатной медицинской помощи (виды медицинской помощи, предостав-
ляемой населению бесплатно, медицинской помощи, предоставляемой в рамках территори-
альной программы обязательного медицинского страхования, медицинской помощи, предо-
ставляемой за счет средств бюджетов всех уровней). Знать этиологию, патогенез, патоморфо-
логию ревматических заболеваний, стандарты диагностики и лечения ревматической болезни 
сердца. 
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1. Учебно-тематический план модуля №2 
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2 Модуль 2. Ревматическая болезнь сердца. 
36 36  20 16 10 6    Зачет  1,2,3,4,5 

2.1 Острая ревматическая лихорадка.  
7 7  3 3 2 2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

2.2 Хроническая ревматическая болезнь сердца. Комби-
нированные и сочетанные клапанные пороки 
сердца. 

7 7  3 3 2 2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

2.3 Пороки митрального клапана. 
7 7  3 3 2 2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

2.4 Пороки клапана аорты. 
7 7  5 4 2    Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

2.5 Инфекционный эндокардит. 
8 8  6 3 2    Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

 
Сокращения:  
Т – тестирование 
ПР – оценка освоения практических навыков (умений) 
ЗС – решение ситуационных задач 
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Тематический план модуля №2 
«Ревматическая болезнь сердца» 

 
Тематический план лекций 

 
№ п/п Тема лекции Кол-во часов 

Ауд. ДОТ 
1 Острая ревматическая лихорадка.   

2 

2 Хроническая ревматическая болезнь сердца. Комбинированные и сочетанные 
клапанные пороки сердца 

 
2 

3 Пороки митрального клапана  
2 

 
Тематический план семинарских занятий 

 
№ п/п Тема занятия Кол-во часов 

Ауд. ДОТ 
1 Острая ревматическая лихорадка.  

2 
 

2 Хроническая ревматическая болезнь сердца. Комбинированные и сочетанные 
клапанные пороки сердца 2 

 

3 Пороки митрального клапана 
2 

 

4 Пороки клапана аорты 
2 

 

5 Инфекционный эндокардит. 
2 

 

 
Тематический план практических занятий 

 
№ п/п Тема занятия Кол-во часов 

Ауд. ДОТ 
всего В том числе с 

симуляцион-
ным обуче-

нием 

1 Острая ревматическая лихорадка.  
3 3 

 

2 Хроническая ревматическая болезнь сердца. Комбинированные и сочетанные 
клапанные пороки сердца 3 3 

 

3 Пороки митрального клапана 
3 3 

 

4 Пороки клапана аорты 
5 4 

 

5 Инфекционный эндокардит. 
6 3 
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Рабочая программа модуля № 3 
«Заболевания суставов, позвоночника, околосуставных мягких тканей» 

 
Рабочая программа модуля «Заболевания суставов, позвоночника, околосуставных 

мягких тканей» в рамках ДПП профессиональной переподготовки «Ревматология» направ-
лена на повышение профессионального уровня имеющейся квалификации. Освоение про-
граммы ставит целью овладение новой (актуальной) информацией по вопросам организации 
работы врача-ревматолога в области диагностики, клиники и особенностей лечения заболева-
ний суставов. 

 
Планируемые результаты обучения 

В результате успешного освоения программы слушатель получает новые профессиональ-
ные компетенции - способность/готовность: 

• Проводить обследования пациентов в целях выявления ревматических заболева-
ний и установления диагноза (ПК1); 

• Назначать и проводить лечение пациентам с ревматическими заболеваниями или 
подозрением на ревматические заболевания, контролировать его эффективность и безопасно-
сти (ПК2); 

• Планировать и контролировать эффективность медицинской реабилитации паци-
ентов с ревматическими заболеваниями, в том числе при реализации индивидуальных про-
грамм реабилитации или абилитации инвалидов (ПК3); 

• Проводить медицинские экспертизы в отношении пациентов с ревматическими за-
болеваниями (ПК4); 

• Назначать и проводить лечение генно-инженерными биологическими препара-
тами пациентам с ревматическими заболеваниями и контролировать его эффективность и без-
опасность (ПК5). 

 
Слушатель должен знать: Конституцию Российской Федерации; законы и иные нор-

мативные правовые акты Российской Федерации в сфере здравоохранения; основные положе-
ния Основ законодательства Российской Федерации об охране здоровья граждан, законода-
тельства об обязательном медицинском страховании, о территориальной программе государ-
ственных гарантий бесплатной медицинской помощи (виды медицинской помощи, предостав-
ляемой населению бесплатно, медицинской помощи, предоставляемой в рамках территори-
альной программы обязательного медицинского страхования, медицинской помощи, предо-
ставляемой за счет средств бюджетов всех уровней). Знать этиологию, патогенез, стандарты 
диагностики и лечения заболеваний суставов. 
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1.  Учебно-тематический план модуля №3 

 
№ 
п/п 
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Тр
уд

оё
мк

ос
ть

 в
 за

чё
тн

ы
х 

ед
ин

иц
ах

 

Тр
уд

оё
мк

ос
ть

 в
 ч

ас
ах

 (в
се

го
) 

Аудиторные занятия Занятия с 
использованием 

ДОТ 

Формы контроля  
(аттестация) 

Компетенции  

Л
ек

ци
и 

Практические 
занятия 

Се
ми

на
рс

ки
е 

за
ня

ти
я 

Л
ек

ци
и 

П
ра

кт
ич

ес
ки

 е
 за

ня
ти

я 

Се
ми

на
рс

ки
е 

за
ня

ти
я 

Те
ку

щ
ий

 к
он

тр
ол

ь 

П
ро

ме
ж

ут
оч

на
я 

ат
те

ст
а-

ци
я 

И
то

го
ва

я 
ат

те
ст

ац
ия

 

ПК 

вс
ег

о 

В 
то

м 
чи

сл
е 

с 
си

му
ля

ци
он

-
ны

м 
об

уч
ен

ие
м 

3 Модуль 3. Заболевания суставов, позвоноч-
ника, околосуставных мягких тканей. 153 153  90 32 25 38    Зачет  1,2,3,4,5 

3.1 Ревматоидный артрит этиопатогенез, клиника, 
диагностика  8 8  4 4 2 2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

3.2 Ревматоидный артрит: лечение. 8 8  3 4 3 2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

3.3 Ювенильный ревматоидный артрит. 8 8  3  3 2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

3.4 Анкилозирующий спондилоартрит: этиопатоге-
нез, клиника 9 9  4 4 3 2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

3.5 Анкилозирующий спондилоартрит: диагностика. 9 9  4 4 3 2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

3.6 Анкилозирующий спондилоартрит: лечение и 
реабилитация. 9 9  4 4 3 2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

3.7 Реактивные артриты. 9 9  4 4 3 2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

3.8 Псориатический артит. 9 9  4 4 3 2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

3.9 Артриты при воспалительных заболеваниях ки-
шечника. Инфекционные артриты. 9 9  5   4   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

3.10 Подагра: этиопатогенез, патоморфология, кли-
ника, диагностика. 9 9  5  2 2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

3.11 Подагра: поражение внутренних органов. 9 9  7   2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 
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3.12 Подагра: лечение, реабилитация, профилактика. 9 9  7   2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

3.13 Остеопороз: факторы риска, этиопатогенез, кли-
ника диагностика. 8 8  6 4  2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

3.14 Остеопороз: лечебная тактика. 8 8  6   2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

3.15 Остеохондроз и другие дегенеративные заболе-
вания позвоночника. 8 8  6   2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

3.16 Остеоартроз: факторы риска, этиопатогенез, кли-
ника диагностика. 8 8  6   2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

3.17 Остеоартроз: лечение, реабилитация. 8 8  6   2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

3.18 Поражения мягких тканей при остоартрозе и 
других состояниях. 8 8  6   2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

 
Сокращения:  
Т – тестирование 
ПР – оценка освоения практических навыков (умений) 
ЗС – решение ситуационных задач 
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2. Тематический план модуля №3 
«Заболевания суставов, позвоночника, околосуставных мягких тканей» 

 
Тематический план лекций 

 
№ п/п Тема лекции Кол-во часов 

Ауд. ДОТ 
1 Ревматоидный артрит этиопатогенез, клиника, диагностика   2 

2 Ревматоидный артрит: лечение.  2 

3 Ювенильный ревматоидный артрит.  2 

4 Анкилозирующий спондилоартрит: этиопатогенез, клиника  2 

5 Анкилозирующий спондилоартрит: диагностика  2 

6 Анкилозирующий спондилоартрит: лечение и реабилитация  2 

7 Реактивные артриты  2 

8 Псориатический артит  2 

9 Артриты при воспалительных заболеваниях кишечника. Инфекционные артриты  4 

10 Подагра: этиопатогенез, патоморфология, клиника, диагностика  2 

11 Подагра: поражение внутренних органов  2 

12 Подагра: лечение, реабилитация, профилактика  2 

13 Остеопороз: факторы риска, этиопатогенез, клиника диагностика  2 

14 Остеопороз: лечебная тактика  2 

15 Остеохондроз и другие дегенеративные заболевания позвоночника  2 

16 Остеоартроз: факторы риска, этиопатогенез, клиника диагностика  2 

17 Остеоартроз: лечение, реабилитация  2 

18 Поражения мягких тканей при остоартрозе и других состояниях-  2 

 
Тематический план семинарских занятий 

 
№ п/п Тема занятия Кол-во часов 

Ауд. ДОТ 
1 Ревматоидный артрит этиопатогенез, клиника, диагностика  2  

2 Ревматоидный артрит: лечение. 3  

3 Ювенильный ревматоидный артрит. 3  

4 Анкилозирующий спондилоартрит: этиопатогенез, клиника 3  

5 Анкилозирующий спондилоартрит: диагностика 3  

6 Анкилозирующий спондилоартрит: лечение и реабилитация 3  
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7 Реактивные артриты 3  

8 Псориатический артит 3  

9 Подагра: этиопатогенез, патоморфология, клиника, диагностика 2  

 
Тематический план практических занятий 

 
№ п/п Тема занятия Кол-во часов 

Ауд. ДОТ 
всего В том числе 

с симуляци-
онным обу-

чением 
1 Ревматоидный артрит этиопатогенез, клиника, диагностика  4 4  

2 Ревматоидный артрит: лечение. 3 4  

3 Ювенильный ревматоидный артрит. 3   

4 Анкилозирующий спондилоартрит: этиопатогенез, клиника 4 4  

5 Анкилозирующий спондилоартрит: диагностика 4 4  

6 Анкилозирующий спондилоартрит: лечение и реабилитация 4 4  

7 Реактивные артриты 4 4  

8 Псориатический артит 4 4  

9 Артриты при воспалительных заболеваниях кишечника. Инфекционные артриты 5   

10 Подагра: этиопатогенез, патоморфология, клиника, диагностика 5   

11 Подагра: поражение внутренних органов 7   

12 Подагра: лечение, реабилитация, профилактика 7   

13 Остеопороз: факторы риска, этиопатогенез, клиника диагностика 6 4  

14 Остеопороз: лечебная тактика 6   

15 Остеохондроз и другие дегенеративные заболевания позвоночника 6   

16 Остеоартроз: факторы риска, этиопатогенез, клиника диагностика 6   

17 Остеоартроз: лечение, реабилитация 6   

18 Поражения мягких тканей при остоартрозе и других состояниях- 6   
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Рабочая программа модуля № 4 
«Системные заболевания соединительной ткани.  

Методы лечения ревматических болезней» 
 

Рабочая программа модуля «Системные заболевания соединительной ткани. Ме-
тоды лечения ревматических болезней» в рамках ДПП профессиональной переподготовки 
«Ревматология» направлена на повышение профессионального уровня имеющейся квалифи-
кации. Освоение программы ставит целью овладение новой (актуальной) информацией по во-
просам организации работы врача-ревматолога в области диагностики, клиники и особенно-
стей лечения заболеваний соединительной ткани. 

 
Планируемые результаты обучения 

В результате успешного освоения программы слушатель получает новые профессиональ-
ные компетенции - способность/готовность: 

• Проводить обследования пациентов в целях выявления ревматических заболева-
ний и установления диагноза (ПК1); 

• Назначать и проводить лечение пациентам с ревматическими заболеваниями или 
подозрением на ревматические заболевания, контролировать его эффективность и безопасно-
сти (ПК2); 

• Планировать и контролировать эффективность медицинской реабилитации паци-
ентов с ревматическими заболеваниями, в том числе при реализации индивидуальных про-
грамм реабилитации или абилитации инвалидов (ПК3); 

• Проводить медицинские экспертизы в отношении пациентов с ревматическими за-
болеваниями (ПК4); 

• Назначать и проводить лечение генно-инженерными биологическими препара-
тами пациентам с ревматическими заболеваниями и контролировать его эффективность и без-
опасность (ПК5). 

 
Слушатель должен знать: Конституцию Российской Федерации; законы и иные нор-

мативные правовые акты Российской Федерации в сфере здравоохранения; основные положе-
ния Основ законодательства Российской Федерации об охране здоровья граждан, законода-
тельства об обязательном медицинском страховании, о территориальной программе государ-
ственных гарантий бесплатной медицинской помощи (виды медицинской помощи, предостав-
ляемой населению бесплатно, медицинской помощи, предоставляемой в рамках территори-
альной программы обязательного медицинского страхования, медицинской помощи, предо-
ставляемой за счет средств бюджетов всех уровней). Знать этиологию, патогенез, стандарты 
диагностики и лечения заболеваний соединительной ткани.
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1. Учебно-тематический план модуля №4 
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4 Модуль 4. Системные заболевания соединитель-
ной ткани. Методы лечения ревматических бо-
лезней. 

129 129  89 28 10 30    Зачет  1,2,3,4,5 

4.1 Системная красная волчанка: этиопатогенез, кли-
ника, диагностика. 7 7  5 2  2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

4.2 Системная красная волчанка: лечение. 7 7  3  2 2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

4.3 Антифосфолипидный синдром. 7 7  5 2  2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

4.4 Системная склеродермия. 7 7  3 2 2 2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

4.5 Болезнь и синдром Шегрена. 7 7  5 2  2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

4.6 Дерматомиозит и полимиозит. 7 7  3  2 2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

4.7 Смешанное заболевание соединительной ткани. 
Ревматическая полимиалгия. 7 7  7 2     Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

4.8 Немедикаментозные методы лечения и реабилита-
ция больных ревматическими заболеваниями. Не-
традиционные методы лечения. 

8 8  4 2 2 2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

4.9 Нестероидные противовоспалительные препараты: 
классификация, механизм действия, побочные эф-
фекты. 

8 8  6 2  2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

4.10 Нестероидные противовоспалительные препараты: 
применение в ревматологии. 8 8  4  2 2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 
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4.11 Глюкокортикоиды: классификация, механизм дей-
ствия, побочные эффекты. 7 7  5   2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

4.12 Глюкокортикоиды: применение в ревматологии. 7 7  5   2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

4.13 Глюкокортикоиды: локальная терапия, терапия 
сверх высокими дозами. 7 7  5   2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

4.14 Препараты цитотоксического действия в ревмато-
логии. 7 7  5   2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

4.15 Биологические агенты в ревматологии. 7 7  5   2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

4.16 Антимикробные препараты в ревматологии. 7 7  5   2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

4.17 Антигипертензивные средства в ревматологии. 7 7  5   2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

4.18 Антиаритмические препараты в ревматологии. 7 7  7      Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

 
Сокращения:  
Т – тестирование 
ПР – оценка освоения практических навыков (умений) 
ЗС – решение ситуационных задач 
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2. Тематический план модуля №4  
«Системные заболевания соединительной ткани.  

Методы лечения ревматических болезней» 
 

Тематический план лекций 
 

№ п/п Тема лекции Кол-во часов 
Ауд. ДОТ 

1 Системная красная волчанка: этиопатогенез, клиника, диагностика  2 

2 Системная красная волчанка: лечение  2 

3 Антифосфолипидный синдром  2 

4 Системная склеродермия  2 

5 Болезнь и синдром Шегрена  2 

5 Дерматомиозит и полимиозит  2 

7 Немедикаментозные методы лечения и реабилитация больных ревматическими 
заболеваниями. Нетрадиционные методы лечения 

 2 

8 Нестероидные противовоспалительные препараты: классификация, механизм 
действия, побочные эффекты 

 2 

9 Нестероидные противовоспалительные препараты: применение в ревматологии  2 

10 Глюкокортикоиды: классификация, механизм действия, побочные эффекты  2 

11 Глюкокортикоиды: применение в ревматологии  2 

12 Глюкокортикоиды: локальная терапия, терапия сверх высокими дозами  2 

13 Препараты цитотоксического действия в ревматологии  2 

14 Биологические агенты в ревматологии  2 

15 Антимикробные препараты в ревматологии  2 

16 Антигипертензивные средства в ревматологии  2 

 
Тематический план семинарских занятий 

 
№ п/п Тема занятия Кол-во часов 

Ауд. ДОТ 
1 Системная красная волчанка: лечение 2  

2 Системная склеродермия 2  

3 Дерматомиозит и полимиозит 2  

4 Немедикаментозные методы лечения и реабилитация больных ревматическими 
заболеваниями. Нетрадиционные методы лечения 2  

5 Нестероидные противовоспалительные препараты: применение в ревматологии 2  
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Тематический план практических занятий 
 

№ п/п Тема занятия Кол-во часов 
Ауд. ДОТ 

всего В том числе 
с симуляци-
онным обу-

чением 
1 Системная красная волчанка: этиопатогенез, клиника, диагностика 5 2  

2 Системная красная волчанка: лечение 3   

3 Антифосфолипидный синдром 5 2  

4 Системная склеродермия 3 2  

5 Болезнь и синдром Шегрена 5 2  

5 Дерматомиозит и полимиозит 3   

7 Смешанное заболевание соединительной ткани. Ревматическая полимиалгия 7 2  

8 Немедикаментозные методы лечения и реабилитация больных ревматическими 
заболеваниями. Нетрадиционные методы лечения 4 2  

9 Нестероидные противовоспалительные препараты: классификация, механизм 
действия, побочные эффекты 6 2  

10 Нестероидные противовоспалительные препараты: применение в ревматологии 4   

11 Глюкокортикоиды: классификация, механизм действия, побочные эффекты 5   

12 Глюкокортикоиды: применение в ревматологии 5   

13 Глюкокортикоиды: локальная терапия, терапия сверх высокими дозами 5   

14 Препараты цитотоксического действия в ревматологии 5   

15 Биологические агенты в ревматологии 5   

16 Антимикробные препараты в ревматологии 5   

17 Антигипертензивные средства в ревматологии 5   

18 Антиаритмические препараты в ревматологии 7   
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Рабочая программа модуля № 5 
«Системные васкулиты. Проблемы внутренних болезней в ревматологии» 

 
Рабочая программа модуля «Системные васкулиты. Проблемы внутренних болез-

ней в ревматологии» в рамках ДПП профессиональной переподготовки «Ревматология» 
направлена на повышение профессионального уровня имеющейся квалификации. Освоение 
программы ставит целью овладение новой (актуальной) информацией по вопросам организа-
ции работы врача-ревматолога в области диагностики, клиники и особенностей лечения си-
стемных васкулитов. 

 
Планируемые результаты обучения 

В результате успешного освоения программы слушатель получает новые профессиональ-
ные компетенции - способность/готовность: 

• Проводить обследования пациентов в целях выявления ревматических заболева-
ний и установления диагноза (ПК1); 

• Назначать и проводить лечение пациентам с ревматическими заболеваниями или 
подозрением на ревматические заболевания, контролировать его эффективность и безопасно-
сти (ПК2); 

• Планировать и контролировать эффективность медицинской реабилитации паци-
ентов с ревматическими заболеваниями, в том числе при реализации индивидуальных про-
грамм реабилитации или абилитации инвалидов (ПК3); 

• Проводить медицинские экспертизы в отношении пациентов с ревматическими за-
болеваниями (ПК4); 

• Назначать и проводить лечение генно-инженерными биологическими препаратами 
пациентам с ревматическими заболеваниями и контролировать его эффективность и безопас-
ность (ПК5). 

 
Слушатель должен знать: Конституцию Российской Федерации; законы и иные нор-

мативные правовые акты Российской Федерации в сфере здравоохранения; основные положе-
ния Основ законодательства Российской Федерации об охране здоровья граждан, законода-
тельства об обязательном медицинском страховании, о территориальной программе государ-
ственных гарантий бесплатной медицинской помощи (виды медицинской помощи, предостав-
ляемой населению бесплатно, медицинской помощи, предоставляемой в рамках территори-
альной программы обязательного медицинского страхования, медицинской помощи, предо-
ставляемой за счет средств бюджетов всех уровней). Знать этиологию, патогенез, стандарты 
диагностики и лечения системных васкулитов. 
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1. Учебно-тематический план модуля №5 
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5 Модуль 5. Системные васкулиты. Проблемы внутрен-
них болезней в ревматологии. 153 153  95 16 28 30    Зачет  1,2,3,4,5 

5.1 Системные васкулиты: общие положения 8 8  4  2 2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

5.2 Васкулиты крупных сосудов 8 8  4  2 2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

5.3 Васкулиты сосудов среднего калибра 8 8  4  2 2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

5.4 Васкулиты сосудов мелкого калибра 7 7  5   2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

5.5 Васкулиты одного органа. 7 7  7 2     Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

5.6 Узловатая эритема. Васкулиты при системных заболева-
ниях. 7 7  7 2     Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

5.7 Кардиомиопатии 8 8  4  2 2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

5.8 Неревматические миокардиты 8 8  4 2 2 2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

5.9 Сердечная недостаточность 8 8  4 2 2 2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

5.10 Атеросклероз и хроническая ИБС 7 7  3  2 2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

5.11 ИБС: инфаркты миокарда 7 7  7 2     Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

5.12 Артериальные гипертензии 7 7  3  2 2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 



!

!

5.13 Гипертензивные кризы 7 7  7 2     Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

5.14 Нарушения ритма и проводимости сердца 7 7  3  2 2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

5.15 Шоки 7 7  7 2     Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

5.16 Острые нарушения ритма и проводимости 7 7  7      Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

5.17 Тромбоэмболия легочной артерии 7 7  3 2 2 2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

5.18 Интерстициальные заболевания легких 7 7  3  2 2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

5.19 Саркоидоз 7 7  3  2 2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

5.20 Острое повреждение почек 7 7  3  2 2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

5.21 Беременность и системные заболевания соединительной 
ткани 7 7  3  2 2   Т,ПР,ЗС   1,2,3,4,5 

 
Сокращения:  
Т – тестирование 
ПР – оценка освоения практических навыков (умений) 
ЗС – решение ситуационных задач 
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2. Тематический план модуля №5  
«Системные васкулиты. Проблемы внутренних болезней в ревматологии» 

 
Тематический план лекций 

 
№ п/п Тема лекции Кол-во часов 

Ауд. ДОТ 
1 Системные васкулиты: общие положения  2 
2 Васкулиты крупных сосудов  2 
3 Васкулиты сосудов среднего калибра  2 
4 Васкулиты сосудов мелкого калибра  2 
5 Кардиомиопатии  2 
6 Неревматические миокардиты  2 
7 Сердечная недостаточность  2 
8 Атеросклероз и хроническая ИБС  2 
9 Артериальные гипертензии  2 
10 Нарушения ритма и проводимости сердца  2 
11 Тромбоэмболия легочной артерии  2 
12 Интерстициальные заболевания легких  2 
13 Саркоидоз  2 
14 Острое повреждение почек  2 
15 Беременность и системные заболевания соединительной ткани  2 

 
Тематический план семинарских занятий 

 
№ п/п Тема занятия Кол-во часов 

Ауд. ДОТ 
1 Системные васкулиты: общие положения 2  
2 Васкулиты крупных сосудов 2  
3 Васкулиты сосудов среднего калибра 2  
4 Кардиомиопатии 2  
5 Неревматические миокардиты 2  
6 Сердечная недостаточность 2  
7 Атеросклероз и хроническая ИБС 2  
8 Артериальные гипертензии 2  
9 Нарушения ритма и проводимости сердца 2  
10 Тромбоэмболия легочной артерии 2  
11 Интерстициальные заболевания легких 2  
12 Саркоидоз 2  
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13 Острое повреждение почек 2  
14 Беременность и системные заболевания соединительной ткани 2  

 
Тематический план практических занятий 

 
№ п/п Тема занятия Кол-во часов 

Ауд. ДОТ 
всего В том числе с 

симуляцион-
ным обуче-

нием 
1 Системные васкулиты: общие положения 4   
2 Васкулиты крупных сосудов 4   
3 Васкулиты сосудов среднего калибра 4   
4 Васкулиты сосудов мелкого калибра 5   
5 Васкулиты одного органа. 7 2  
6 Узловатая эритема. Васкулиты при системных заболеваниях. 7 2  
7 Кардиомиопатии 4   
8 Неревматические миокардиты 4 2  
9 Сердечная недостаточность 4 2  
10 Атеросклероз и хроническая ИБС 3   
11 ИБС: инфаркты миокарда 7 2  
12 Артериальные гипертензии 3   
13 Гипертензивные кризы 7 2  
14 Нарушения ритма и проводимости сердца 3   
15 Шоки 7 2  
16 Острые нарушения ритма и проводимости 7   
17 Тромбоэмболия легочной артерии 3 2  
18 Интерстициальные заболевания легких 3   
19 Саркоидоз 3   
20 Острое повреждение почек 3   
21 Беременность и системные заболевания соединительной ткани 3   
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Рабочая программа модуля № 6 
«Терапия экстремальных ситуаций» 

 
Рабочая программа модуля «Терапия экстремальных ситуаций» в рамках ДПП про-

фессиональной переподготовки «Ревматология» направлена на повышение профессиональ-
ного уровня имеющейся квалификации. Освоение программы ставит целью овладение новой 
(актуальной) информацией по вопросам организации работы врача-ревматолога в области ди-
агностики, клиники и особенностей лечения неотложных ситуаций при чрезвычайных ситуа-
циях. 

 
Планируемые результаты обучения 

В результате успешного освоения программы слушатель получает новые профессиональ-
ные компетенции - способность/готовность: 

• Оказывать медицинскую помощь пациентам в экстренной форме (ПП-6). 
 
 
Слушатель должен знать: Конституцию Российской Федерации; законы и иные нор-

мативные правовые акты Российской Федерации в сфере здравоохранения; основные положе-
ния Основ законодательства Российской Федерации об охране здоровья граждан, законода-
тельства об обязательном медицинском страховании, о территориальной программе государ-
ственных гарантий бесплатной медицинской помощи (виды медицинской помощи, предостав-
ляемой населению бесплатно, медицинской помощи, предоставляемой в рамках территори-
альной программы обязательного медицинского страхования, медицинской помощи, предо-
ставляемой за счет средств бюджетов всех уровней). Освоение программы ставит целью овла-
дение новой (актуальной) информацией по вопросам организации работы врача-ревматолога 
в области диагностики, клиники и особенностей лечения неотложных ситуаций при чрезвы-
чайных ситуациях. 
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1. Учебно-тематический план модуля №6 
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Тр
уд

оё
мк

ос
ть

 в
 за

чё
тн

ы
х 

ед
и-

ни
ца

х  

Тр
уд

оё
мк

ос
ть

 в
 ч

ас
ах

 (в
се

го
)  

Аудиторные занятия Занятия с 
использованием 

ДОТ 

Формы контроля  
(аттестация) 

Компетенции  

Л
ек

ци
и 

Практические 
занятия 

Се
ми

на
рс

ки
е 

за
ня

ти
я 

Л
ек

ци
и 

П
ра

кт
ич

ес
ки

 е
 за

ня
-

ти
я 

Се
ми

на
рс

ки
е 

за
ня

ти
я  

Те
ку

щ
ий

 к
он

тр
ол

ь 

П
ро

ме
ж

ут
оч

на
я 

ат
те

-
ст

ац
ия

 

И
то

го
ва

я 
ат

те
ст

ац
ия

 

ПК 

вс
ег

о 

В
 т

ом
 ч

ис
ле

 с
 с

и-
му

ля
ци

он
ны

м 
об

уч
ен

ие
м 

6 Модуль 6. Терапия экстремальных ситуаций. 36 36  26 8  10    зачет  6 
6.1 Медико-тактическая характеристика чрезвычайных си-

туаций мирного времени. Задачи и основы организации 
медицинского обеспечения населения в чрезвычайных 
ситуациях. Актуальные вопросы организации терапев-
тической помощи при чрезвычайных ситуациях. 

7 7  5 2  2   Т,ПР,ЗС   6 

6.2 Организация и содержание терапевтической помощи 
при острых отравлениях, травмах, повреждениях, воз-
никших в результате действия факторов окружающей 
среды при чрезвычайных ситуациях. 

7 7  5   2   Т,ПР,ЗС   6 

6.3 Организация и содержание терапевтической помощи 
при техногенных катастрофах, террористических актах, 
военных конфликтах. 

7 7  5 2  2   Т,ПР,ЗС   6 

6.4 Организация и содержание терапевтической помощи 
при радиационных поражениях. 7 7  5 2  2   Т,ПР,ЗС   6 

6.5 Неотложные состояния в кардиологии, пульмонологии, 
нефрологии, гастроэнтерологии, эндокринологии. Осо-
бенности лечения в чрезвычайных условиях. 

8 8  6   2   Т,ПР,ЗС   6 

 
Сокращения:  
Т – тестирование 
ПР – оценка освоения практических навыков (умений) 
ЗС – решение ситуационных задач 
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Тематический план модуля №6 
«Терапия экстремальных ситуаций» 

 
Тематический план лекций 

 
№ п/п Тема лекции Кол-во часов 

Ауд. ДОТ 
1 Медико-тактическая характеристика чрезвычайных ситуаций мирного времени. 

Задачи и основы организации медицинского обеспечения населения в чрезвы-
чайных ситуациях. Актуальные вопросы организации терапевтической помощи 
при чрезвычайных ситуациях 

 

2 

2 Организация и содержание терапевтической помощи при острых отравлениях, 
травмах, повреждениях, возникших в результате действия факторов окружаю-
щей среды при чрезвычайных ситуациях 

 
2 

3 Организация и содержание терапевтической помощи при техногенных катастро-
фах, террористических актах, военных конфликтах 

 
2 

4 Организация и содержание терапевтической помощи при радиационных пора-
жениях 

 
2 

5 Неотложные состояния в кардиологии, пульмонологии, нефрологии, гастроэнте-
рологии, эндокринологии. Особенности лечения в чрезвычайных условиях 

 
2 

 
Тематический план практических занятий 

 
№ п/п Тема занятия Кол-во часов 

Ауд. ДОТ 
всего В том числе с 

симуляцион-
ным обуче-

нием 
1 Медико-тактическая характеристика чрезвычайных ситуаций мирного времени. 

Задачи и основы организации медицинского обеспечения населения в чрезвы-
чайных ситуациях. Актуальные вопросы организации терапевтической помощи 
при чрезвычайных ситуациях. 

5 2 

 

2 Организация и содержание терапевтической помощи при острых отравлениях, 
травмах, повреждениях, возникших в результате действия факторов окружаю-
щей среды при чрезвычайных ситуациях. 

5  
 

3 Организация и содержание терапевтической помощи при техногенных катастро-
фах, террористических актах, военных конфликтах. 5 2 

 

4 Организация и содержание терапевтической помощи при радиационных пораже-
ниях. 5 2 

 

5 Неотложные состояния в кардиологии, пульмонологии, нефрологии, гастроэнте-
рологии, эндокринологии. Особенности лечения в чрезвычайных условиях. 6  
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8. Организационно - педагогические условия реализации ДПП 
 
При реализации ДПП применяется вариант дискретного обучения с поэтапным освое-

нием отдельных учебных модулей в порядке, установленном дополнительной профессиональ-
ной программой и расписанием занятий. 

Реализация ДПП предусматривает использование дистанционных образовательных 
технологий (ДОТ), применяемых для преподавания теоретических разделов учебных модулей 
(чтение лекций) с использованием синхронной формы проведения занятий (онлайн лекции в 
формате вебинара). 

Во время проведения практических занятий используются следующие варианты симу-
ляционного обучения: деловая игра, круглый стол, кейс-метод: решение ситуационных задач, 
моделирующих работу с пациентами. 

Итоговая аттестация обучающихся по ДПП осуществляется в очной форме. 
Организационное и методическое взаимодействие обучающихся с педагогическими ра-

ботниками проходит путем непосредственно контакта обучающихся с преподавателями при 
использовании традиционных форм обучения, а также может осуществляться с применением 
ДОТ (с использованием ресурсов системы Moodle, посредством электронной почты и т.п.) при 
подготовке к семинарско-практическим занятиям, а также чтении онлайн лекций в формате 
вебинаров. 

При реализации ДПП местом осуществления образовательной деятельности является 
место нахождения Университета (клинической базы профильной кафедры). 

 
8.1 Материально-технические условия реализации программы 
 

№ 
п/п 

Наименование специализирован-
ных аудиторий, кабинетов, лабора-
торий, симуляционных классов в 

ЦСО 

Вид занятий 
(лекция, практическое занятие,  

семинар) 

Наименование оборудования,  
компьютерного обеспечения др. 

1. ГБУ «ГКБ №5 г. Донецка», вклю-
чая отделения, учебные комнаты 
кафедры 

Лекции, практические занятия Компьютер, интерактивная доска, 
учебно-методические пособия, те-
стовые задания, ситуационные за-
дачи 

2. Система Moodle специально разра-
ботанная для создания качествен-
ных online- курсов преподавате-
лями, является пакетом программ-
ного обеспечения для создания кур-
сов дистанционного обучения* 

Лекция 
Практическое занятие 
Тестовое задание 

Компьютер, ноутбук, тестовые за-
дания, ситуационные задачи 

 
Система управления обучением (LMS) Moodle установлена на сервере дистанционного 

образования ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России. Система Moodle представляет собой 
свободное (распространяющееся по лицензии GNU GPL, целью которой является предостав-
ляющее пользователю права копировать, модифицировать и распространять (в т.ч. на коммер-
ческой основе) программы, а также гарантировать, что и пользователи всех производных про-
грамм получат вышеперечисленные права) веб-приложение, предоставляющее возможность 
создавать сайты для онлайн-обучения. Moodle отвечает стандарту SCORM. 

Для работы в системе Moodle необходимо Internet-соединение. Рекомендуемая ско-
рость подключения - не менее 1 Мбит/сек. Операционная система: Windows, MAC OS, Linux. 

Браузеры: 
Internet Explorer, минимальная версия – 10, рекомендуемая версия – последняя 
Mozilla Firefox, минимальная версия – 25.0, рекомендуемая версия – последняя 
Google Chrome, минимальная версия – 30.0, рекомендуемая версия – последняя 
Apple Safari, минимальная версия – 6, рекомендуемая версия – последняя. 
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В настройках браузера необходимо разрешить выполнение сценариев Javascript. Также 
необходимо включить поддержку cookie. 

Для просмотра документов необходимы: AdobeReader, программы MS Office (Word, 
Excel, PowerPoint и др.) или OpenOffice. 

Программное обеспечение QuickTime и Flash player, необходимое для мультимедийных 
функций. 

Для регистрации в системе Moodle слушателю необходимо предоставить адрес элек-
тронной почты. 

 
8.2 Учебно-методическое и информационное обеспечение ДПП 
 
а) основная литература: 
1. Усанова, А. А. Ревматология: учебное пособие / А.А. Усанова [и др.]; под редак-

цией А.А. Усановой. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 408 с. - 408 с. - ISBN 978-5-9704-5303-
2. - Текст: электронный // ЭБС «Консультант студента»: [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970453032.html - Режим доступа: по подписке. 

2. Трухан, Д. И. Клиника, диагностика и лечение основных ревматических болезней: 
учебное пособие / Д.И. Трухан, С.Н. Филимонов, И.А. Викторова. - Электрон. текст. дан. (1 
файл: 1 568 КБ). - Санкт-Петербург: СпецЛит, 2014. - 159 с. - Текст: электронный.  

3. Иммунодепрессивные препараты в терапии ревматических заболеваний: учебное 
пособие / составитель Н. Н. Политова; ФГБОУ ВО «Киров. гос. медиц. ун-т» М-ва здравоохра-
нения РФ, каф. госпитальной терапии. - Электрон. текст. дан. (1 файл: 2 483 КБ). - Киров: 
Кировский государственный медицинский университет, 2016. - 67 c. - Текст: электронный.  

4. Котенко, К. В. Боль в суставах: руководство / К.В. Котенко [и др.]. - Москва: 
ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 560 с. (Серия «Библиотека врача-специалиста») - ISBN 978-5-9704-
4314-9. - Текст: электронный // ЭБС «Консультант студента»: [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970443149.html - Режим доступа: по подписке. 

5. Арутюнов, Г. П. Диагностика и лечение заболеваний сердца и сосудов: монография 
/ Г.П. Арутюнов. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 504 с. - ISBN 978-5-9704-3146-7. - Текст: 
электронный // ЭБС «Консультант студента»: [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970431467.html - Режим доступа: по подписке. 

6. Госпитальная терапия: учебник / А.С. Балабанов, А.В. Барсуков, В.В. Ващенков [и 
др.]; под редакцией А.В. Гордиенко. ─ 3-е изд., испр. и доп. ─ Санкт-Петербург: СпецЛит, 
2020. ─ 638 с. ─ Текст: электронный.  

7. Системные васкулиты в современной клинической практике / под редакцией А.И. 
Дядыка; ГОО ВПО ДОННМУ ИМ. М. ГОРЬКОГО. - Донецк: Издатель Заславский Ю. А., 
2013. - 248 с. – Текст: непосредственный. 

8. Инфекционный эндокардит / А.Э. Багрий [и др.]. / под ред. Дядыка А.И., Багрия 
А.Э., Дядык Е.А. – Донецк: Издатель Заславский А.Ю., 2015. - 161 с. – Текст: непосредствен-
ный. 

б) дополнительная литература: 
1. Симонова, О. И. Ревматоидный артрит: учебное пособие / О.И. Симонова, Е.Н. Су-

хих, Б.Ф. Немцов; ГБОУ ВПО «Кировская государственная медицинская академия» Мини-
стерства здравоохранения Российской Федерации. - Электрон. текст. дан. (1 файл: 2 011 КБ). 
- Киров: Кировская государственная медицинская академия, 2016. - 86 с. - Текст: электронный.  

2. Ревматоидный артрит: учебное пособие / И.В. Демко, И.А. Крапошина, И.А. Соло-
вьева [и др.]; под редакцией И. В. Демко; ФГБОУ ВО «Краснояр. гос. медиц. ун-т им. проф. 
В. Ф. Войно-Ясенецкого» М-ва здравоохранения РФ, Каф. внутренних болезней № 2 с курсом 
ПО, Каф. госпитальной терапии. - Электрон. текст. дан. (1 файл: 3 533 КБ). - Красноярск: Крас-
нГМУ, 2017. - 80 с. - Текст: электронный.  
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3. Тарадин Г.Г., Ватутин Н.Т., Игнатенко Г.А., Пономарёва Е.Ю., Прендергаст Б.Д. 
Профилактика инфекционного эндокардита: современные подходы (обзор литературы). – Кар-
диология. - 2020. - 60(12). - С. 117–124. 

4. Тарадин Г.Г., Игнатенко Г.А., Ракитская И.В., Пономарева Е.Ю., Ватутин Н.Т., 
Бондаренко Ю.Д. Практические аспекты профилактики инфекционного эндокардита. Кардио-
васкулярная терапия и профилактика. - 2021. - 20(2). – С. 25-64. 

5. Пономарева Е.Ю., Игнатенко Г.А., Тарадин Г.Г. Инфекционный эндокардит у па-
циентов с гипертрофической кардиомиопатией. - Архив внутренней медицины. 2021. - 11(5). 
- С. 335-343. 

6. Годзенко, А. А. Методы оценки воспалительной активности и эффективности те-
рапии при спондилоартритах: учебно-методическое пособие /А.А. Годзенко, Ю.Л. Корсакова, 
В.В. Бадокин. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 48 с. - ISBN 978-5-9704-2458-2. - Текст: элек-
тронный // ЭБС «Консультант студента»: [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970424582.html - Режим доступа: по подписке. 

7. Филоненко, С. П. Боли в суставах: дифференциальная диагностика / С.П. Фило-
ненко, С.С. Якушин - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 176 с. - ISBN 978-5-9704-2980-8. - 
Текст: электронный // ЭБС «Консультант студента»: [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970429808.html - Режим доступа: по подписке. 

8. Моисеев, В. С. Внутренние болезни. В 2 т. Т. 1.: учебник / В.С. Моисеев, А.И. Мар-
тынов, Н. А. Мухин. - 3-е изд., испр. и доп. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 960 с. - ISBN 
978-5-9704-3310-2. - Текст: электронный // ЭБС «Консультант студента»: [сайт]. - URL: 
https://prior.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970433102.html - Режим доступа: по подписке. 

9. Шамов, И. А. Лечебные схемы. 230 болезней: учебное пособие / И.А. Шамов. - 
Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2014. - ISBN 978-5-9704-2977-8. - Текст: электронный // ЭБС «Кон-
сультант студента»: [сайт]. - URL: https://prior.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970429778.html 
- Режим доступа: по подписке. 

10. Давыдкин, И. Л. Поликлиническая терапия: учебник / редакторы: И.Л. Давыдкин, 
Ю.В. Щукин. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 688 с. - ISBN 978-5-9704-3821-3. - Текст: элек-
тронный // ЭБС «Консультант студента»: [сайт]. - URL: 
https://prior.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970438213.html - Режим доступа: по подписке. 

11. Куликов, А. Н. Пропедевтика внутренних болезней в рисунках, таблицах и схемах: 
учебное пособие / редакторы: А. Н. Куликов, С. Н. Шуленин. - Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2016. 
- 624 с. - ISBN 978-5-9704-3922-7. - Текст: электронный // ЭБС «Консультант студента»: [сайт]. 
- URL: https://prior.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970439227.html - Режим доступа: по под-
писке.   

12. Алгоритмы оказания помощи при критических состояниях для врачей медицины 
неотложных состояний / Городник Г. А. [и др.]; ГОО ВПО ДОННМУ ИМ. М. ГОРЬКОГО. ─ 
Донецк: Донбасс, 2016. ─ 107 с. 
 

в) методическое обеспечение учебного процесса:  
1. Методические указания для слушателей ДПП ПП «Ревматология». 
2. Методические рекомендации для преподавателей ДПП ПП «Ревматология». 
3. Наборы тестовых заданий для текущего и итогового контроля. 
 
Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 
1. Электронный каталог WEB-OPAC Библиотеки ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава 

России http://katalog.dnmu.ru  
2. ЭБС «Консультант студента» http://www.studmedlib.ru  
3. Научная электронная библиотека (НЭБ) eLIBRARY http://elibrary.ru  
4. Научная электронная библиотека «КиберЛенинка» https://cyberleninka.ru/  
5. PubMed https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed 
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9 Формы аттестации и оценочные материалы 
 
Текущий контроль 
Текущий контроль учебной деятельности врачей-ревматологов осуществляется во 

время проведения практических, семинарских занятий с целью проверки уровня подготовлен-
ности к выполнению конкретных видов работ. Оценивание учебной деятельности проводится 
стандартизировано. Согласно структуре практического (семинарского) занятия определяются 
основные виды деятельности, которые оцениваются, прежде всего – практическая работа под 
руководством преподавателя и текущий тестовый контроль. За каждый из них выставляется 
отдельная оценка. 

Оценивание практической работы – это оценка степени овладения умениями и навы-
ками. 

Профильная кафедра, в соответствии с целями занятия и учебным планом, определяет 
типовые задачи деятельности и умений, которые проверяются и оцениваются. 

Например: 
- определение основных симптомов и синдромов (на основе опроса и физикального об-

следования), определение предварительного диагноза; 
- определение плана дополнительных методов обследования и оценки результатов; 
- проведение дифференциального диагноза и определение клинического диагноза; 
- определение лечебной тактики ведения больного, решение вопросов профилактики 

заболевания, реабилитации больного; 
- диагностика и лечение неотложных состояний в соответствии с темой занятия. 
Правильность выполнения типовых задач деятельности и умений, которые проверя-

ются, оценивается баллами «1», «0,5» и «0» (выполнено, выполнено не полностью, не выпол-
нено). Владение практическими навыками оценивается баллами «1» или «0» (выполнено, не 
выполнено). 

Оценки выставляются на основе суммы баллов, полученных слушателями при оцени-
вании степени овладения практическими навыками и умениями, правильности их выполне-
ния, и отношения суммы баллов к максимально возможной сумме баллов (если обучающийся 
правильно выполнил все требуемые умения и навыки): 

o при наличии 90-100 % – «5», 
o 80-89 % – «4», 
o 70-79 % – «3», 
o менее 70 % – «2». 
Например: 
тема занятия предусматривает, что обучающийся должен продемонстрировать вла-

дение 9 практическими умениями и 3 навыками, т.е. максимально возможное количество бал-
лов 12. 

Если обучающийся продемонстрировал правильное выполнение всех навыков, но допу-
стил несущественные ошибки при выполнении трёх практических умений (выполнил их не 
полностью), то он получает 3+6+1,5 = 10,5 баллов. 

Это составляет 87,5% от 12 баллов (максимально возможного количества баллов за 
практические навыки и умения по данной теме), т.е. оценка 4. 

Текущий тестовый контроль осуществляется с помощью индивидуальных наборов те-
стов из 10 тестовых заданий формата А, проверяющих достижения конкретных целей занятия. 
Наборы тестовых заданий по каждой теме находятся в электронном и печатном виде на про-
фильной кафедре. Банк тестовых заданий ДПП ПП «Ревматология» составляет 900 тестов. 

Оценка за работу с тестовыми заданиями выставляется по шкале: 
§ при наличии 90-100% правильных ответов тестов – «5», 
§ 80-89% правильных ответов – «4», 
§ 70-79% правильных ответов – «3», 
§ менее 70% правильных ответов – «2». 
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Промежуточная аттестация 
Промежуточная аттестация слушателей ФИПО в ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава Рос-

сии проводится с целью оценивания результатов освоения обучающимся дисциплин (модулей) 
ДПП по конкретной специальности на отдельных завершенных этапах обучения. 

Промежуточная аттестация слушателей ДПП проводится после завершения изучения 
дисциплины (модуля) в формате зачета.  

Зачет – форма контроля обучения, предусматривающая оценивание освоения слушате-
лем учебного материала исключительно на основании выполнения им определенных видов 
работ на текущих практических, семинарских, лабораторных занятиях. 

Слушателю ДПП выставляется зачет в случае выполнения им в полном объеме учебного 
плана (отсутствие неотработанных пропусков аудиторных занятий) и всех видов работ, преду-
смотренных программой по конкретной дисциплине/модулю, при среднем балле успеваемо-
сти по дисциплине/модулю 3,0 и выше. 

 
Итоговая аттестация 
Итоговая аттестация слушателей ДПП должна выявлять теоретическую и практиче-

скую подготовку слушателя по специальности.  
 
Цель итоговой аттестации: 
• Установление уровня подготовки слушателя к выполнению профессиональных за-

дач, проверка достижения общей и конкретной целей обучения. 
• Проверка уровня сформированности компетенций (теоретической и практической 

подготовки). 
 
Методические материалы. 
1. Фонд оценочных средств цикла. 
2. Программа итоговой аттестации. 
3. Инструкция по оцениванию учебной деятельности ординаторов, слушателей ФИПО 

в ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России, утвержденная в установленном порядке. 
 
К итоговой аттестации допускаются слушатели ФИПО, выполнившие учебный план в 

полном объеме и имеющие средний балл за текущую успеваемость не ниже 3,0. 
Итоговая аттестация (экзамен) проводится в два этапа. 
На первом этапе осуществляется тестирование с помощью наборов тестов из 50 те-

стовых заданий формата А, охватывающих основные цели цикла обучения, сложность набо-
ров тестовых заданий зависит от уровня врачебной квалификации слушателя. 

Второй этап представляет собой оценку степени освоения практических навыков и 
умений. 

 
Первый этап итоговой аттестации – тестовая часть экзамена, которая проводится 

с помощью наборов тестовых заданий из 50 тестов формата А, охватывающих основные цели 
цикла обучения. Все наборы тестов имеют равное число заданий. Каждое задание имеет 
только один правильный ответ. Уровень сложности наборов тестовых заданий зависит от 
уровня врачебной квалификации слушателя. Наборы тестовых заданий по каждой теме нахо-
дятся в электронном и печатном виде на профильной кафедре. Банк тестовых заданий ДПП 
ПП «Ревматология» составляет 900 тестов. 

 
Примеры тестовых заданий: 
 
1. Больной К., 49 лет, предъявляет жалобы на резкую боль, припухлость I плюснефа-

лангового сустава правой стопы, боль в области локтевых суставов. В анамнезе мочекаменная 
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болезнь с неоднократными приступами почечной колики. Об-но: состояние относительно удо-
влетворительно, суставы I, в меньшей мере ІІ и ІІІ пальцев правой стопы припухшие, кожа над 
ними гиперемирована, горячая на ощупь. На ушных хрящах множественные узелки, плотные, 
безболезненные, на разгибательной поверхности правого локтевого сустава образования не-
правильной формы до 3 см в диаметре, неподвижные, чувствительные при пальпации. В ана-
лизе крови СОЭ 40 мм/час. Мочевая кислота крови 690 мкмоль/мл. Анализ мочи: относитель-
ная плотность 1018, белка нет, Л. 0-1 в п/зр. Эр. неизмененные 0-1 в п/зр. Укажите окончатель-
ный диагноз больного:  

A. Ревматоидный артрит 
B. Реактивный артрит 
C. Подагра 
D. Болезнь Бехтерева 
E. Остеоартроз 
 
2. Больной Ш., 48 лет, заболел остро: ночью появились нестерпимая боль в I пальце 

правой стопы, вызывал скорую помощь, после введения лекарств состояние не улучшилось, 
однако до утра боль уменьшилась. Об-но: I плюсне-фаланговый сустав правой стопы припух, 
кожа над ним гиперемирована, пальпация и движения болезненны. Общий анализ крови: Эр. 
4,6 Т/л, Нв 145 г/л, Л.-7,3 Г/л, СОЭ 25 мм/час. Общий анализ мочи – соли ураты все поле 
зрения, форменные элементы подсчету не подлежат. Какой препарат вы назначите больному 
в качестве патогенетической терапии?  

A. Преднизолон 
B. Структум 
C. Диклофенак натрия 
D. Аллопуринол 
E. Метотрексат 
 
3. Больного С., 40 лет, тревожит интенсивная боль в I плюсне-фаланговом суставе ле-

вой стопы, из-за чего не может ходить. Подобный приступ возник впервые. В крови выявлен 
высокий уровень мочевой кислоты. Выставлен диагноз: первичная подагра, острый артрит. 
Когда больному нужно назначить урикозурические препараты? 

A. После подбора дозы нестероидных противовоспалительных препаратов  
B. После исчезновение острого подагрического артрита 
C. При неэффективности глюкокортикоидов 
D. При неэффективности колхицина 
E. При неэффективности нестероидных противовоспалительных препаратов 
 
4. Больной Д., 38 лет, обратился к врачу с жалобами на боль в I плюсне-фаланговом 

суставе левой стопы. При исследовании у больного концентрация мочевой кислоты в сыво-
ротке крови 670 ммоль/л. Оцените концентрацию мочевой кислоты в сыворотке крови у 
больного? 

A. Норма 
B. Незначительно повышена 
C. Существенно повышена 
D. Незначительно снижена 
E. Существенно снижена 
 
5. К ревматологу обратился пациент Т., 42 лет, с жалобами на нестерпимую боль в I 

пальце правой стопы, которая возникла остро, ночью после погрешностей в диете (употребле-
ния большого количества мясной еды, алкоголя). Какой критерий позволит уточнить диагноз 
подагры у больного? 

A. Повышение уровня С-реактивного белка 
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B. Выявление кристаллов моноурата натрия в синовиальной жидкости 
C. Лейкоцитоз 
D. Повышение СОЭ 
E. Анемия 
 
6. К ревматологу обратился больной В., 47 лет, с жалобами на резкую боль, припух-

лость I плюснефалангового сустава правой стопы, которые возникли впервые, после употреб-
ления большого количества мясной еды, алкоголя. После проведенного обследования боль-
ному выставленный диагноз: Первичная подагра, острый подагрический артрит. Пациенту 
назначен аллопуринол 300 мг/сут. Какой препарат Вы назначить больному для лечения острого 
приступа подагры? 

A. Колхицин 
B. Структум. 
C. Аллопуринол 
D. Кальцемин 
E. Метотрексат 
 
7. Пациент С., 39 лет, вызывал бригаду скорой помощи в связи с острым возникновением нестерпимой 

боли в I плюснефаланговом суставе левой стопы. Об-но: I плюсне-фаланговый сустав левой 
стопы припухлый, кожа над ним гиперемирована, пальпация и движения болезненны. Выстав-
ленный диагноз: Первичная подагра, острый подагрический артрит. Какой препарат Вы назна-
чить больному для лечения острого приступая подагры? 

A. Анальгин 
B. Метилпреднизолон 
C. Аллопуринол 
D. Пробенецид 
E. Метотрексат 
 
Для оценки результатов первого этапа используется следующая шкала, основанная на 

процентном отношении правильно выполненных тестовых заданий: 
- 90-100% (из 50 тестовых заданий) – «5», 
- 80-89% (из 50 тестовых заданий) – «4», 
- 70-79% (из 50 тестовых заданий) – «3», 
- менее 70% (из 50 тестовых заданий) – «2». 
 
Второй этап итоговой аттестации – практически-ориентированный экзамен, пред-

ставляет собой оценку степени освоения практических навыков и умений по специальности. 
Профильная кафедра, в соответствии с целями обучения на цикле и учебным планом, 

определяет типовые задачи деятельности и умений, которые проверяются и оцениваются. 
Например: 
• определение основных симптомов и синдромов (на основе опроса и физикального об-

следования), определение предварительного диагноза; 
• определение плана дополнительных методов обследования и оценки результатов; 
• проведение дифференциального диагноза и определение клинического диагноза; 
• определение тактики ведения больного, решение вопросов профилактики заболева-

ния, реабилитации больного; 
• диагностика и лечение неотложных состояний. 
Правильность выполнения типовых задач деятельности и умений, которые проверя-

ются, оценивается баллами «1», «0,5» и «0» (выполнено, выполнено не полностью, не выпол-
нено). Владение практическими навыками оценивается баллами «1» или «0» (выполнено, не 
выполнено). 

Оценки за второй этап экзамена выставляются на основе суммы баллов, полученных 
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слушателями при оценивании степени овладения практическими умениями и правильности 
выполнения навыков, и ее отношения к максимально возможной сумме баллов (если бы обу-
чающийся правильно выполнил все требуемые умения и навыки): 

o при наличии 90-100 % – «5», 
o 80-89 % – «4», 
o 70-79 % – «3», 
o менее 70 % – «2». 
Например: 
Практически-ориентированный экзамен предусматривает, что обучающийся должен 

продемонстрировать владение 9 практическими умениями и 3 навыками, т.е. максимально 
возможное количество баллов 12. 

Если обучающийся продемонстрировал правильное выполнение всех навыков, но допу-
стил несущественные ошибки при выполнении трех практических умений (выполнил их не 
полностью), то он получает 3+6+1,5 = 10,5 баллов. 

Это составляет 87,5% от 12 баллов (максимально возможного количества баллов за 
практические умения и навыки по практически-ориентированному экзамену), т.е. оценка 4. 

На втором этапе итоговой аттестации выполнение обучающимися заданий оценивается 
по шкале, разработанной на профильной кафедре и согласованной с методической комиссией 
ФИПО. 

За каждый этап итоговой аттестации выставляется оценка. 
При положительной оценке на обоих этапах общий (средний) балл по итоговой атте-

стации рассчитывается следующим образом: необходимо к оценке за тестовый контроль при-
бавить оценку за практически-ориентированный экзамен и разделить на 2 (среднеарифмети-
ческое значение). 

 
Оценка за экзамен выставляется по следующей шкале: 

Общий (средний) балл за экзамен Оценка за экзамен 
4,5-5,0 5 
3,5-4,0 4 

3,0 3 
Двойка за один из этапов экзамена 2 

 
Слушатели, не прошедшие итоговую аттестацию в связи с неявкой на итоговую атте-

стацию по неуважительной причине или в связи с получением оценки «неудовлетворительно» 
отчисляются с цикла ДПП ПП с выдачей справки об обучении как не выполнившие обязанно-
стей по добросовестному освоению образовательной программы и выполнению учебного 
плана. 

Обучающиеся, не прошедшие итоговую аттестацию в связи с неявкой на нее по уважи-
тельной причине, вправе пройти ее в течение 6 месяцев после завершения итоговой аттеста-
ции. 

Для рассмотрения апелляционных заявлений слушателей создаются апелляционные 
комиссии (далее – Комиссия) по результатам итоговой аттестации по каждой специальности. 
Состав апелляционной комиссии утверждается приказом ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава 
России. 

 
В состав Комиссии по рассмотрению апелляционных заявлений включаются не менее 

5 человек из числа профессорско-преподавательского состава профильных кафедр, не входя-
щих в состав экзаменационных комиссий по данной специальности. Председателем апелляци-
онной комиссии является проректор по последипломному образованию ФГБОУ ВО ДонГМУ 
Минздрава России. Работа Комиссии строится путем проведения заседаний, на которых рас-
сматриваются апелляционные заявления. Заседание апелляционной комиссии правомочно, 
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если в нем участвуют не менее двух третей ее состава, утвержденного приказом. Ведение за-
седания Комиссии осуществляется председателем, а в случае его отсутствия – заместителем 
председателя. Рассмотрение апелляции не является пересдачей итоговой аттестации. В ходе 
рассмотрения жалобы проверяется лишь соблюдение установленного порядка проведения ат-
тестационного испытания и правильность оценивания результатов итоговой аттестации на ос-
новании изучения материалов, представленных экзаменационной комиссией (протоколы со-
ответствующих этапов практически-ориентированного экзамена, ответные формы тестового 
контроля знаний). Апелляция подается слушателем в день объявления результатов аттестаци-
онного испытания (или в течение следующего рабочего дня). Рассмотрение апелляции прово-
дится не позднее следующего рабочего дня после ее подачи. После рассмотрения апелляции 
Комиссия принимает решение об изменении оценки по итоговой аттестации (как в случае ее 
повышения, так и в случае ее понижения) либо сохранении ее без изменения. Решение апел-
ляционной комиссии принимается простым большинством голосов членов Комиссии, участ-
вующих в заседании. При равном количестве голосов решающим является голос председателя, 
а в случае его отсутствия – заместителя председателя. Оформленное протоколом решение Ко-
миссии доводится до сведения заявителя. 
 


