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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

1. Общая характеристика дополнительной профессиональной образовательной 
программы 

Дополнительная профессиональная образовательная программа (ДПП) повышения ква-
лификации врачей ДПП ПК «Кожные проявления аллергии. Пищевая аллергия и псевдоаллер-
гия» со сроком освоения 36 академических часа является нормативно-методическим докумен-
том, регламентирующим содержание, организационно-методические формы и трудоёмкость 
обучения. 

Дополнительные профессиональные образовательные программы, реализуемые в ФГБОУ 
ВО ДонГМУ Минздрава России, представляют собой комплект учебно-методических доку-
ментов, определяющих содержание и методы реализации процесса обучения, разработанный и 
утверждённый вузом с учётом требований рынка труда, федеральных государственных образо-
вательных стандартов, профессиональных стандартов, квалификационных требований. 

Актуальность дополнительной профессиональной программы повышения квалификации 
«Кожные проявления аллергии. Пищевая аллергия и псевдоаллергия» обусловлена ростом рас-
пространенности аллергических заболеваний и (или) иммунодефицитных состояний, большим 
разнообразием диагностических и лечебных методик, которыми необходимо овладеть совре-
менному врачу – аллергологу-иммунологу для улучшения качества жизни пациентов, необхо-
димостью совершенствования и получения новых компетенций врачебной деятельности, адап-
тированной к новым экономическим и социальным условиям с учетом международных требо-
ваний и стандартов. 

ДПП направлена на формирование у слушателей компетенций, позволяющих оказывать 
пациентам квалифицированную помощь; формирование готовности и способности к профес-
сиональному, личностному и культурному самосовершенствованию, стремления к постоянному 
повышению своей квалификации, новаторству. 

ДПП регламентирует цели, планируемые результаты обучения, учебный план, кален-
дарный учебный график, содержание рабочих программ, условия и технологии реализации об-
разовательного процесса, оценку качества подготовки (Приказ Минобрнауки России от 
01.07.2013 г. N499 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным профессиональным программам».) 

Программа разработана с учётом: 
1. Приказа Минобрнауки России от 01.07.2013 г. N499 «Об утверждении Порядка ор-

ганизации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным про-
фессиональным программам» 

2. Профессионального стандарта «Врач – аллерголог-иммунолог», утвержденного при-
казом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 14.03.2018 
№ 138н 

3. Лицензии на образовательную деятельность ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России 
 
2. Цель программы 
Качественная подготовка слушателей в соответствии с перечнем компетенций, необхо-

димых для освоения ДПП. 
Совершенствование профессиональных компетенций врача – аллерголога-иммунолога, 

необходимых для выполнения всех видов профессиональной деятельности в рамках имеющейся 
квалификации, в т.ч. диагностической и лечебной трудовых функциях. Врач – аллерго-
лог-иммунолог выполняет следующие виды профессиональной деятельности: профилактиче-
ская, диагностическая, лечебная, реабилитационная, организационно-управленческая. 

Задачи теоретической части изучения ДПП: 
1) совершенствование знаний о патогенетических особенностях развития кожных про-

явлений аллергии, пищевой аллергии и псевдоаллергии, 
2) совершенствование знаний о современных методах диагностики кожных проявлений 
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аллергии, пищевой аллергии и псевдоаллергии,  
3) совершенствование знаний о современных методах лечения кожных проявлений ал-

лергии, пищевой аллергии и псевдоаллергии. 
Задачи практической части изучения ДПП: 
1) совершенствование умения и владения для диагностики кожных проявлений аллергии, 

пищевой аллергии и псевдоаллергии; 
2) совершенствование умения и владения в проведении комплексного лечения пациентов 

с кожными проявлениями аллергии, пищевой аллергией и псевдоаллергией. 
 

3. Планируемые результаты обучения 
Планируемые результаты обучения вытекают из Профессионального стандарта «Врач – 

аллерголог-иммунолог», утвержденного приказом Министерства труда и социальной защиты 
Российской Федерации от 14.03.2018 № 138н. 

Требования к квалификации врача – аллерголога-иммунолога: Высшее образование 
– специалитет по специальности «Лечебное дело» или «Педиатрия» и подготовка в ординатуре 
по специальности «Аллергология и иммунология» или подготовка в интернатуре и (или) орди-
натуре по одной из специальностей: «Общая врачебная практика (семейная медицина)», «Пе-
диатрия», «Терапия» и профессиональная переподготовка по специальности «Аллергология и 
иммунология». Или высшее образование – специалитет по специальности «Лечебное дело», 
«Педиатрия» (для лиц, прошедших аккредитацию специалистов) и подготовка в ординатуре по 
специальности «Аллергология и иммунология». 

 
В результате освоения программы дополнительного профессионального образования 

«Кожные проявления аллергии. Пищевая аллергия и псевдоаллергия» врач – аллерго-
лог-иммунолог должен актуализировать свои знания, осуществить формирование профессио-
нальной компетенции путем обучения проведению диагностических, дифференциально диа-
гностических и терапевтических мероприятий у пациентов с кожными проявлениями аллергии, 
пищевой аллергией и псевдоаллергией. 

В результате успешного освоения программы слушатель усовершенствует имеющиеся 
профессиональные компетенции - способность/готовность: 

1) Определять патологические состояния, симптомы, синдромы и нозологические 
формы у пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными состояниями 
(ПК1);  

2) Выявлять причины и условия возникновения и развития аллергических заболеваний 
и (или) иммунодефицитных состояний (ПК2);  

3) Вести и лечить пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефи-
цитными состояниями (ПК3); 

4) Применять природные лечебные факторы, лекарственную, немедикаментозную те-
рапию и другие методы у пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефи-
цитными состояниями, нуждающихся в медицинской реабилитации (ПК5);  
 

 
Связь ДПП ПК с профессиональным стандартом «Врач – аллерголог-иммунолог»: 

Трудовая 
функция (про-
фессиональная 
компетенция) 

Трудовые действия Необходимые умения Необходимые знания 

A/01.8  
(ПК1, ПК2) 

Сбор жалоб, анамнеза жизни 
у пациентов (их законных 
представителей) с аллерги-
ческими заболеваниями и 
(или) иммунодефицитными 
состояниями 

Осуществлять сбор жалоб, 
анамнеза жизни у пациентов 
при аллергических заболева-
ниях и (или) иммунодефи-
цитных состояниях 

Общие вопросы организации 
медицинской помощи насе-
лению 
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Осмотр пациентов с аллер-
гическими заболеваниями и 
(или) иммунодефицитными 
состояниями 

Интерпретировать и анализи-
ровать информацию, полу-
ченную от пациентов (их за-
конных представителей) с 
аллергическими заболевани-
ями и (или) иммунодефицит-
ными состояниями 

Вопросы организации сани-
тано-противоэпидемических 
(профилактических) меро-
приятий в целях предупре-
ждения возникновения и 
распространения инфекци-
онных заболеваний 

Формулирование предвари-
тельного диагноза и со-
ставление плана лабора-
торных и инструментальных 
обследований пациентов с 
аллергическими заболева-
ниями и (или) иммуноде-
фицитными состояниями 

Оценивать функциональное 
состояние иммунной системы 
в норме, при заболеваниях и 
(или) патологических состоя-
ниях 

Порядок оказания медицин-
ской помощи, клинические 
рекомендации (протоколы 
лечения) по вопросам ока-
зания медицинской помощи 
пациентам с аллергическими 
заболеваниями и (или) им-
мунодефицитными состоя-
ниями 

Направление пациентов с 
аллергическими заболева-
ниями и (или) иммуноде-
фицитными состояниями на 
инструментальное обследо-
вание в соответствии с дей-
ствующими порядками 
оказания медицинской по-
мощи, клиническими реко-
мендациями (протоколами 
лечения) по вопросам ока-
зания медицинской помощи, 
с учетом стандартов меди-
цинской помощи 

Использовать методы осмотра 
и обследования пациентов с 
аллергическими заболевани-
ями и (или) иммунодефицит-
ными состояниями с учетом 
возрастных анато-
мо-функциональных особен-
ностей, в соответствии с дей-
ствующими порядками ока-
зания медицинской помощи, 
клиническими рекомендаци-
ями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицин-
ской помощи и стандартами 
медицинской помощи, в числе 
которых: -проведение кожных 
скарификационных и 
прик-тестов с аллергенами; - 
проведение внутрикожных 
тестов с аллергенами; 
-проведение провокационного 
сублингвального теста; - про-
ведение провокационного 
конъюнктивального теста; - 
проведение провокационного 
назального теста; - пикфло-
уметрия; - исследование 
функции внешнего дыхания 

Стандарты первичной спе-
циализированной меди-
ко-санитарной помощи, 
специализированной, в том 
числе высокотехнологичной, 
медицинской помощи паци-
ентам с аллергическими за-
болеваниями и (или) имму-
нодефицитными состояния-
ми 

Направление пациентов с 
аллергическими заболева-
ниями и (или) иммуноде-
фицитными состояниями на 
лабораторное обследование 
в соответствии с действу-
ющими порядками оказания 
медицинской помощи, кли-
ническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания меди-
цинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 
 

Интерпретировать и анализи-
ровать результаты осмотра и 
обследования пациентов с 
аллергическими заболевани-
ями и (или) иммунодефицит-
ными состояниями 

Закономерности функцио-
нирования здорового орга-
низма человека и механизмы 
обеспечения здоровья с по-
зиции теории функцио-
нальных систем; особенно-
сти регуляции функцио-
нальных систем организма 
человека при патологиче-
ских процессах 
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Направление пациентов с 
аллергическими заболева-
ниями и (или) иммуноде-
фицитными состояниями на 
консультацию к вра-
чам-специалистам в соот-
ветствии с действующими 
порядками оказания меди-
цинской помощи, клиниче-
скими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания меди-
цинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

Обосновывать и планировать 
объем инструментального 
обследования пациентов с 
аллергическими заболевани-
ями и (или) иммунодефицит-
ными состояниями в соответ-
ствии с действующими по-
рядками оказания медицин-
ской помощи, клиническими 
рекомендациями (протокола-
ми лечения) по вопросам ока-
зания медицинской помощи, с 
учетом стандартов медицин-
ской помощи 

Методика сбора анамнеза 
жизни и жалоб у пациентов 
(их законных представите-
лей) с аллергическими забо-
леваниями и (или) иммуно-
дефицитными состояниями 

Установление диагноза с 
учетом действующей Меж-
дународной статистической 
классификации болезней и 
проблем, связанных со здо-
ровьем (далее - МКБ) 

Интерпретировать и анализи-
ровать результаты инстру-
ментального обследования 
пациентов с аллергическими 
заболеваниями и (или) имму-
нодефицитными состояниями 

Методика осмотра и обсле-
дования пациентов с аллер-
гическими заболеваниями и 
(или) иммунодефицитными 
состояниями 

Проведение работ по обес-
печению безопасности диа-
гностических манипуляций 

Обосновывать и планировать 
объем лабораторного обсле-
дования пациентов с аллер-
гическими заболеваниями и 
(или) иммунодефицитными 
состояниями в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской помо-
щи, клиническими рекомен-
дациями (протоколами лече-
ния) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с уче-
том стандартов медицинской 
помощи 

Методы лабораторных и 
инструментальных исследо-
ваний для оценки состояния 
здоровья, медицинские по-
казания к проведению ис-
следований, правила интер-
претации их результатов у 
пациентов с аллергическими 
заболеваниями и (или) им-
мунодефицитными состоя-
ниями 

 Интерпретировать и анализи-
ровать результаты лабора-
торного обследования паци-
ентов с аллергическими забо-
леваниями и (или) иммуно-
дефицитными состояниями 

Физиология иммунной си-
стемы у пациентов в норме, 
при заболеваниях и (или) 
патологических состояниях 

 Обосновывать необходимость 
направления к вра-
чам-специалистам пациентов 
с аллергическими заболева-
ниями и (или) иммунодефи-
цитными состояниями в со-
ответствии с действующими 
клиническими рекомендаци-
ями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицин-
ской помощи, порядками 
оказания медицинской помо-
щи и с учетом стандартов 
медицинской помощи 

Анатомо-физиологические 
особенности детского воз-
раста и возрастная эволюция 
аллергических заболеваний 

 Интерпретировать и анализи-
ровать результаты осмотра 
врачами-специалистами па-
циентов с аллергическими 

Этиология и патогенез, па-
томорфология, клиническая 
картина дифференциальная 
диагностика, особенности 
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заболеваниями и (или) имму-
нодефицитными состояниями 

течения, осложнения и ис-
ходы аллергических заболе-
ваний и (или) иммунодефи-
цитными состояниями 

 Выявлять клинические симп-
томы и синдромы у пациентов 
с аллергическими заболева-
ниями и (или) иммунодефи-
цитными состояниями 

Изменения функционирова-
ния иммунной системы при 
иных (инфекционных, 
аутоиммунных, онкологи-
ческих и иных) заболеваниях 

 Применять медицинские из-
делия в соответствии с дей-
ствующими порядками ока-
зания медицинской, клиниче-
скими рекомендациями (про-
токолами лечения) по вопро-
сам оказания медицинской 
помощи, помощи, с учетом 
стандартов медицинской по-
мощи 

Профессиональные заболе-
вания в аллергологи и кли-
нической иммунологии 

 Определять медицинские по-
казания для оказания скорой, в 
том числе скорой специали-
зированной, медицинской 
помощи пациентам с аллер-
гическими заболеваниями и 
(или) иммунодефицитными 
состояниями 

Методы клинической и па-
раклинической диагностики 
аллергических заболеваний и 
(или) иммунодефицитных 
состояний 

 Выявлять симптомы и син-
дромы осложнений, побочных 
действий, нежелательных ре-
акций, в том числе серьезных 
и непредвиденных, возникших 
в результате диагностических 
процедур у пациентов с ал-
лергическими заболеваниями 
и (или) иммунодефицитными 
состояниями 

Медицинские показания и 
медицинские противопока-
зания к проведению кожных 
проб с аллергенами и про-
вокационных тестов с ал-
лергенами у пациентов с 
аллергическими заболева-
ниями 

  Аллергические заболевания 
и (или) иммунодефицитные 
состояния, требующие 
направления пациентов к 
врачам-специалистам 

  Аллергические заболевания 
и (или) иммунодефицитные 
состояния, требующие ока-
зания медицинской помощи 
в неотложной форме 

  Заболевания и (или) состоя-
ния иных органов и систем, 
сопровождающиеся изме-
нениями в функционирова-
нии иммунной системы 

  МКБ 
  Симптомы и синдромы 

осложнений, побочных дей-
ствий, нежелательных реак-
ций, в том числе серьезных и 
непредвиденных, возникших 
в результате диагностиче-
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ских процедур у пациентов с 
аллергическими заболева-
ниями и (или) иммунодефи-
цитными состояниями 

A/02.8  
(ПК3) 
 

Разработка плана лечения 
пациентов с аллергическими 
заболеваниями и (или) им-
мунодефицитными состоя-
ниями с учетом диагноза, 
возраста и клинической 
картины в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской по-
мощи, клиническими реко-
мендациями (протоколами 
лечения) по вопросам ока-
зания медицинской помощи, 
с учетом стандартов меди-
цинской помощи 

Разрабатывать план лечения 
пациентов с аллергическими 
заболеваниями и (или) имму-
нодефицитными состояниями 
в соответствии с действую-
щими порядками оказания 
медицинской помощи, кли-
ническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицин-
ской помощи, с учетом стан-
дартов медицинской помощи 
населению по профилю «ал-
лергология и иммунология» 

Порядок оказания медицин-
ской помощи населению по 
профилю «аллергология и 
иммунология» 

Назначение лекарственных 
препаратов, медицинских 
изделий и лечебного пита-
ния пациентам с аллерги-
ческими заболеваниями и 
(или) иммунодефицитными 
состояниями в соответствии 
с действующими порядками 
оказания медицинской по-
мощи, клиническими реко-
мендациями (протоколами 
лечения) по вопросам ока-
зания медицинской помощи, 
с учетом стандартов меди-
цинской помощи 

Назначать лекарственные 
препараты, медицинские из-
делия и лечебное питание 
пациентам с аллергическими 
заболеваниями и (или) имму-
нодефицитными состояниями 
в соответствии с действую-
щими порядками оказания 
медицинской помощи, кли-
ническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицин-
ской помощи, с учетом стан-
дартов медицинской помощи 

Стандарты первичной спе-
циализированной меди-
ко-санитарной помощи, 
специализированной, в том 
числе высокотехнологичной, 
медицинской помощи при 
аллергических заболеваниях 
и (или) иммунодефицитных 
состояниях 

Оценка эффективности и 
безопасности применения 
лекарственных препаратов, 
медицинских изделий и ле-
чебного питания для паци-
ентов с аллергическими 
заболеваниями и (или) им-
мунодефицитными состоя-
ниями 

Оценивать эффективность и 
безопасность применения 
лекарственных препаратов, 
медицинских изделий и ле-
чебного питания для пациен-
тов с аллергическими заболе-
ваниями и (или) иммуноде-
фицитными состояниями 

Клинические рекомендации 
(протоколы лечения) по во-
просам оказания медицин-
ской помощи пациентам с 
аллергическими заболева-
ниями и (или) иммунодефи-
цитными состояниями 

Назначение немедикамен-
тозного лечения: физиоте-
рапевтических методов, 
рефлексотерапии, лечебной 
физкультуры и иных мето-
дов терапии - пациентам с 
аллергическими заболева-
ниями и (или) иммуноде-
фицитными состояниями в 
соответствии с действую-
щими порядками оказания 
медицинской помощи, кли-
ническими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания меди-
цинской помощи, с учетом 

Назначать немедикаментозное 
лечение пациентам с аллер-
гическими заболеваниями и 
(или) иммунодефицитными 
состояниями в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской помо-
щи, клиническими рекомен-
дациями (протоколами лече-
ния) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с уче-
том стандартов медицинской 
помощи 

Методы лечения пациентов с 
аллергическими заболева-
ниями и (или) иммунодефи-
цитными состояниями 
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стандартов медицинской 
помощи 
Назначение аллер-
ген-специфической имму-
нотерапии пациентам с ал-
лергическими заболевани-
ями 

Оценивать эффективность и 
безопасность немедикамен-
тозного лечения пациентов с 
аллергическими заболевани-
ями и (или) иммунодефицит-
ными состояниями 

Механизмы действия лекар-
ственных препаратов, меди-
цинских изделий и лечебного 
питания, применяемых в 
аллергологи и клинической 
иммунологии; медицинские 
показания и медицинские 
противопоказания к назна-
чению; возможные ослож-
нения, побочные действия, 
нежелательные реакции, в 
том числе серьезные и 
непредвиденные 

Оценка эффективности и 
безопасности аллер-
ген-специфической имму-
нотерапии для пациентов с 
аллергическими заболева-
ниями 

Определять медицинские по-
казания и медицинские про-
тивопоказания к проведению 
аллерген-специфической им-
мунотерапии 

Методы немедикаментозно-
го лечения аллергических 
заболеваний и (или) имму-
нодефицитных состояний; 
медицинские показания и 
медицинские противопока-
зания; возможные осложне-
ния, побочные действия, 
нежелательные реакции, в 
том числе серьезные и 
непредвиденные 

Проведение вакцинопро-
филактики у пациентов с 
аллергическими заболева-
ниями и (или) иммуноде-
фицитными состояниями 

Разрабатывать индивидуаль-
ный протокол аллер-
ген-специфической иммуно-
терапии пациентам с аллер-
гическими заболеваниями 

Механизм действия аллер-
ген-специфической имму-
нотерапии; медицинские 
показания и медицинские 
противопоказания к приме-
нению; методы проведения; 
возможные осложнения, 
побочные действия, нежела-
тельные реакции, в том числе 
серьезные и непредвиденные 

Оценка эффективности и 
безопасности немедика-
ментозного лечения для 
пациентов с аллергическими 
заболеваниями и (или) им-
мунодефицитными состоя-
ниями 

Проводить мониторинг эф-
фективности и безопасности 
аллерген-специфической им-
мунотерапии для пациентов с 
аллергическими заболевани-
ями 

Медицинские показания и 
медицинские противопока-
зания к проведению вакци-
нопрофилактики у пациентов 
с аллергическими заболева-
ниями и (или) иммунодефи-
цитными состояниями 

Профилактика или лечение 
осложнений, побочных 
действий, нежелательных 
реакций, в том числе серь-
езных и непредвиденных, 
возникших в результате 
диагностических или ле-
чебных манипуляций, при-
менения лекарственных 
препаратов и (или) меди-
цинских изделий, немеди-
каментозного лечения, ал-
лерген-специфической им-
мунотерапии 

Определять медицинские по-
казания и медицинские про-
тивопоказания к вакцино-
профилактике у пациентов с 
аллергическими заболевани-
ями и (или) иммунодефицит-
ными состояниями 

Медицинские показания и 
медицинские противопока-
зания к проведению заме-
стительной терапии пациен-
там с иммунодефицитными 
состояниями, возможные 
осложнения, побочные дей-
ствия, нежелательные реак-
ции, в том числе серьезные и 
непредвиденные 

Назначение и подбор ле-
чебного питания пациентам 

Составлять индивидуальные 
планы вакцинопрофилактики 

Способы предотвращения 
или устранения осложнений, 
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с аллергическими заболе-
ваниями в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской по-
мощи, клиническими реко-
мендациями (протоколами 
лечения) по вопросам ока-
зания медицинской помощи, 
с учетом стандартов меди-
цинской помощи 

у пациентов с аллергическими 
заболеваниями и (или) имму-
нодефицитными состояниями 

побочных действий, неже-
лательных реакций, в том 
числе серьезных и непред-
виденных, возникших при 
обследовании или лечении 
пациентов с аллергическими 
заболеваниями и (или) им-
мунодефицитными состоя-
ниями 

Оказание медицинской по-
мощи при неотложных со-
стояниях, в том числе в 
чрезвычайных ситуациях, 
пациентам с аллергически-
ми заболеваниями и (или) 
иммунодефицитными со-
стояниями (анафилактиче-
ский шок, острый ангиоотек, 
астматический статус, 
обострение астмы, острая 
крапивница, обострение 
атопического дерматита) 

Определять медицинские по-
казания и медицинские про-
тивопоказания для проведения 
заместительной терапии па-
циентам с иммунодефицит-
ными состояниями 

Требования асептики и ан-
тисептики 

 Проводить мониторинг эф-
фективности и безопасности 
заместительной терапии для 
пациентов с иммунодефи-
цитными состояниями 

Принципы и методы оказа-
ния неотложной медицин-
ской помощи пациентам с 
аллергическими заболева-
ниями и (или) иммунодефи-
цитными состояниями в со-
ответствии с действующими 
порядками оказания меди-
цинской помощи, клиниче-
скими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания меди-
цинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

 Выполнять манипуляции: - 
приготовление разведений 
индивидуальных аллергенов 
для проведения аллер-
ген-специфической иммуно-
терапии;  -инъекции аллерге-
нов при проведении аллер-
ген-специфической иммуно-
терапии; -проведение проб с 
лекарственными препаратами 

 

 Предотвращать или устранять 
осложнения, побочные дей-
ствия, нежелательные реак-
ции, в том числе серьезные и 
непредвиденные, возникшие в 
результате диагностических 
или лечебных манипуляций, 
применения лекарственных 
препаратов и (или) медицин-
ских изделий, немедикамен-
тозного лечения, аллер-
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ген-специфической иммуно-
терапии 

 Проводить мониторинг забо-
левания и (или) состояния, 
корректировать план лечения 
в зависимости от особенно-
стей течения 

 

 Оказывать медицинскую по-
мощь пациентам при неот-
ложных состояниях, вызван-
ных аллергическими заболе-
ваниями и (или) иммуноде-
фицитными состояниями, в 
соответствии с действующими 
порядками оказания меди-
цинской помощи, клиниче-
скими рекомендациями (про-
токолами лечения) по вопро-
сам оказания медицинской 
помощи, с учетом стандартов 
медицинской помощи: 
-купировать острый ангиоо-
тек; - купировать обострение 
астмы; - оказывать медицин-
скую помощь при анафилак-
тическом шоке; - оказывать 
медицинскую помощь при 
астматическом статусе; - ку-
пировать обострение крапив-
ницы; - купировать обостре-
ние атопического дерматита 

 

A/03.8  
(ПК5) 

Составление плана меро-
приятий медицинской реа-
билитации при аллергиче-
ских заболеваниях и (или) 
иммунодефицитных состо-
яниях в соответствии с дей-
ствующими порядком ор-
ганизации медицинской 
реабилитации, порядками 
оказания медицинской по-
мощи, клиническими реко-
мендациями (протоколами 
лечения) по вопросам ока-
зания медицинской помощи, 
с учетом стандартов меди-
цинской помощи 

Определять медицинские по-
казания для проведения ме-
роприятий медицинской реа-
билитации при аллергических 
заболеваниях и (или) имму-
нодефицитных состояниях, в 
том числе при реализации 
индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации 
инвалидов, в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской помо-
щи, клиническими рекомен-
дациями (протоколами лече-
ния) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с уче-
том стандартов медицинской 
помощи 

Стандарты медицинской 
помощи при аллергических 
заболеваниях и (или) имму-
нодефицитных состояниях 

Реализация мероприятий 
медицинской реабилитации 
пациентов с аллергическими 
заболеваниями и (или) им-
мунодефицитными состоя-
ниями, в том числе при ре-
ализации индивидуальной 
программы реабилитации и 
абилитации инвалидов 

Разрабатывать план меропри-
ятий по реабилитации паци-
ентов с аллергическими забо-
леваниями и (или) иммуно-
дефицитными состояниями, в 
том числе при реализации 
индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации 
инвалидов, в соответствии с 
действующими порядком ор-

Порядок оказания медицин-
ской помощи населению по 
профилю «аллергология и 
иммунология», порядок ор-
ганизации медицинской ре-
абилитации 
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ганизации медицинской реа-
билитации, порядками оказа-
ния медицинской помощи, 
клиническими рекомендаци-
ями (протоколами лечения) по 
вопросам оказания медицин-
ской помощи, с учетом стан-
дартов медицинской помощи 

Направление пациентов с 
аллергическими заболева-
ниями и (или) иммуноде-
фицитными состояниями к 
врачам-специалистам для 
назначения и проведения 
мероприятий медицинской 
реабилитации, санатор-
но-курортного лечения, в 
том числе при реализации 
индивидуальной программы 
реабилитации или абилита-
ции инвалидов, в соответ-
ствии с действующими по-
рядком организации меди-
цинской реабилитации, по-
рядками оказания меди-
цинской помощи, клиниче-
скими рекомендациями 
(протоколами лечения) по 
вопросам оказания меди-
цинской помощи, с учетом 
стандартов медицинской 
помощи 

Проводить мероприятия по 
медицинской реабилитации 
пациентов с аллергическими 
заболеваниями и (или) имму-
нодефицитными состояниями, 
в том числе при реализации 
индивидуальной программы 
реабилитации или абилитации 
инвалидов, в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской помо-
щи, клиническими рекомен-
дациями (протоколами лече-
ния) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с уче-
том стандартов медицинской 
помощи 

Клинические рекомендации 
(протоколы лечения) по во-
просам оказания медицин-
ской помощи пациентам с 
аллергическими заболева-
ниями и (или) иммунодефи-
цитными состояниями 

Оценка эффективности и 
безопасности мероприятий 
по медицинской реабили-
тации при аллергических 
заболеваниях и (или) им-
мунодефицитных состоя-
ниях в соответствии с дей-
ствующими порядками 
оказания медицинской по-
мощи, клиническими реко-
мендациями (протоколами 
лечения) по вопросам ока-
зания медицинской помощи, 
с учетом стандартов меди-
цинской помощи 

Определять медицинские по-
казания для направления па-
циентов с аллергическими 
заболеваниями и (или) имму-
нодефицитными состояниями 
к врачам-специалистам для 
назначения и проведения ме-
роприятий по медицинской 
реабилитации и санатор-
но-курортного лечения, в том 
числе при реализации инди-
видуальной программы реа-
билитации или абилитации 
инвалидов, в соответствии с 
действующими порядками 
оказания медицинской помо-
щи, клиническими рекомен-
дациями (протоколами лече-
ния) по вопросам оказания 
медицинской помощи, с уче-
том стандартов медицинской 
помощи 

Основы медицинской реа-
билитации при аллергиче-
ских заболеваниях и (или) 
иммунодефицитных состоя-
ниях 

 Оценивать эффективность и 
безопасность мероприятий 
медицинской реабилитации 
при аллергических заболева-
ниях и (или) иммунодефи-

Методы медицинской реа-
билитации при аллергиче-
ских заболеваниях и (или) 
иммунодефицитных состоя-
ниях 
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цитных состояниях, в том 
числе при реализации про-
граммы реабилитации или 
абилитации инвалидов 

 Определять медицинские по-
казания для направления па-
циентов, имеющих стойкое 
нарушение функций организ-
ма, обусловленное аллерги-
ческими заболеваниями и 
(или) иммунодефицитными 
состояниями, для прохожде-
ния медико-социальной экс-
пертизы 

Медицинские показания и 
медицинские противопока-
зания к проведению реаби-
литационных мероприятий 
при аллергических заболе-
ваниях и (или) иммуноде-
фицитных состояниях 

  Механизм воздействия реа-
билитационных мероприя-
тий на организм при аллер-
гических заболеваниях и 
(или) иммунодефицитных 
состояниях 

  Медицинские показания для 
направления пациентов с 
аллергическими заболева-
ниями и (или) иммунодефи-
цитными состояниями к 
врачам-специалистам для 
назначения и проведения 
мероприятий медицинской 
реабилитации, в том числе 
при реализации индивиду-
альной программы реабили-
тации и абилитации инва-
лидов 

  Медицинские показания для 
направления пациентов с 
аллергическими заболева-
ниями и (или) иммунодефи-
цитными состояниями к 
врачам-специалистам для 
назначения и проведения 
санаторно-курортного лече-
ния, в том числе при реали-
зации индивидуальной про-
граммы реабилитации и 
абилитации инвалидов 

  Способы предотвращения 
или устранения осложнений, 
побочных действий, неже-
лательных реакций, в том 
числе серьезных и непред-
виденных, возникших в ре-
зультате мероприятий реа-
билитации пациентов с ал-
лергическими заболевания-
ми и (или) иммунодефи-
цитными состояниями 
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4. Учебный план 

 
Трудоёмкость обучения: 36 академических часов. Форма обучения: очная 

 
№ 
п/п 

Наименование разделов и дисциплин (модулей) 

Трудо-
ёмкость в 
зачётных 
единицах 

Трудо-
ёмкость в 

часах 
(всего) 

Аудиторные занятия Занятия с  
использованием 

ДОТ 

Формы контроля (атте-
стация) 

Совершенствуе-
мые  

компетенции 
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Л
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1 Модуль 1.  Кожные проявления аллергии. 18 18  12 6  6    зачет 

 

1, 2, 3, 5 
1.1 Кожные проявления аллергии. 18 18  12 6  6   Т,ПР,ЗС  1, 2, 3, 5 

2 Модуль 2. Пищевая аллергия и псевдоаллер-
гия. 16 16  8 4 4 4    зачет 1, 2, 3 

2.1 Пищевая аллергия и псевдоаллергия. 16 16  8 4 4 4   Т,ПР,ЗС  1, 2, 3 

 Итоговая аттестация 2 2        Т,ПР,ЗС  2 1, 2, 3, 5 

 Всего 36 36  20 10 4 10     2  

Общий объем подготовки 36 36 
Сокращения:  Т – тестирование 
ПР – оценка освоения практических навыков (умений) 
ЗС – решение ситуационных задач    
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5. Календарный учебный график 
 

Периоды освоения 1 неделя 

Понедельник У 

Вторник ДОТ 

Среда У 

Четверг ДОТ 

Пятница У 

Суббота ИА 
Воскресение В 

 
Сокращения: У – учебные занятия (аудиторные), ДОТ – учебные занятия с использованием ДОТ, ИА – итоговая аттестация
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6. Рабочие программы модулей 
 

Рабочая программа модуля № 1 
«Кожные проявления аллергии» 

 
Рабочая программа модуля «Кожные проявления аллергии» в рамках ДПП ПК «Кож-

ные проявления аллергии. Пищевая аллергия и псевдоаллергия» направлена на повышение 
профессионального уровня имеющейся квалификации. Освоение программы ставит целью 
овладение новой (актуальной) информацией по вопросам этиологии, патогенеза, стандартам 
диагностики и лечения кожных проявлений аллергии. 
 

Планируемые результаты обучения 
Совершенствованию подлежат следующие компетенции:  
• Определять патологические состояния, симптомы, синдромы и нозологические 

формы у пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными 
состояниями (ПК1);  

• Выявлять причины и условия возникновения и развития аллергических заболеваний и 
(или) иммунодефицитных состояний (ПК2);  

• Вести и лечить пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефи-
цитными состояниями (ПК3); 

• Применять природные лечебные факторы, лекарственную, немедикаментозную те-
рапию и другие методы у пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) имму-
нодефицитными состояниями, нуждающихся в медицинской реабилитации (ПК5). 

 
Слушатель должен знать: Конституцию Российской Федерации; законы и иные нор-

мативные правовые акты Российской Федерации в сфере здравоохранения; основные положения 
Основ законодательства Российской Федерации об охране здоровья граждан, законодательства 
об обязательном медицинском страховании, о территориальной программе государственных 
гарантий бесплатной медицинской помощи (виды медицинской помощи, предоставляемой 
населению бесплатно, медицинской помощи, предоставляемой в рамках территориальной про-
граммы обязательного медицинского страхования, медицинской помощи, предоставляемой за 
счет средств бюджетов всех уровней). Этиологию, патогенез, стандарты диагностики и лечения 
кожных проявлений аллергии.
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1. Учебно-тематический план модуля №1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Сокращения:  
Т – тестирование 
ПР – оценка освоения практических навыков (умений) 
ЗС – решение ситуационных задач 
 

№ 
п/п 

Наименование разделов и дисциплин (модулей)* 
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) 

Аудиторные занятия Занятия с 
использованием 

ДОТ 

Формы контроля  
(аттестация) 

Совершен-
ствуемые 

компетенции 
 
 
 
 

ПК 

Л
ек

ци
и 
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1 Кожные проявления аллергии. 
18 18  12 6  6    Зачет  1, 2, 3, 5 

1.1 Крапивница: этиопатогенез, клиника, диагно-
стика, лечение. 

6 6  4 2  2   Т,ПР,ЗС   

1, 2, 3, 5 

1.2 Атопический дерматит: этиопатогенез, клиника, 
диагностика, лечение. 6 6  4 2  2   Т,ПР,ЗС   

1, 2, 3, 5 

1.3 Контактный аллергический дерматит: этиопато-
генез, клиника, диагностика, лечение. 6 6  4 2  2   Т,ПР,ЗС   

1, 2, 3, 5 
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2. Тематический план модуля №1 
«Кожные проявления аллергии» 

 
Тематический план лекций 

 
№ 
п/п 

Тема лекции Кол-во часов 
Ауд. ДОТ 

1 Крапивница: этиопатогенез, клиника, диагностика, лечение.  2 

2 Атопический дерматит: этиопатогенез, клиника, диагностика, ле-
чение. 

 2 

3 Контактный аллергический дерматит: этиопатогенез, клиника, ди-
агностика, лечение. 

 2 

 
 

Тематический план практических занятий 
 

№ 
п/п 

Тема занятия Кол-во часов 
Ауд. 

ДОТ всего 
В том числе с 

симуляци-
онным обу-

чением 

1 Крапивница: этиопатогенез, клиника, диагностика, лечение. 4 2  
2 Атопический дерматит: этиопатогенез, клиника, диагностика, ле-

чение. 4 2  
3 Контактный аллергический дерматит: этиопатогенез, клиника, ди-

агностика, лечение. 4 2  
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Рабочая программа модуля № 2 
«Пищевая аллергия и псевдоаллергия» 

 
Рабочая программа модуля «Пищевая аллергия и псевдоаллергия» в рамках ДПП ПК 

«Кожные проявления аллергии. Пищевая аллергия и псевдоаллергия» направлена на повышение 
профессионального уровня имеющейся квалификации. Освоение программы ставит целью 
овладение новой (актуальной) информацией по вопросам этиологии, патогенеза, стандартам 
диагностики и лечения пищевой аллергии и псевдоаллергических реакций. 
 

Планируемые результаты обучения 
Совершенствованию подлежат следующие компетенции:  
• Определять патологические состояния, симптомы, синдромы и нозологические 

формы у пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефицитными 
состояниями (ПК1);  

• Выявлять причины и условия возникновения и развития аллергических заболеваний и 
(или) иммунодефицитных состояний (ПК2);  

• Вести и лечить пациентов с аллергическими заболеваниями и (или) иммунодефи-
цитными состояниями (ПК3). 

 
Слушатель должен знать: Конституцию Российской Федерации; законы и иные нор-

мативные правовые акты Российской Федерации в сфере здравоохранения; основные положения 
Основ законодательства Российской Федерации об охране здоровья граждан, законодательства 
об обязательном медицинском страховании, о территориальной программе государственных 
гарантий бесплатной медицинской помощи (виды медицинской помощи, предоставляемой 
населению бесплатно, медицинской помощи, предоставляемой в рамках территориальной про-
граммы обязательного медицинского страхования, медицинской помощи, предоставляемой за 
счет средств бюджетов всех уровней). Этиологию, патогенез, стандарты диагностики и лечения 
пищевой аллергии и псевдоаллергических реакций.
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2. Учебно-тематический план модуля №2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
Сокращения:  
Т – тестирование 
ПР – оценка освоения практических навыков (умений) 
ЗС – решение ситуационных задач 
 

№ 
п/п 

Наименование разделов и дисциплин (модулей)* 

Тр
уд

оё
мк

ос
ть

 в
 за

чё
тн

ы
х 

ед
и-

ни
ца

х 

Тр
уд

оё
мк

ос
ть

 в
 ч

ас
ах

 (в
се

го
) 

Аудиторные занятия Занятия с 
использованием 

ДОТ 
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2 Пищевая аллергия и псевдоаллергия 
16 16  8 4 4 4    Зачет  1, 2, 3, 5 

2.1 Пищевая аллергия. 
8 8  4 2 2 2   Т,ПР,ЗС   

1, 2, 3 

2.2 Псевдоаллергические реакции. 
8 8  4 2 2 2   Т,ПР,ЗС   

1, 2, 3 

 Итоговая аттестация 
2 2          2 
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2. Тематический план модуля №2 
«Пищевая аллергия и псевдоаллергия» 

 
Тематический план лекций 

 
№ 
п/п 

Тема лекции Кол-во часов 
Ауд. ДОТ 

1 Пищевая аллергия.  2 

2 Псевдоаллергические реакции.  2 

 
Тематический план семинарских занятий 

 
№ 
п/п 

Тема занятия Кол-во часов 
Ауд. ДОТ 

1 Пищевая аллергия.  2  
2 Псевдоаллергические реакции. 2  

 
Тематический план практических занятий 

 

№ 
п/п 

Тема занятия Кол-во часов 
Ауд. 

ДОТ всего 
В том числе с 

симуляци-
онным обу-

чением 

1 Пищевая аллергия. 4 2  
2 Псевдоаллергические реакции. 4 2  
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7. Организационно - педагогические условия реализации ДПП 
 
При реализации ДПП применяется вариант дискретного обучения с поэтапным освоением 

отдельных учебных модулей в порядке, установленном дополнительной профессиональной 
программой и расписанием занятий. 

Реализация ДПП предусматривает использование дистанционных образовательных тех-
нологий (ДОТ), применяемых для преподавания теоретических разделов учебных модулей 
(чтение лекций) с использованием синхронной формы проведения занятий (онлайн лекции в 
формате вебинара). 

Во время проведения практических занятий используются следующие варианты симу-
ляционного обучения: деловая игра, круглый стол, кейс-метод: решение ситуационных задач, 
моделирующих работу с пациентами. 

Итоговая аттестация обучающихся по ДПП осуществляется в очной форме. 
Организационное и методическое взаимодействие обучающихся с педагогическими ра-

ботниками проходит путем непосредственно контакта обучающихся с преподавателями при 
использовании традиционных форм обучения, а также  может осуществляться с применением 
ДОТ (с использованием ресурсов системы Moodle, посредством электронной почты и т.п.) при 
подготовке к семинарско-практическим занятиям, а также чтении онлайн лекций в формате ве-
бинаров. 

При реализации ДПП местом осуществления образовательной деятельности является 
место нахождения Университета (клинической базы профильной кафедры). 
 

7.1. Материально-технические условия реализации программы 
 

№ 
п/п 

Наименование специализирован-
ных аудиторий, кабинетов, лабора-
торий, симуляционных классов в 

ЦСО 

Вид занятий 
(лекция, практическое занятие,  

семинар) 

Наименование оборудования,  
компьютерного обеспечения др. 

1. ДОКТМО, включая аллергологи-
ческое отделение, учебные комнаты 
кафедры 

Лекции, практические занятия Компьютер, интерактивная доска, 
учебно-методические пособия, те-
стовые задания, ситуационные за-
дачи 

2. Система Moodle специально разра-
ботанная для создания качествен-
ных online- курсов преподавателя-
ми, является пакетом программного 
обеспечения для создания курсов 
дистанционного обучения* 

Лекция 
Практическое занятие 
Тестовое задание 

Компьютер, ноутбук, тестовые за-
дания, ситуационные задачи 

 
Система управления обучением (LMS) Moodle установлена на сервере дистанционного 

образования ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России. Система Moodle представляет собой 
свободное (распространяющееся по лицензии GNU GPL, целью которой является предостав-
ляющее пользователю права копировать, модифицировать и распространять (в т.ч. на коммер-
ческой основе) программы, а также гарантировать, что и пользователи всех производных про-
грамм получат вышеперечисленные права) веб-приложение, предоставляющее возможность 
создавать сайты для онлайн-обучения. Moodle отвечает стандарту SCORM. 

Для работы в системе Moodle необходимо Internet-соединение. Рекомендуемая скорость 
подключения - не менее 1 Мбит/сек. Операционная система: Windows, MAC OS, Linux. 

Браузеры: 
Internet Explorer, минимальная версия – 10, рекомендуемая версия – последняя 
Mozilla Firefox, минимальная версия – 25.0, рекомендуемая версия – последняя 
Google Chrome, минимальная версия – 30.0, рекомендуемая версия – последняя 
Apple Safari, минимальная версия – 6, рекомендуемая версия – последняя. 
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В настройках браузера необходимо разрешить выполнение сценариев Javascript. Также 

необходимо включить поддержку cookie. 
Для просмотра документов необходимы: AdobeReader, программы MS Office (Word, 

Excel, PowerPoint и др.) или OpenOffice. 
Программное обеспечение QuickTime и Flash player, необходимое для мультимедийных 

функций. 
Для регистрации в системе Moodle слушателю необходимо предоставить адрес элек-

тронной почты. 
 

7.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение ДПП 
 
а) основная литература: 
1. Аллергология и иммунология : национальное руководство / ред. Р. М. Хаитов, Н. 

И. Ильина. - М. : ГЭОТАР-МЕДиа, 2009. - 656 с. – Текст : непосредственный. 
2. Казмирчук, В. Е. Клиническая иммунология и аллергология с возрастными осо-

бенностями : учебник / В. Е. Казмирчук, Л. В. Ковальчук, Д. В. Мальцев. - К. : Медицина, 2012. – 
520 с.- Текст : непосредственный. 

3. Ковальчук, Л. В. Клиническая иммунология и аллергология с основами общей 
иммунологии : учебник / Ковальчук Л. В., Ганковская Л. В., Мешкова Р. Я. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 640 с. - ISBN 978-5-9704-2910-5. - Текст : электронный // ЭБС "Кон-
сультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970429105.html 
(дата обращения: 19.03.2021). - Режим доступа : по подписке. 

4. Хаитов, Р. М. Руководство по клинической иммунологии. Диагностика заболева-
ний иммунной системы : руководство для врачей / Р. М. Хаитов, Б. В. Пинегин, А. А. Ярилин. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 352 с. - ISBN 978-5-9704-0917-6. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970409176.html (дата обращения: 19.03.2021). - Ре-
жим доступа : по подписке. 

5. Хаитов, Р. М. Иммунология : учебник / Р. М. Хаитов. - 3-е изд. , перераб. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 496 с. - ISBN 978-5-9704-4655-3. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970446553.html (дата обращения: 18.03.2021). - Ре-
жим доступа : по подписке. 

б) дополнительная литература: 
1. Феденко, Е. С. Дерматит контактный / Е. С. Феденко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 

2011. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/970409039V0018.html (дата обращения: 19.03.2021). - Режим 
доступа : по подписке. 

2. Дерматовенерология : учебник / под ред. А. В. Самцова, В. В. Барбинова. - 3-е изд. 
, перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2016. - 432 с. - ISBN 978-5-9704-3650-9. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970436509.html (дата обращения: 18.03.2021). - Ре-
жим доступа : по подписке  

3. Кукес, В. Г. Клиническая фармакология : учебник / В. Г. Кукес. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2018. - 1024 с. - ISBN 978-5-9704-4523-5. - Текст : электронный // ЭБС "Кон-
сультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970445235.html 
(дата обращения: 19.03.2021). - Режим доступа : по подписке. 

4. Кишкун, А. А. Клиническая лабораторная диагностика : учебное пособие / А. А. 
Кишкун. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2015. - 976 с. - ISBN 978-5-9704-3518-2. - Текст : элек-
тронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
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https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970435182.html (дата обращения: 18.03.2021). - Ре-
жим доступа : по подписке. 

5. Детская дерматовенерология / под ред. И. А. Горланова. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2017. - 512 с. - ISBN 978-5-9704-4029-2. - Текст : электронный // ЭБС "Кон-
сультант студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970440292.html 
(дата обращения: 18.03.2021). - Режим доступа : по подписке.  

6. Феденко, Е. С. Дерматит атопический / Е. С. Феденко. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2011. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/970409039V0017.html (дата обращения: 19.03.2021). - Режим 
доступа : по подписке 

7. Альбанова, В. И. Атопический дерматит / В. И. Альбанова, А. Н. Пампура. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 128 с. - ISBN 978-5-9704-3010-1. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970430101.html (дата обращения: 19.03.2021). - Ре-
жим доступа : по подписке 
 

в) методическое обеспечение учебного процесса:  
1. Методические указания для слушателей ДПП ПК «Кожные проявления аллергии. Пище-

вая аллергия и псевдоаллергия». 
2. Методические рекомендации для преподавателей ДПП ПК «Кожные проявления аллергии. 

Пищевая аллергия и псевдоаллергия». 
3. Наборы тестовых заданий для текущего и итогового контроля. 
 
Программное обеспечение и Интернет-ресурсы: 
1. Электронный каталог WEB-OPAC Библиотеки ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава 

России http://katalog.dnmu.ru  
2. ЭБС «Консультант студента» http://www.studmedlib.ru  
3. Научная электронная библиотека (НЭБ) eLIBRARY http://elibrary.ru  
4. Научная электронная библиотека «КиберЛенинка» https://cyberleninka.ru/  
5. PubMed https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed 

  

http://katalog.dnmu.ru/
http://www.studmedlib.ru/
http://elibrary.ru/
https://cyberleninka.ru/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed
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8. Формы аттестации и оценочные материалы 
8.1. Текущий контроль. 
Текущий контроль учебной деятельности врачей – аллергологов-иммунологов осу-

ществляется во время проведения практических, семинарских занятий с целью проверки уровня 
подготовленности к выполнению конкретных видов работ. Оценивание учебной деятельности 
проводится стандартизировано. Согласно структуре практического (семинарского) занятия 
определяются основные виды деятельности, которые оцениваются, прежде всего – практическая 
работа под руководством преподавателя и текущий тестовый контроль. За каждый из них вы-
ставляется отдельная оценка. 

Оценивание практической работы – это оценка степени овладения умениями и навыками. 
Профильная кафедра, в соответствии с целями занятия и учебным планом, определяет 

типовые задачи деятельности и умений, которые проверяются и оцениваются. 
Например: 
- определение основных симптомов и синдромов (на основе опроса и физикального об-

следования), определение предварительного диагноза; 
- определение плана дополнительных методов обследования и оценки результатов; 
- проведение дифференциального диагноза и определение клинического диагноза; 
- определение лечебной тактики ведения больного, решение вопросов профилактики за-

болевания, реабилитации больного; 
- диагностика и лечение неотложных состояний в соответствии с темой занятия. 
Правильность выполнения типовых задач деятельности и умений, которые проверяются, 

оценивается баллами «1», «0,5» и «0» (выполнено, выполнено не полностью, не выполнено). 
Владение практическими навыками оценивается баллами «1» или «0» (выполнено, не выпол-
нено). 

Оценки выставляются на основе суммы баллов, полученных слушателями при оценива-
нии степени овладения практическими навыками и умениями, правильности их выполнения, и 
отношения суммы баллов к максимально возможной сумме баллов (если обучающийся пра-
вильно выполнил все требуемые умения и навыки): 

o при наличии 90-100 % – «5», 
o 80-89 % – «4», 
o 70-79 % – «3», 
o менее 70 % – «2». 
 
Например: 
тема занятия предусматривает, что обучающийся должен продемонстрировать вла-

дение 9 практическими умениями и 3 навыками, т.е. максимально возможное количество баллов 
12. 

Если обучающийся продемонстрировал правильное выполнение всех навыков, но допустил 
несущественные ошибки при выполнении трёх практических умений (выполнил их не полно-
стью), то он получает 3+6+1,5 = 10,5 баллов. 

Это составляет 87,5% от 12 баллов (максимально возможного количества баллов за 
практические навыки и умения по данной теме), т.е. оценка 4. 

Текущий тестовый контроль осуществляется с помощью индивидуальных наборов тестов 
из 10 тестовых заданий формата А, проверяющих достижения конкретных целей занятия. 
Наборы тестовых заданий по каждой теме находятся в электронном и печатном виде на про-
фильной кафедре. Банк тестовых заданий ДПП ПК «Кожные проявления аллергии. Пищевая 
аллергия и псевдоаллергия» составляет 100 тестов. 

Оценка за работу с тестовыми заданиями выставляется по шкале: 
 при наличии 90-100% правильных ответов тестов – «5», 
 80-89% правильных ответов – «4», 
 70-79% правильных ответов – «3», 
 менее 70% правильных ответов – «2». 
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5.2. Промежуточная аттестация 
Промежуточная аттестация слушателей ФИПО   в ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России 

проводится с целью оценивания результатов освоения обучающимся дисциплин (модулей) ДПП  по 
конкретной специальности на отдельных завершенных этапах обучения. 

Промежуточная аттестация слушателей ДПП проводится после завершения изучения 
дисциплины (модуля), проводится в формате  зачета.  

Зачет – форма контроля обучения, предусматривающая оценивание освоения слушателем 
учебного материала исключительно на основании выполнения им определенных видов работ на 
текущих практических, семинарских, лабораторных занятиях. 

Слушателю ДПП  выставляется зачет в случае выполнения им в полном объеме учебного 
плана (отсутствие неотработанных пропусков аудиторных занятий) и всех видов работ, преду-
смотренных программой по конкретной дисциплине/модулю, при среднем балле успеваемости 
по дисциплине/модулю 3,0 и выше. 

 
5.3. Итоговая аттестация 

Итоговая аттестация слушателей ДПП должна выявлять теоретическую и практиче-
скую подготовку слушателя по специальности.  

 
Цель итоговой аттестации: 
• Установление уровня подготовки слушателя к выполнению профессиональных 

задач, проверка достижения общей и конкретной целей обучения. 
• Проверка уровня сформированности компетенций (теоретической и практической 

подготовки). 
 
Методические материалы. 
4.1. Фонд оценочных средств цикла. 
4.2. Программа итоговой аттестации. 
4.3. Инструкция по оцениванию учебной деятельности  ординаторов, слушателей ФИПО в 

ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России, утвержденная в установленном порядке. 
 
К итоговой аттестации допускаются слушатели ФИПО, выполнившие учебный план в 

полном объеме и имеющие средний балл за текущую успеваемость не ниже 3,0. 
Итоговая аттестация (экзамен) проводится в два этапа. 
На первом этапе осуществляется тестирование с помощью наборов тестов из 50 те-

стовых заданий формата А, охватывающих основные цели цикла обучения, сложность наборов 
тестовых заданий зависит от уровня врачебной квалификации слушателя. 

Второй этап представляет собой оценку степени освоения практических навыков и 
умений. 

 
Первый этап итоговой аттестации – тестовая часть экзамена, которая проводится с 

помощью наборов тестовых заданий из 50 тестов формата А, охватывающих основные цели 
цикла обучения. Все наборы тестов имеют равное число заданий. Каждое задание имеет только 
один правильный ответ. Уровень сложности наборов тестовых заданий зависит от уровня вра-
чебной квалификации слушателя. Наборы тестовых заданий по каждой теме находятся в элек-
тронном и печатном виде на профильной кафедре. Банк тестовых заданий ДПП ПК «Кожные 
проявления аллергии. Пищевая аллергия и псевдоаллергия» составляет 100 тестов. 

 
Примеры тестовых заданий: 
1. Больная К., 10 лет, поступила в аллергологическое отделение с предварительным ди-

агнозом: Атопический дерматит, эритематозно-сквамозная форма, обострение средней степени, 
пищевая аллергия. Необходимо провести специфическую аллергодиагностику.  

Какой тест является диагностически значимым в лабораторной диагностике пищевой 
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аллергии? 
A. Общий IgE  
B. Аллерген специфические IgG4 к пищевым аллергенам  
C. Аллерген специфические IgЕ к пищевым аллергенам  
D. РБТЛ  
E. Общий IgG 
 
2. Больной О., 49 лет, жалуется на периодическое появление чувства жжения и покалы-

вания в ротовой полости, отечность мягкого неба. Данные симптомы возникают после упо-
требления в пищу яблока, груши и других плодов семейства Розоцветных. 
 Оральный аллергический синдром это: 

A. Проявление перекрестной пищевой аллергии у лиц с поллинозом  
B. Осложнение лекарственной аллергии  
C. Проявление непереносимости пищевых продуктов  
D. Проявление контактной ирритантной реакции на пищевые добавки 
E. Осложнение АСИТ 
 
3. Женщина Р., 25 лет. При употреблении в пищу ракообразных моллюсков отмечает 

появление зудящих волдырей на теле, которые купируются приемом антигистаминных препа-
ратов. 

Что составляет основу терапии диагностированной пищевой аллергии на современном 
этапе? 

A. Прием антигистаминных препаратов  
B. Подкожная АСИТ  
C. Сублингвальная АСИТ  
D. Элиминационная диета 
E. Прием кромонов 
 
4. Пациент К., 18 лет, обратился к аллергологу-иммунологу с жалобами на появление 

зудящей сыпи по всему телу. Болен первые сутки. Накануне вечером употреблял в пищу суши. 
Из анамнеза известно, что он не переносит некоторые сорта рыбы (крапивница). Кроме этого 
беспокоят заложенность носа при контакте с пылью и животными. Объективно: состояние 
удовлетворительное. На коже туловища и конечностей отмечаются уртикарные элементы с 
участками гиперемии.   

Терапия   первой   линии   лечения  крапивницы включает: 
A. Н1-антигистаминные препараты второго поколения в стандартной дозе 
B. Н1- антигистаминные препараты второго поколения в удвоенной дозе 
C. Местные ГКС 
D. Системные ГКС 
E. Энтеросорбенты 
 
5. К дерматологу обратилась больная 25 лет с жалобами на высыпания на коже рук, со-

провождающиеся умеренным зудом. В области тыла кистей на фоне эритематозной, отечной 
кожи множественные милиарные папулы, везикулы, эрозии, серозные и гемморрагические ко-
рочки.  

Какие тесты используют для диагностики аллергического контактного дерматита? 
A. Prick-тест 
B. Скарификационный тест 
C. Подкожный тест 
D. Аппликационный тест 
E. Внутрикожный тест 
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Для оценки результатов первого этапа используется следующая шкала, основанная на 
процентном отношении правильно выполненных тестовых заданий: 

- 90-100% (из 50 тестовых заданий) – «5», 
- 80-89% (из 50 тестовых заданий) – «4», 
- 70-79% (из 50 тестовых заданий) – «3», 
- менее 70% (из 50 тестовых заданий) – «2». 
 
Второй этап итоговой аттестации – практически-ориентированный экзамен, пред-

ставляет собой оценку степени освоения практических навыков и умений по специальности. 
Профильная кафедра, в соответствии с целями обучения на цикле и учебным планом, 

определяет типовые задачи деятельности и умений, которые проверяются и оцениваются. 
 
Например: 
• определение основных симптомов и синдромов (на основе опроса и физикального об-

следования), определение предварительного диагноза; 
• определение плана дополнительных методов обследования и оценки результатов; 
• проведение дифференциального диагноза и определение клинического диагноза; 
• определение тактики ведения больного, решение вопросов профилактики заболевания, 

реабилитации больного; 
• диагностика и лечение неотложных состояний. 
Правильность выполнения типовых задач деятельности и умений, которые проверяются, 

оценивается баллами «1», «0,5» и «0» (выполнено, выполнено не полностью, не выполнено). 
Владение практическими навыками оценивается баллами «1» или «0» (выполнено, не выпол-
нено). 

Оценки за второй этап экзамена выставляются на основе суммы баллов, полученных 
слушателями при оценивании степени овладения практическими умениями и правильности 
выполнения навыков, и ее отношения к максимально возможной сумме баллов (если бы обу-
чающийся правильно выполнил все требуемые умения и навыки): 

o при наличии 90-100 % – «5», 
o 80-89 % – «4», 
o 70-79 % – «3», 
o менее 70 % – «2». 
Например: 
Практически-ориентированный экзамен предусматривает, что обучающийся должен 

продемонстрировать владение 9 практическими умениями и 3 навыками, т.е. максимально 
возможное количество баллов 12. 

Если обучающийся продемонстрировал правильное выполнение всех навыков, но допустил 
несущественные ошибки при выполнении трех практических умений (выполнил их не полно-
стью), то он получает 3+6+1,5 = 10,5 баллов. 

Это составляет 87,5% от 12 баллов (максимально возможного количества баллов за 
практические умения и навыки по практически-ориентированному экзамену), т.е. оценка 4. 

На втором этапе итоговой аттестации выполнение обучающимися заданий оценивается по 
шкале, разработанной на профильной кафедре и согласованной с методической комиссией 
ФИПО. 

За каждый этап итоговой аттестации выставляется оценка. 
При положительной оценке на обоих этапах общий (средний) балл по итоговой аттеста-

ции рассчитывается следующим образом: необходимо к оценке за тестовый контроль прибавить 
оценку за практически-ориентированный экзамен и разделить на 2 (среднеарифметическое 
значение). 
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Оценка за экзамен выставляется по следующей шкале: 
Общий (средний) балл за экзамен Оценка за экзамен 

4,5-5,0 5 
3,5-4,0 4 

3,0 3 
Двойка за один из этапов экзамена 2 

 
Слушатели, не прошедшие итоговую аттестацию в связи с неявкой на итоговую атте-

стацию по неуважительной причине или в связи с получением оценки «неудовлетворительно» 
отчисляются с цикла ДПП ПК с выдачей справки об обучении как не выполнившие обязанностей 
по добросовестному освоению образовательной программы и выполнению учебного плана. 

Обучающиеся, не прошедшие итоговую аттестацию в связи с неявкой на нее по уважи-
тельной причине, вправе пройти ее в течение 6 месяцев после завершения итоговой аттестации. 

Для рассмотрения апелляционных заявлений слушателей создаются апелляционные ко-
миссии (далее – Комиссия) по результатам итоговой аттестации по каждой специальности. Со-
став апелляционной комиссии утверждается приказом ФГБОУ ВО ДонГМУ Минздрава России. 

 
В состав Комиссии по рассмотрению апелляционных заявлений включаются не менее 5 

человек из числа профессорско-преподавательского состава профильных кафедр, не входящих в 
состав экзаменационных комиссий по данной специальности. Председателем апелляционной 
комиссии является проректор по последипломному образованию ФГБОУ ВО ДонГМУ Мин-
здрава России. Работа Комиссии строится путем проведения заседаний, на которых рассматри-
ваются апелляционные заявления. Заседание апелляционной комиссии правомочно, если в нем 
участвуют не менее двух третей ее состава, утвержденного приказом. Ведение заседания Ко-
миссии осуществляется председателем, а в случае его отсутствия – заместителем председателя. 
Рассмотрение апелляции не является пересдачей итоговой аттестации. В ходе рассмотрения 
жалобы проверяется лишь соблюдение установленного порядка проведения аттестационного 
испытания и правильность оценивания результатов итоговой аттестации на основании изучения 
материалов, представленных экзаменационной комиссией (протоколы соответствующих этапов 
практически-ориентированного экзамена, ответные формы тестового контроля знаний). Апел-
ляция подается слушателем в день объявления результатов аттестационного испытания (или в 
течение следующего рабочего дня). Рассмотрение апелляции проводится не позднее следующего 
рабочего дня после ее подачи. После рассмотрения апелляции Комиссия принимает решение об 
изменении оценки по итоговой аттестации (как в случае ее повышения, так и в случае ее пони-
жения) либо сохранении ее без изменения. Решение апелляционной комиссии принимается 
простым большинством голосов членов Комиссии, участвующих в заседании. При равном ко-
личестве голосов решающим является голос председателя, а в случае его отсутствия – замести-
теля председателя. Оформленное протоколом решение Комиссии доводится до сведения заяви-
теля. 
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