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Аннотация
На основе научных исследований установлены годовые и сезонные вариации показателей продолжительности, 
интенсивности геомагнитных бурь с постепенным и внезапным началом, а также индексов солнечной и гео-
магнитной активности. В течение изучаемого периода времени в основном преобладали геомагнитные бури, 
с постепенным началом, среди которых наблюдалось наибольшее количество бурь малой интенсивности. 
Обращает на себя внимание значительное количество геомагнитных бурь с постепенным началом малой, уме-
ренной и большой интенсивности, а также количества бурь с внезапным началом малой интенсивности, кото-
рые возникают в осенний период времени года. При увеличении интенсивности геомагнитных бурь с постепенным 
и внезапным началом закономерно увеличиваются и значения амплитуд геомагнитных склонений. Индексы сол-
нечной и геомагнитной активности имеют максимальные значения в летний и зимний периоды года. Полученные 
данные свидетельствуют о том, что геомагнитная активность в основном носит сезонный характер. На основе 
полученных результатов исследований можно предположить, что метеорологические и геомагнитные факторы 
будут оказывать комплексное влияние на функциональное состояние и здоровье человека. 
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Актуальность работы. Изучение и оценка 
механизмов влияния факторов солнечной ак-
тивности на процессы, происходящие в биос-
фере, является актуальной теоретической и 
практической задачей в биологии и медици-
не. Важность этой проблемы связана с созда-
нием современных основ физической теории 
воздействия геомагнитных факторов на био-
системы, а также разработки эффективных 
систем профилактики различных функцио-
нальных нарушений и заболеваний у человека, 
формирующихся под влиянием космической 
погоды [1, 2]. По данным ряда научных иссле-
дований солнечная активность обусловлена 
образованием на солнце темных областей сгу-
щения магнитных силовых линий, которые 
в сотни тысяч раз по величине больше, чем 
магнитное поле Земли. Эти поля проникают 
на большие высоты над поверхностью Солн-
ца и образуют солнечную корону, которая хо-
рошо видна во время солнечных затмений [3, 
10]. Температура вещества в короне намного 
выше, чем на поверхности солнца. Вещество 
из короны постоянно выбрасывается в меж-
планетное пространство, которое движется с 
высокой скоростью, образуя солнечный ветер. 
Он разносится по всей Солнечной системе. 
Мощные магнитные поля в короне периоди-
чески приводят к возникновению солнечных 
вспышек, при которых в гелиосферу выбрасы-
вается вещество с большей скоростью и плот-
ностью. Когда Земля попадает в такие потоки, 
на ней происходят магнитные бури, приводя-
щие к возмущению ионосферы [5, 3]. По дан-

ным многочисленных научных публикаций 
эти факторы могут оказывать существенное 
влияние на формирование разнообразных 
климатических условий на Земле, сезонных 
колебаний физических факторов и на функ-
ционирование биологических систем, в том 
числе и организм человека [4, 6, 7, 9]. В настоя-
щее время в научной литературе обсуждаются 
результаты научных исследований, в которых 
делаются попытки изучения механизмов воз-
действия космической погоды на различные 
биологические модели и на организм челове-
ка [8, 11]. Проблема оценки влияния геомаг-
нитных возмущений на состояние здоровья 
человека приобретает новое содержание в со-
временных условиях в связи с наблюдаемыми 
глобальными климатическими изменениями 
на планете. Сезонные колебания метеоро-
логических и геомагнитных факторов могут 
оказывать значительное влияние на функци-
ональное состояние и здоровье человека [12, 
13, 14]. Поэтому важной задачей является ана-
лиз сезонных колебаний геомагнитных фак-
торов с целью дельнейшей оценки их влияния 
на состояние здоровья человека.

Цель исследования: оценить сезонные ва-
риации геомагнитных факторов окружающей 
среды.

Материалы и методы исследования. На-
учные исследования были выполнены на ка-
федрах медицинской физики, математики и 
информатики, а также гигиены и экологии 
имени проф. О.А. Ласткова ФГБОУ ВО ДонГМУ 
Минздрава России в рамках научно-исследова-
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тельской работы за 2019–2023 гг. Проводился 
анализ геомагнитных бурь (ГМБ) с постепен-
ным и внезапным началом (количество, про-
должительность и интенсивность), а также 
индексов солнечной и геомагнитной актив-
ности за период с 2015 по 2021 гг. Изучались 
амплитуды геомагнитных склонений (D, H, Z), 
(нТл) ГМБ с постепенным и внезапным нача-
лом разной интенсивности. Анализировались 
следующие индексы геомагнитной активно-
сти: локальный индекс геомагнитной актив-
ности (К), (бал.); трехчасовой индекс (Kp), 
(бал.); индекс (ap), (нТл); индекс (Аp), (нТл). 
Кроме этого, оценивался индекс, отражаю-
щий интенсивность магнитной возмущенно-
сти от вполне определенного источника (Dst), 
(нТл). Изучались следующие индексы солнеч-
ной активности: число солнечных пятен (SN); 
поток радиоизлучения F10,7 (obs) c длиной 
волны 10,7 см (2800 МГц), (с.е.п.); поток ради-
оизлучения F10,7 (adj) c длиной волны 10,7 см 
(2800 МГц), (с.е.п.).

Продолжительность и интенсивность гео-
магнитных бурь оценивалась по данным, взя-
тым из каталога Института земного магнетиз-
ма, ионосферы и распространения радиоволн 
им. Н.В. Пушкова Академии наук РФ. Значения 
индекса геомагнитной активности (К) были 
взяты из базы данных представленной на 
сайте SPACE WEATHER PREDICTION CENTER 
(NATIONAL OCEANIC AND ATMOSPHERIC 
ADMINISTRATION). Значения геомагнитно-
го трехчасового индекса (Kp), планетарного 
геомагнитного индекса (ap), планетарного 
геомагнитного индекса (Аp), числа солнеч-
ных пятен (SN), были взяты из базы данных, 
представленной на сайте центра им. Гель-
мгольца в Потсдаме (GFZ GERMAN RESEARCH 
CENTRE FOR GEOSCIENCES). Значения индекса 
(Dst) были взяты из базы данных представ-
ленных Мировым центром данных по гео-
магнетизму, Киото (WORLD DATA CENTER FOR 
GEOMAGNETISM, KYOTO). Значения потоков 
радиоизлучения F10,7 (obs) (obs — значения 
измеренные солнечным радиотелескопом) c 
длиной волны 10,7 см и потока радиоизлуче-
ния F10,7 (adj) (adj — значения на изменение 
расстояния Земля-Солнце и приведенные к 
среднему расстоянию) c длиной волны 10,7 см 
(2800 МГц), взяты из базы данных на сайте 
Национальных центров экологической ин-
формации Национального Департамента по 
океану и атмосфере США (NATIONAL CENTERS 
FOR ENVIRONMENTAL INFORMATION, NOAA) в 
разделе SOLAR INDICES.

Статистический анализ полученных дан-
ных проводился средствами пакетов «Statisti-

ka 10.0», «MedStat 5.2». Применялись базовые 
методы математической статистики: описа-
тельная статистика, парные и множественные 
сравнения. 

Результаты и обсуждение. На основе изу-
чения геомагнитных возмущенных вариаций 
проведена оценка годовых и сезонных пока-
зателей продолжительности и интенсивности 
ГМБ за ряд лет. В течение изучаемого перио-
да с 2015 по 2021 гг. времени наблюдалось 
241 ГМБ с постепенным и внезапным началом. 
С постепенным началом было 207 (86%) ГМБ. 
С внезапным началом было 34 (14%) ГМБ. Сре-
ди геомагнитных возмущений, протекающих 
с постепенным началом, было выявлено 152 
(73,4%) ГМБ малой интенсивности, 47 (22,7%) 
умеренной, 7 (3,4%) большой и 1 (0,5%) очень 
большой интенсивности. При оценке геомаг-
нитных возмущений, протекающих с внезап-
ным началом, было выявлено 14 (41,2%) ГМБ 
малой интенсивности, 14 (41,2%) умеренной, 
4 (11,8%) большой и 2 (5,9%) очень большой 
интенсивности. Таким образом, в течение из-
учаемого периода времени в основном пре-
обладали ГМБ, с постепенным началом, среди 
которых наблюдалось наибольшее количе-
ство бурь малой интенсивности. 

Результаты оценки количества ГМБ с по-
степенным началом различной интенсивно-
сти в различные сезоны года представлены на 
рис. 1. Анализ показал, что среди 152 ГМБ ма-
лой интенсивности 30,0% бурь отмечались зи-
мой, 20,3% в весенний, 25% в летний и 27,6% в 
осенний периоды года. Среди 47 ГМБ умерен-
ной интенсивности 19,1% отмечались зимой, 
17,0% весной, 29,8% летом и 34,0% осенью. 
При анализе сезонных колебаний ГМБ боль-
шой интенсивности было установлено, что 
среди 7 ГМБ 28,5% отмечалось зимой, 14,2% 
весной, 14,2% летом и 42,8 осенью. Анализ се-
зонных колебаний ГМБ очень большой интен-
сивности показал, что все бури (100%) прохо-
дили в весенний период года.

Результаты оценки количества ГМБ с вне-
запным началом различной интенсивности 
(1 — малая; 2 — умеренная; 3 — большая; 4 — 
очень большая) в различные сезоны года за пе-
риод с 2015 по 2021гг. представлены на рис. 2.

Как видно из рисунка 2 среди 14 ГМБ малой 
интенсивности 28,5% бурь отмечались зи-
мой, 14,2% в весенний, 50% в летний и 7,1% в 
осенний периоды года. Среди 14 ГМБ умерен-
ной интенсивности 28,5% отмечались зимой, 
28,5% весной, 28,5% летом и 14,2% осенью. 
При анализе сезонных колебаний ГМБ боль-
шой интенсивности было установлено, что 
среди 4 ГМБ этой интенсивности 25,0% отме-
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чалось весной, 25,0% летом и 50,0% осенью. В 
зимний период времени ГМБ большой интен-
сивности отсутствовали. Анализ сезонных ко-
лебаний ГМБ очень большой интенсивности 
показал, что среди 2 ГМБ данной интенсивно-
сти 50,0% отмечались в зимний и 50,0% в лет-
ний периоды года. Весной и осенью ГМБ очень 
большой интенсивности отсутствовали. 

Анализ сезонных колебаний количества 
ГМБ с постепенным началом позволяет сде-
лать вывод, что ГМБ малой, умеренной и боль-
шой интенсивности в основном встречались 
в осенний период времени года. Минималь-
ное количество ГМБ с постепенным началом 
малой, умеренной и большой интенсивности 
в течении изучаемого периода времени при-
ходится на весенний период времени года. 
При этом ГМБ очень большой интенсивности 
встречаются только в весенний период года. 
При анализе сезонных колебаний ГМБ с вне-

запным началом выявлено наибольшее коли-
чество бурь малой интенсивности в летний 
период года и большой интенсивности осе-
нью. Минимальное количество ГМБ с внезап-
ным началом малой и умеренной интенсивно-
сти приходится на осенний период года. 

Важным количественным критерием гео-
магнитной активности является показатель 
продолжительности ГМБ с постепенным и 
внезапным началом различной интенсивно-
сти. Результаты оценки годовых показателей 
продолжительности ГМБ с постепенным и 
внезапным началом разной интенсивности за 
период с 2015 по 2021гг. приведены в табли-
це 1. Анализ годовых показателей продолжи-
тельности ГМБ с постепенным и внезапным 
началом разной интенсивности позволил 
установить, что этот показатель для бурь с 
постепенным началом составлял 7035 часов, а 
для бурь с внезапным началом 1339 часов. 

Рис. 1. Количество ГМБ с постепенным началом в различные периоды года  
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Рис. 2. Количество ГМБ с внезапным началом в различные периоды года 
 

К
ол

ич
ес

тв
о 

ГМ
Б

Интенсивность ГМБ

Зимний период Весенний период Летний период Осенний период

ОРИГИНАЛЬНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ



23Том 28, № 1, 2024   © ДонГМУ им. М. Горького                                   Вестник гигиены и эпидемиологии

Таблица 1. Годовые показатели продолжительности геомагнитных бурь с постепенным и 
внезапным началом различной интенсивности

Примечание: 
1. Инт. — интенсивность ГМБ (1 — малая; 2 — умеренная; 3 — большая; 4 — очень большая). 
2. N — количество дней с ГМБ. 
3. T — продолжительность ГМБ (час). 
4. P — удельный вес продолжительности ГМБ.

Годы ГМБ 
с постепенным началом

ГМБ 
с внезапным началом

Инт. N Tср.
 (час)

P±m
(%)

Инт. N Tср.
 (час)

P±m
(%)

2015

1 56 814 56,8±9,95 1 3 43 15,1±3,58
2 29 482 33,7±4,73 2 3 146 51,4±5,0
3 5 88 6,2±2,40 3 3 46 16,2±3,68
4 2 47 3,3±1,78 4 4 49 17,2±3,78

Итого 1;2;3;4 92 1431 100% 1;2;3;4 19 284 100%

2016

1 54 916 63,8±4,8 1 7 125 49,2±5,0
2 23 384 26,8±4,4 2 2 63 24,8±4,0
3 8 135 9,4±2,9 3 3 66 25,9±4,1
4 0 0 0 4 0 0 0

Итого 1;2;3;4 85 1435 100% 1;2;3;4 12 254 100%

2017

1 43 808 57,5±4,9 1 8 144 56,2±5,0
2 30 568 40,4±2,9 2 2 24 9,4±1,3
3 2 30 2,1±0,4 3 2 38 14,8±2,6
4 0 0 0 4 3 50 19,5±2,6

Итого 1;2;3;4 75 1406 100% 1;2;3;4 15 256 100%

2018

1 39 750 76,0±4,3 1 6 114 62,2±4,7
2 10 195 19,8±2,4 2 4 69 37,7±3,6
3 2 42 4,3±0,7 3 0 0 0
4 0 0 0 4 0 0 0

Итого 1;2;3;4 51 987 100% 1;2;3;4 10 183 100%

2019

1 23 444 76,6±4,2 1 2 38 45,7±4,0
2 7 136 23,4±1,9 2 2 45 54,2±4,2
3 0 0 0 3 0 0 0
4 0 0 0 4 0 0 0

Итого 1;2;3;4 30 580 100% 1;2;3;4 4 83 100%

2020

1 31 553 100% 1 0 0 0
2 0 0 0 2 0 0 0
3 0 0 0 3 0 0 0
4 0 0 0 4 0 0 0

Итого 1;2;3;4 31 553 100% 1;2;3;4 0 0 0

2021

1 44 643 100% 1 8 118 42,3±3,75
2 0 0 0 2 8 137 49,1±4,1
3 0 0 0 3 2 24 8,6±1,2
4 0 0 0 4 0 0 0

Итого 1;2;3;4 44 643 100% 1;2;3;4 18 279 100%

Всего

1 290 4928 64,0±5,2 1 34 582 43,4±4,0
2 99 1765 30,2±2,5 2 28 484 36,0±3,4
3 17 295 5,1±0,3 3 10 174 12,9±2,8
4 2 47 0,8±0,02 4 7 99 8,10±0,7

1;2;3;4 408 7035 100% 1;2;3;4 61 1339 100%
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При оценке ГМБ с постепенным началом 
было установлено, что продолжительность 
бурь малой интенсивности составляла 4928 
часов, удельный вес которых в структуре ин-
тенсивности составлял 64,0±5,2. Второе место 
по продолжительности занимали умеренные 
ГМБ с показателем 1765 часов и удельным 
весом 30,2±2,5. Большие по интенсивности 
ГМБ продолжались 295 часов, удельный вес 
которых составлял 5,1±0,3. Минимальная про-
должительность ГМБ соответствовала очень 
большим бурям и составляла 47 часов с удель-
ным весом 0,8±0,02. Аналогичные закономер-
ности были выявлены и при анализе ГМБ с 
внезапным началом. Продолжительность ГМБ 
малой интенсивности составляла 582 часов, 
удельный вес которых в структуре интен-
сивности составлял 43,4±4,0. Второе место 
по продолжительности занимали умеренные 
ГМБ с показателем 484 часов и удельным ве-
сом 36,0±3,4. Большие по интенсивности ГМБ 
продолжались 174 часов, удельный вес кото-
рых составлял 12,9±2,8. Минимальная про-
должительность ГМБ соответствовала очень 
большим бурям и составляла 99 часов с удель-
ным весом 8,10±0,7.

Представляют значительный интерес ре-
зультаты оценки амплитуды геомагнитных 
склонений для ГМБ, протекающих с посте-
пенным и внезапным началом различной ин-
тенсивности. В результате анализа амплитуд 
геомагнитных склонений ГМБ, проходящих с 
постепенным и внезапным началом различ-
ной интенсивности, было установлено, что 
максимальные значения изучаемых показа-
телей отмечались у бурь очень большой ин-
тенсивности. Минимальные значения этих 
показателей отмечались у ГМБ малой ин-
тенсивности. В частности, при анализе ГМБ 
с постепенным началом в 2015 году было 
установлено, что максимальное значение ам-
плитуды показателя D составляло 260,1±8,2 
(95%ДИ:243,5–276,4) нТл для бурь очень 
большой интенсивности. В этом же году ми-
нимальный показатель D отмечался у бурь 
малой интенсивности и составлял 119,7±1,5 
(95%ДИ:116,5–122,8) нТл. Аналогично пока-
затель H был максимальным для ГМБ очень 
большой интенсивности и составлял 360,1±8,1 
(95%ДИ:344,1–375,9) нТл. Минимальное значе-
ние H отмечалось у ГМБ малой интенсивности, 
которое составляло 103,2±1,5 (95%ДИ:100,2–
106,3) нТл. При анализе показателя Z также 
было установлено максимальное значение для 
ГМБ очень большой интенсивности, которое 
составляло 340,1±8,4 (95%ДИ:323,3–356,6) нТл. 
Минимальное значение Z отмечалось у ГМБ 

малой интенсивности, которое составляло 
66,2±1,6 (95%ДИ:63,1–69,4) нТл. Аналогичные 
закономерности отмечались у ГМБ, прохо-
дящих с внезапным началом. Максимальные 
значения этих показателей отмечались у ГМБ 
очень большой интенсивности. Минималь-
ные значения этих показателей отмечались у 
ГМБ малой интенсивности. В частности, при 
анализе ГМБ с внезапным началом в 2015 
году было установлено, что максимальное 
значение амплитуды показателя D состав-
ляло 780,1±1,3 (95%ДИ:777,3–782,6) нТл для 
бурь очень большой интенсивности. В этом 
же году минимальный показатель D отмечал-
ся у бурь малой интенсивности и составлял 
111,2±1,5 (95%ДИ:107,9–114,1) нТл. Анало-
гично показатель H был максимальным для 
ГМБ очень большой интенсивности и со-
ставлял 670,1±0,8 (95%ДИ:668,2–671,7) нТл. 
Минимальное значение H отмечалось у ГМБ 
малой интенсивности, которое составля-
ло 108,2±1,1 (95%ДИ:105,9–110,1) нТл. При 
анализе показателя Z также было установ-
лено максимальное значение для ГМБ очень 
большой интенсивности, которое составляло 
675,1±0,8 (95%ДИ:668,4–671,5) нТл. Мини-
мальное значение Z отмечалось у ГМБ малой 
интенсивности, которое составляло 95,1±0,9 
(95%ДИ:93,1–96,8) нТл. Проведенный анализ 
позволил установить, что с увеличением ин-
тенсивности ГМБ с постепенным и внезапным 
началом закономерно увеличиваются и значе-
ния амплитуд геомагнитных склонений. 

Анализ среднегодовых амплитуд сезонных 
изменений индекса К в период ГМБ с посте-
пенным началом различной интенсивности 
показал что, максимальные значения это-
го показателя отмечались в осенний период 
года и изменялись в пределах от 3,4±0,4 до 
4,2±0,4 бал. Среднегодовые вариации сезон-
ных изменений индекса К в период ГМБ с вне-
запным началом различной интенсивности 
были значительно выше по сравнению с бу-
рями, протекающими с постепенным началом. 
Так, максимальные значения этого показателя 
в период ГМБ с внезапным началом различной 
интенсивности отмечались в летний период 
года и изменялись в пределах от 59,1±3,2 до 
75,1±6,2 бал. 

При оценке среднегодовых амплитуд се-
зонных изменений трехчасового индекса Kр 
в период ГМБ с постепенным началом различ-
ной интенсивности, было установлено что, 
максимальные значения этого показателя 
для бурь малой и умеренной интенсивности 
отмечались в весенний период года и изменя-
лись в пределах от 4,3±0,3 до 4,6±0,3 бал. Кро-
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ме этого, изучаемый показатель принимал 
максимальные значения при ГБМ большой 
интенсивности в зимний и осенний период 
года и составлял от 4,1±0,3 до 4,6±0,3 бал. со-
ответственно. Среднегодовые колебания се-
зонных изменений трехчасового индекса Kр в 
период ГМБ с внезапным началом принимали 
максимальные значения в период бурь малой 
и умеренной интенсивности в зимний и лет-
ний периоды года и изменялись в пределах от 
3,1±0,2 до 4,4±0,3 бал. соответственно.

Изучение среднегодовых амплитуд сезон-
ных изменений индекса ap в период ГМБ с по-
степенным началом различной интенсивно-
сти, позволило установить, что максимальные 
значения этого показателя для бурь малой и 
умеренной интенсивности отмечались в ве-
сенний период года и изменялись в пределах 
от 45,3±0,8 до 48,8±0,8 нТл. Кроме этого, из-
учаемый показатель принимал максималь-
ные значения при ГБМ большой интенсив-
ности в осенний период года и составлял от 
69,5±1,5 нТл. Среднегодовые колебания сезон-
ных изменений индекса ap в период ГМБ с вне-
запным началом принимали максимальные 
значения в период бурь малой и умеренной 
интенсивности в зимний и летний периоды 
года и изменялись в пределах от 19,3±0,6 до 
49,1±0,8 нТл. соответственно.

Анализ среднегодовых амплитуд сезонных 
изменений индекса Аp в период ГМБ с посте-
пенным началом различной интенсивности, 
показал что, максимальные значения этого 
показателя для бурь малой и умеренной ин-
тенсивности отмечались в весенний период 
года и изменялись в пределах от 45,1±0,8 до 
49,1±0,8 нТл. Кроме этого, изучаемый показа-
тель принимал максимальные значения при 
ГБМ большой интенсивности в осенний пери-
од года и составлял от 69,1±1,5 нТл. Средне-
годовые колебания сезонных изменений ин-
декса Аp в период ГМБ с внезапным началом 
принимали максимальные значения в пери-
од бурь малой и умеренной интенсивности в 
зимний и летний периоды года и изменялись 
в пределах от 19,1±0,6 до 49,1±0,8 нТл. соот-
ветственно.

В результате анализа среднегодовых ам-
плитуд сезонных изменений индекса SN в пе-
риод ГМБ с постепенным началом различной 
интенсивности, было установлено что, макси-
мальные значения этого показателя для бурь 
малой, умеренной и большой интенсивности 
отмечались в зимний период года и изменя-
лись в пределах от 36,1±2,4 до 143,1±3,2. Сред-
негодовые колебания сезонных изменений 
индекса SN в период ГМБ с внезапным нача-

лом принимали максимальные значения в пе-
риод бурь малой и умеренной интенсивности 
в летний период года и изменялись в пределах 
от 59,1±2,1 до 75,1±2,5. 

Анализ среднегодовых амплитуд сезонных 
изменений потока радиоизлучения солнца 
F10.7 (obs) в период ГМБ с постепенным на-
чалом различной интенсивности, позволил 
установить что, максимальные значения это-
го показателя для бурь малой, умеренной 
интенсивности отмечались в зимний период 
года и изменялись в пределах от 78,2±6,4 с.е.п. 
до 102,7±8,2 с.е.п. Среднегодовые колебания 
сезонных изменений потока радиоизлучения 
солнца F10.7 (obs) в период ГМБ с внезапным 
началом принимали максимальные значения 
в период бурь малой и умеренной интенсив-
ности в летний период года и изменялись в 
пределах от 40,6±3,6 с.е.п. до 46,8±3,6 с.е.п. При 
анализе потока радиоизлучения солнца F10.7 
(adj), что этот показатель изменялся в преде-
лах от 65,6±3,7 с.е.п. до 255,1±11,3 с.е.п. Сред-
нее значение потока радиоизлучения солнца 
F10.7 (adj) в течение изучаемого периода со-
ставляло 82,6±6,5 с.е.п. 

Выводы. В результате проведенного ана-
лиза изучаемых показателей были установ-
лены годовые и сезонные вариации значений 
продолжительности, интенсивности ГМБ с по-
степенным и внезапным началом, а также ин-
дексов солнечной и геомагнитной активности. 
В течение изучаемого периода времени в ос-
новном преобладали ГМБ, с постепенным на-
чалом, среди которых наблюдалось наиболь-
шее количество бурь малой интенсивности. 
Обращает на себя внимание значительное ко-
личество ГМБ с постепенным началом малой, 
умеренной и большой интенсивности, а также 
количества бурь с внезапным началом малой 
интенсивности, которые возникают в осен-
ний период времени года. При увеличении 
интенсивности ГМБ с постепенным и внезап-
ным началом закономерно увеличиваются и 
значения амплитуд геомагнитных склонений. 
Индексы солнечной и геомагнитной активно-
сти имеют максимальные значения в летний 
и зимний периоды года. Полученные данные 
свидетельствуют о том, что геомагнитные 
возмущения в основном носят сезонный ритм. 
Эти закономерности характерны и для флук-
туаций метеорологических факторов. На осно-
ве полученных данных можно предположить, 
что метеорологические и геомагнитные фак-
торы будут оказывать комплексное влияние 
на функциональное состояние и здоровье че-
ловека, которое будет иметь сезонный харак-
тер. Важной задачей является количественная 
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оценка влияния показателей геомагнитной 
активности на состояние здоровья человека 
в различные периоды года. Запланированы 
дальнейшие научные исследования для реше-
ния этих вопросов.
U.G. Vykhovanets, S.M. Tetyura, A.N. Chernyak, T.A. Vykhovanets, 
E.V. Alborova 
SEASONAL CHANGES IN THE PATHOGENICITY INDEX 
OF THE METEOROLOGICAL SITUATION IN THE 
INDUSTRIAL REGION
Abstract. Based on scientific research, significant annual 
and seasonal variations in the duration and intensity of 
gradual and sudden-onset geomagnetic storms, as well 
as solar and geomagnetic activity indices, have been 
established. During the study period, gradual-onset 
geomagnetic storms predominated, with the largest 
number of low-intensity storms observed. Of note is the 
significant number of gradual-onset geomagnetic storms 
of low, moderate and high intensity, as well as the number 
of sudden-onset low-intensity storms that occur in the 
autumn period of the year. With an increase in the intensity 
of gradual and sudden-onset geomagnetic storms, the 
amplitudes of geomagnetic declinations naturally increase. 
Solar and geomagnetic activity indices have maximum 
values   in the summer and winter periods of the year. The 
data obtained indicate that geomagnetic activity is mainly 
seasonal. Based on the obtained research results, it can be 
assumed that meteorological and geomagnetic factors will 
have a complex effect on the functional state and health of 
a person.
Key words: geomagnetic storms, solar and geomagnetic 
activity indices
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